
 

 

ЗВІТ 

завідувачки кафедри внутрішньої медицини медичного факультету 

Харківського національного університету імені В. Н. Каразіна 

д .мед. н., професора Тихонової Т.М. про роботу кафедри  

в 2024/2025 навчальному році 

 

Кадровий склад кафедри. 

Відповідно до штатного розкладу: 

 Кількість  ставок 
Кількість 

співробітників 

Загальна кількість ставок: 

професор 

доцент 

асистент 

12, 25 (із них 4 декретні) 

3  

6,25 

4  

16  

Загальна кількість годин 6626  

 

Кількість науково-педагогічних працівників – 16 разом з декретом, з них: 

– професорів – 3, 

– доцентів – 6. 

За звітний період атестат доцента отримали: 

– к. мед. н. Барабаш Н.Є.; 

– к. мед. н. Аль-Травнех О.В. 

Кількість дисциплін – 7 дисципліни: україномовні і англомовні студенти 5 та 

6 курсів, інтернатура два роки навчання. На кафедрі організовано та проводяться 

заходи з післядипломної освіти: курси спеціалізації з терапії, ендокринології та 

тематичного удосконалення з ревматології, тренінги. 

 

Дисципліни Курс /мова викладання Кількість годин 

«Внутрішня медицина» 

«Внутрішня медицина» 

«Виробнича лікарська 

практика» 

ВМ 6 курс (україно/англомовні) 

ВМ 5 курс((україно/англомовні) 

ВМ 5 курс((україно/англомовні) 

1749/+1300 

772/+260 

50/+16 

Всього: 5186 годин 

Інтернатура  2 групи 2-го року навчання 

1 група 1-го року навчання 

792 годин 

396 годин 

Післядипломна освіта: 1440 годин  

Спеціалізація «Терапія» 

Спеціалізація 

«Ендокринологія» 

600 годин 

 

360 годин 

 

ТУ 360 годин  

Тренінги  120 годин  

 



 

 

1. Методична робота 

Завдання на навчальний рік: 

- Оновлення робочих програм для студентів 5 курсу україномовної та англомовної 

форм навчання з дисциплін «Внутрішня медицина»  та «Виробнича лікарська 

практика» 

– Оновлення робочої програми підготовки в інтернатурі за спеціальністю 

«Внутрішні хвороби» 

– Оновлення робочої програми за спеціальністю «Внутрішня медицина» для 

студентів 6 курсу україномовної та англомовної форм навчання  

– Створення дистанційного курсу «Внутрішні хвороби» (інтернатура) та 

впровадження його в освітній процес 

– Створення  програм та методичного комплексу  з післядипломної освіти (курси 

тематичного удосконалення, стажування, спеціалізація, тренінги з оволодінням 

практичними навичками) 

– Складання методичних рекомендацій 

– Підготовка  навчального посібника з фармакотерапії захворювань внутрішніх 

органів  

– Підготовка матеріалів для Атестаційного іспиту студентів 6 курсу та інтернів 

– Підготовка до лекцій та аудиторних занять 

– Взаємовідвідування занять викладачами 

– Контрольні відвідування занять завідувачем кафедри 

 

 

Види роботи, заходи 
Підсумковий 
результат 

Виконавець 
Відмітка про 
виконання 

Оновлення робочих 

програм для студентів 5 

курсу україномовної та 

англомовної форм навчання 

з дисциплін «Внутрішня 

медицина»  та «Виробнича 

лікарська практика»  

 Тихонова Т. М., 

Мартим’янова Л. О., 

Целік Н. Є. 

Аль-Травнех О. В. 

 

виконано 

Оновлення робочої 

програми підготовки в 

інтернатурі за 

спеціальністю «Внутрішні 

хвороби» 

 Тихонова Т.М., 

Мартим’янова Л.О. 

виконано 

Оновлення робочої 

програми за спеціальністю 

«Внутрішня медицина» для 

студентів 6 курсу 

україномовної та 

англомовної форм навчання  

 Тихонова Т. М., 

Мартим’янова Л. О., 

Лисенко  Н. В., 

Шоп І. В. 

Барабаш Н. Є. 

виконано 

Створення дистанційного 

курсу «Внутрішні хвороби» 

(інтернатура) та 

впровадження його в 

освітній процес  

 Усі співробітники виконано 



 

 

Створення програм та 

методичного комплексу з 

післядипломної освіти 

(курси тематичного 

удосконалення, стажування, 

спеціалізація, тренінги з 

оволодінням практичними 

навичками) 

 Тихонова Т. М., 

Горшунська М.Ю. 

Мартим’янова Л. О. 

Лисенко Н.В. 

Каніщева О.В. 

Целік Н. Є. 

виконано 

Складання методичних 

рекомендацій  

Затверджено 

та подано до 

друку 7 

методичних 

рекомендацій 

Усі співробітники 

виконано 

(Додаток 1) 

Підготовка навчального 

посібника з фармакотерапії 

захворювань внутрішніх 

органів 

 Тихонова Т.М. 

Барабаш Н.Є. 

Горшунська М.Ю. 

Лисенко Н.В. 

Виконано 

Виконано 

(Додаток 2) 

 

Підготовка матеріалів для 

Атестаційного іспиту 

студентів 6 курсу та 

інтернів 

 Мартим’янова Л. О. 

Горшунська М.Ю. 

Лисенко Н. В. 

Шоп І. В. 

виконано 

Підготовка до лекцій та 

аудиторних занять  

 
Усі співробітники 

виконано 

Взаємовідвідування занять 

викладачами 

 
Усі співробітники 

виконано 

Контрольні відвідування 

занять завідувачем кафедри 

 
Тихонова Т.М. 

виконано 

Проведення відкритих 

практичних занять і  лекцій 

 
Усі співробітники 

виконано 

 

 

2. Наукова робота, інноваційна діяльність та підготовка докторів філософії 

(кандидатів наук), докторів наук 

Завдання на навчальний рік: 

– Оформлення відповідної документації та затвердження НДР кафедри на 2025–

2027  рр. 

– Виконання  дисертаційних робот на здобуття наукового ступеня доктора 

філософії 

– Публікація статей у наукових виданнях 

– Керівництво науковою роботою студентів 

– Організація та участь у міжнародних та науково-практичних конференціях 

– Робота в комісії з біоетики 

– Робота в редакційній колегії факультетських видань 

– Підготовка рецензій (підручників, навчальних посібників), відгуків на 

дисертаційні роботи та автореферати 

 

 



 

 

Види роботи, заходи 
Підсумковий 

результат 
Виконавець 

Відмітка 

про 

виконання 

Оформлення відповідної 

документації та 

затвердження НДР 

кафедри на 2025–2027  рр. 

 Тихонова Т.М. 

Мартим’янова 

Л.О. 

Целік Н.Є., 

Каніщева О.В., 

Аль-Травнех О.В., 

Василенко О.В. 

не виконано 

за об’єктив-

ними 

обставинами 

Завершення виконання 

дисертаційних робот на 

здобуття наукового 

ступеня доктора філософії 

та подання їх до захисту 

отримано 

дипломи 

доктора 

філософії 

Целік Н.Є 

Каніщева О.В. 

виконано 

Публікація статей у 

наукових виданнях, у 

тому числі, що віднесені 

до науково-метричних баз 

та фахових видань 

13 Усі співробітники виконано 

(Додаток 3) 

Керівництво науковою 

роботою студентів, у 

тому числі організація та 

прове-дення засідань  

наукового студентського 

кружка, підготовка 

студентів до виступу на 

конференціях 

Проведено 9 

засідань 

наукового 

студентського 

кружка 

Усі співробітники виконано 

(Додаток 4,  

Додаток 5) 

Участь у міжнародних та 

науково-практичних 

конференціях, у тому 

числі: 

- організація та 

проведення науково-

практичної 

міжкафедраль-ної 

конференцій сумісно з 

кафедрою загальної 

хірур-гії, анестезіології та 

паліа-тивної медицини 

медич-ного факультету 

універси-тету; 

- організація та 

проведення науково-

практичних конференцій 

сумісно з кафедрою 

клінічної лабораторної 

діагностики, мікробіології 

Організовано та 

проведено 2 

міжкафед-

ральні 

конференції, 

опубліковано 

11 тез 

доповідей на 

конференціях 

Усі співробітники виконано 

(Додаток 6) 



 

 

та біологічної хімії 

(Національний фармацев-

тичний університет м. 

Харків) 

Робота в комісії з 

біоетики 

 Тихонова Т.М. 

Мартим’янова 

Л.О. 

виконано 

Робота в редакційній 

колегії факультетських 

видань, рецензування 

статей 

 Тихонова Т.М. 

Горшунська М.Ю. 

виконано 

Підготовка рецензій, 

відгуків на дисертаційні 

роботи та автореферати 

 Тихонова Т.М. 

Горшунська М.Ю 

Златкіна В.В. 

Барабаш Н.Є. 

виконано 

 

 

3. Організаційна, навчально-виховна робота, розвиток матеріальної бази 

Завдання на навчальний рік: 

– Кураторство академічних груп 

– Робота у Спеціалізованій раді із захисту дисертації 

– Робота у вченій раді факультету 

– Керівництво кафедрою 

– Ведення документації кафедри: розрахунок навчального навантаження та 

складання протоколів засідання кафедри 

– Участь у засіданнях кафедри 

– Підтримка роботи веб-сайту 

– Розміщення публікацій кафедри в репозитарії  університету 

 

Види роботи, заходи 
Підсумковий 

результат 
Виконавець 

Відмітка про 

виконання 

Кураторство академічних 

груп 

 Василенко О.О. 

Каніщева О.В. 

Аль-Травнех О.В. 

Целік Н.Є. 

виконано 

Робота у Спеціалізованій 

раді із захисту дисертації  

 Тихонова Т.М. виконано 

Робота у вченій раді 

факультету 

 Тихонова Т.М. 

Мартим’янова Л.О. 

виконано 

Керівництво кафедрою  Тихонова Т.М. виконано 

Ведення документації 

кафедри: розрахунок 

навчального навантаження 

та складання протоколів 

засідання кафедри 

 Тихонова Т.М. 

Мартим’янова Л.О. 

Лисенко Н.В. 

виконано 

Участь у засіданнях 

кафедри  
 

Усі співробітники виконано 



 

 

Підтримка роботи веб-сайту  Тихонова Т.М. 

Мартим’янова Л.О. 

Лисенко Н.В.,Шоп І.В. 

Аль-Травнех О.В. 

Целік Н.Є. 

Блінкова О.В. 

виконано 

Розміщення публікацій 

кафедри в репозитарії  

університету 

 Барабаш Н. Є. 

Блінкова О.В. 

виконано 

 

4. Сприяння працевлаштуванню випускників і студентів 

Види роботи, 

заходи 

Підсумковий 

результат 

Виконавець Відмітка про 

виконання 

    

 

5. Підвищення професійного рівня науково-педагогічних, наукових, 

педагогічних працівників 

Форма підвищення 

професійного рівня 

Учасники (прізвище, 

ініціали) 

Термін 

виконання 

Відмітка про 

виконання 

ТУ «Терапія» Барабаш Н. Є. 

Василенко О.О.  

Златкіна В. В. 

 Виконано 

(Додаток 7) 

Науково-педагогічне 

стажування в закладі 

вищої освіти країни ЄС 

Барабаш Н. Є.  Виконано 

(Додаток 7) 

ТУ «Кардіологія»  Шоп І. В.   не виконано 

ТУ « Ендокринологія» 
Горшунська  М. Ю. 

 Виконано 

(Додаток 7) 

«Українська мова як 

державна в професійному 

спрямуванні» 

Горшунська  М. Ю. 

 Виконано 

(Додаток 7) 

 

 

6. Зміни, доповнення плану 

Розділ Назва змін та доповнень 
Виконавець Термін 

виконання 

Розділ 5 

Ведення поширених психічних роз-

ладів на первинному рівні медичної 

допомоги із використанням керів-

ництва mhGAP (Національна служ-

ба здоров’я Украіни. Міністерство 

охорони здоров’я України, World 

Health Organization) (Рівень 1, 

Рівень 2)  

Тихонова Т.М 

Мартим’янова 

Л.О. 

Шоп І.В.  

Барабаш Н.Є  

Аль-Травнех О.В. 

7.05.–25.05. 

2025 р. 

(Додаток 7) 

Розділ 5 
Тренінг з оволодіння практич-ними 

навичками «Клінічне ведення 

Тихонова Т.М 

Мартим’янова 

10. 06.–

13.06.2025 р. 



 

 

психічних розладів за програмою 

mhGAР», м. Харків, fhi 360 ukraine,  

(Міністерство охорони здоров’я 

України, World Health Organization) 

Л.О. 

Аль-Травнех О.В. 

(Додаток 7) 

Розділ 5 

Тренінг для тренерів та суперві-

зорів із mhGAP, м. Харків, fhi 360 

ukraine, (Міністерство охорони 

здоров’я України, World Health 

Organization). 

Мартим’янова 

Л.О. 

Аль-Травнех О.В. 

07.07.–

11.07.2025 р. 

(Додаток 7) 

 

 

7. Підсумки виконання плану (із зазначенням дати та номеру протоколу 

засідання кафедри з обговорення виконання плану роботи) 

 

Звіт обговорено і затверджено на засіданні кафедри внутрішньої  медицини, 

протокол № 10 від 25.06.2025 р. 

 

Зававідувачка кафедри внутрішньої медицини,  

д. мед. н., професор      Тетяна ТИХОНОВА 

 

 



 

 

Додаток 1. 

Методичні рекомендації, які затверджені та подані до друку 

 

1. Management of a patient with arthralgia / myalgia (systemic lupus 

erythematosus): methodical recommendations for the preparation of students of higher 

education in the 6th year of study in the discipline «Internal Medicine» [electronic 

resource] / comp. T. M. Tykhonova, M. Yu. Gorshunska, N. V. Lysenko, N. Ye. 

Barabash, L. O. Martymianova. – Kh. : V. N. Karazin KhNU, 2025. – 33 p. 

2. Management of a patient with back pain (spondyloartritis). Part I (Axial 

spondyloartritis) : Methodological recommendations for the preparation of students of 

higher education in the 6th year of study in the discipline «Internal Medicine» [electronic 

resource] / comp. T. M. Tykhonova, N. Ye. Barabash, N. V. Lysenko, L. O. 

Martymianova. – Kh. : V. N. Karazin KhNU, 2024. – 25 p. 

3.  Management of a patient with back pain (Spondyloartritis).  Part II (Reactive 

arthritis. Psoriatic arthritis) : Methodological recommendations for the preparation of 

students of higher education in the 6th year of study in the discipline «Internal Medicine» 

[electronic resource] / comp. T. M. Tykhonova, N. Ye. Barabash, N. V. Lysenko, L. O. 

Martymianova. – Kh. : V. N. Karazin KhNU, 2025. – 28 р. 

4. Management of a patient with joint syndrome (osteoarthrosis, gouty arthritis): 

methodical recommendations for the preparation of students of higher education in the 

6th year of study in the discipline «Internal Medicine» [electronic resource] / comp. T. 

M. Tykhonova, M. Yu. Gorshunska, N. V. Lysenko, O. Yu. Bychkova, L. O. 

Martymianova, I. V. Soldatenko, N. Ye. Barabash. – Kh. : V. N. Karazin KhNU, 2025. – 

41 p. 

5. Пієлонефрити : методичні рекомендації для підготовки студентів 5 курсу до 

практичних занять з дисципліни «Внутрішня медицина. Модуль внутрішня 

медицина» [електронний ресурс] / уклад. Т. М. Тихонова, О. В. Аль-Травнех, Н. Є. 

Барабаш – Х. : ХНУ імені В. Н. Каразіна, 2025. – 36 с. 6. Cardiomyopathies : 

methodical recommendations for the preparation of students of higher education in the 

5th year of study in the discipline «Internal Medicine. Module: Internal Medicine» 

[electronic resource] / comp. O. V Al-Trawneh, I. V. Shop, L. V. Bogun, N. V. 

Murovtseva, O. V. Kanishcheva, N. Ye. Tselik, – Kh. : V. N. Karazin KhNU, 2025. – 45 

p.  

7. Ревматоїдний артрит : методичні рекомендації для підготовки студентів 5 

курсу до практичних занять з дисципліни «Внутрішня медицина. Модуль 

внутрішня медицина» [електронний ресурс]  / уклад. Т. М. Тихонова, В. В. 

Златкіна, Н. Є. Барабаш, Л. О. Мартим׳янова – Х. : ХНУ імені В. Н. Каразіна, 2025. 

– 34 с. 

 

 

Додаток 2. 

Pharmacotherapy of internal diseases. Volume 1. Endocrinology: handbook in 4 

volumes [electronic edition] / authors T. M. Tykhonova, N. Ye. Barabash, M. Y. 

Gorshunska. – Kh. : V. N. Karazin KhNU, 2025. – 174 p. 

 

 

 



 

 

Додаток 3  

Статті 

1. N. S. Krasova, A. O. Kolesnikova, M. Yu. Gorshunska, O. O. Plohotnichenko, T. 

V. Tyzhnenko, Z. A. Leshchenko, T. I. Voropay, I. P. Romanova, K. V. Misyura 

Investigation of the sirt1 gene single nucleotide polymorphism (rs7069102) in 

overweight patients with type 2 diabetes mellitus of the east ukrainian population // 

Проблеми ендокринної патології. – 2024. − № 4. С. 36-43. https://doi.org/10.21856/j-

PEP.2024.4.04 (Scopus) 

2. Plohotnichenko O. O., Tyzhnenko T. V., Misiura K. V., Kravchun N. A., 

Gorshunska M. Yu., Pochernyaev A. K., Zaliubovska O. I., Krasova N. S., Leshchenko 

Zh. A., Kolesnikova A. O. Triglyceride-glucose index as a novel noninvasive indicator of 

nonalcoholic fatty liver disease diagnostics in type 2 diabetes mellitus patients // 

Проблеми ендокринної патології. – 2025. − № 1. С. 25-32. https://doi.org/10.21856/j-

PEP.2025.1.03 (Scopus) 

3. Тихонова Т.М., Лисенко Н.В. Циркадний ритм артеріального тиску та його 

взаємозвʼязки з короткостроковою варіабельністю. Вісник Харківського 

національного університету імені В.Н. Каразіна. Серія Медицина. 2024. Т. 32. № 

3(50). С. 358–365.  DOI: https://doi.org/10.26565/2313-6693-2024-50-07 

4. Аль-Травнех О.В., Тихонова Т.М., Шоп І.В. Вплив поліморфізму гена 

ангіотензин-перетворювального ферменту на перебіг артеріальної гіпертензії у 

поєднанні з цукровим діабетом 2 типу та ефективність антигіпертензивної терапії. 

Патологія, [S. l.], Т. 21, N 2 (61), стор. 113–119, 2024. DOI: 10.14739/2310-

1237.2024.2.299579. Web of Science  

5. Барабаш Н.Є., Златкіна В.В., Лебединська М.М., Горшунська М.Ю., Шоп І.В. 

Вторинна артеріальна гіпертензія у практиці сімейного лікаря: розбір клінічного 

випадку. Вісник Харківського національного університету імені В.Н. Каразіна. 

Серія Медицина. 2025. Т. 33. № 1(52). С. 157–165. DOI: 

https://doi.org/10.26565/2313-6693-2025-52-13 (Scopus) 

6. Златкіна В.В., Тихонова Т.М., Богун Л.В. Показники ФНП-α у гіпертензивних 

хворих із цукровим діабетом 2-го типу з наявним ожирінням і без нього. Вісник 

Харківського національного університету імені В.Н. Каразіна. Серія Медицина. 

2024. Т. 32. № 4(51). С. 560–570. DOI: https://doi.org/10.26565/2313-6693-2024-51-10 

(Scopus) 

7. Златкіна В.В. Патогенетичні аспекти коморбідності за хронічного 

обструктивного захворювання легень, кардіоваскулярної патології і цукрового 

діабету 2 типу. Огляд. Український терапевтичний журнал.- 1.- 2025.- с.97-106 

http://doi.org/10.30978/UTJ2025-1-97 (Scopus) 

8. Мартимʼянова Л.О., Каменська Е.П., Булига А.О., Сердюк К.О. Фібриляція 

передсердь з тромботичними ускладненнями. Обґрунтування діагнозу та схема 

лікування у відповідності до доказової медицини (клінічний випадок). Вісник 

Харківського національного університету імені В. Н.  Каразіна. Серія Медицина. 

2024. Т. 32. № 4(51). С. 571–583. DOI: https://doi.org/10.26565/2313-6693-2024-51-11 

(Scopus) 

9. Tselik N.Ye.  Predicting the risk of prolongation of the mean daily QTc interval in 

patients with arterial hypertension. The Journal Experimental and Clinical Medicine. 

2025. 94(1). 9 https://doi.org/10.35339/ekm.2025.94.1.tse 

https://doi.org/10.21856/j-PEP.2024.4.04
https://doi.org/10.21856/j-PEP.2024.4.04
https://doi.org/10.21856/j-PEP.2025.1.03
https://doi.org/10.21856/j-PEP.2025.1.03
https://doi.org/10.26565/2313-6693-2024-50-07
https://doi.org/10.26565/2313-6693-2025-52-13
https://doi.org/10.26565/2313-6693-2024-51-10
http://doi.org/10.30978/UTJ2025-1-97
https://doi.org/10.26565/2313-6693-2024-51-11
https://doi.org/10.35339/ekm.2025.94.1.tse


 

 

10. Шоп І.В., Тихонова Т.М., Аль-Травнех О.В., Іманова Н.І., Олійник В.С. 

COVID-19 як тригер системних захворювань: у центрі уваги системний червоний 

вовчак. Вісник Харківського національного університету імені В.Н. Каразіна. Серія 

Медицина. 2025. Т. 33. № 2(53). С. 269–279. DOI: https://doi.org/10.26565/2313-6693-

2025-53-09 (Scopus)  

11. Тихонова Т.М., Василенко О.О., Барабаш Н.Є., Аль-Травнех О.В. Аналіз 

порушень харчової поведінки в осіб з первинним ожирінням // “Світ Медицини та 

Біології”,  №3 (93), 2025, 136-140 (Web of science) 

DOI: 10.26724/2079-8334-2025-3-93-136-140 

12. Tyzhnenko, T., Misіura K., Plokhotnichenko, O., Pocherniaiev, A., Kolesnikova, 

A., Marakhovskyi, I., Gorshunska, M., Leshchenko, Z., Jansen, E., & Pamuła, K. B. 

(2025). The potential role of the MTHFR C677T polymorphism in the pathogenetic 

mechanisms of hormonal and metabolic response to antihyperglycemic therapy. 

International Journal of Endocrinology (Ukraine), 21(6), 619–625. 

https://doi.org/10.22141/2224-0721.21.6.2025.162 

 

 

Статті у зарубіжних виданнях 

 

1. Chernyshov V., Bogun L.  The contemporary notions about pathogenetic role of 

podocytes in development and progression of diabetic nephropathy. The review. Modern 

Engineering and Innovative Technologies, 2024, 3 (35-03), 98–115. 

https://doi.org/10.30890/2567-5273.2024-35-00-027 

 

https://womab.com.ua/ua/
https://womab.com.ua/ua/
https://womab.com.ua/ua/smb-2025-01/
https://doi.org/10.22141/2224-0721.21.6.2025.162


 

 

Додаток 4  

 

Засідання студентського наукового гуртка україномовних та англомовних 

студентів на кафедрі внутрішньої медицини 

 

Дата 

проведення 
Тема засідання 

Відповідальний 

викладач 

26.09.24 
Новинки у діагностиці та лікування різних 

форм цукрового діабету. 

Доц. Барабаш 

Н.Є. 

27.09.24 

1. Clinical cases in pulmonology clinical practice. 

(Chronic obstructive kidney disease, Asthma). 

2. Modern diagnostic methods in pulmonology 

clinical practice. 

Доц. Аль-

Травнех О.В. 

25.10.24 

1. Сучасні уявлення розвитку 

атеросклеротичного процесу. 

 2.  Особливості ремоделювання міокарда 

лівого  шлуночка у пацієнтів з артеріальною 

гіпертензією. 

Доц. Аль-

Травнех О.В. 

29.11.24 

1. Адипоцитокіни у клініці внутрішніх хвороб. 

2. Антиоксидантна терапія у лікуванні 

пацієнтів кардіологічного профілю. 

Доц. Аль-

Травнех О.В. 

27.12.24 

1. Особливості різних типів алергійних 

реакцій, їх клінічні прояви та невідкладна 

допомога. 

Ас. Василенко 

О.О. 

28.02.25 
2. Презентація результатів студентського 

наукового дослідження. 

Доц. Аль-

Травнех О.В. 

26.03.25 
1. Analysis of the clinical case: «Myocardial 

causes of pain in the chest» 

Доц. Шоп І.В. 

23.04.25 

1. Розбір клінічного випадку: «Гостра 

розшаровуюча аневризма аорти у пацієнта з 

неконтрольованою артеріальною гіпертензією» 

2. Оновлені клінічні рекомендації ISH 2023, 

щодо лікування пацієнтів з артеріальною 

гіпертензією: що нового? 

Ас. Целік Н.Є. 

30.05.25. Актуальна клінічна практика діагностики та 

лікуванні еозінофільного езофагіту 

Ас. Каніщєва 

О.В. 

 

 



 

 

Додаток 5  

Тези зі студентами 

1. Булига А.О., Сердюк К.О. Науковий керівник – доц. Мартим’янова Л.О. 

Тромботичні ускладнення при фібриляції передсердь і роль прихильності до 

лікування пацієнтів (клінічний випадок) // Матеріали ХХІІ Міжнародної 

конференції студентів, молодих науковців та фахівців «Актуальні питання сучасної 

медицини», Харківський національний університет імені В. Н. Каразіна, Харків. – 

10 квітня 2025. 

2. Гайденко В.Є. Науковий керівник – доц. Аль-Травнех О.В. Первинна 

профілактика ожиріння XLVІІ International scientific and practical conference «The 

Future of Scientific Discoveries: New Trends and Technologies» (November 13–15, 

2024), Marseille, France. International Scientific Unity, 2024. С. 169 - 175. https://isu-

conference.com/wp-content/uploads/2024/11/The_future_of_scientific_ discove-

ries_new_trends_and_technologies_November_13_15_2024_Marseille_France.pdf 

3. Апросіна О.Б. Науковий керівник – доц. Аль-Травнех О.В. Інсуліно-

резистентність, цукровий діабет та когнітивна дисфункція: патофізіологічні основи 

клінічної маніфестації (огляд літератури). Perspectives of contemporary science: 

theory and practice. Proceedings of the 10th International scientific and practical 

conference. SPC «Sci-conf.com.ua». Lviv, Ukraine. 2024. P. 144–149. https://sci-

conf.com.ua/wp-content/uploads/2024/11/PERSPECTIVES-OF-CONTEMPORARY-

SCIENCE-THEORY-AND-PRACTICE-11-13.11.24.pdf 

4. Шевченко О.А. Науковий керівник - ас. Василенко О.О. Порушення харчової 

поведінки та їх корекція в осіб з ожирінням// Матеріали ХХІІ Міжнародної 

конференції студентів, молодих науковців та фахівців «Актуальні питання сучасної 

медицини», Харківський національний університет імені В. Н. Каразіна, Харків. – 

10 квітня 2025.  

5. Медведєва К.А. Науковий керівник – доц. Аль-Травнех О.В. Показники якості 

життя студентів за опитувальником sf-36 // Матеріали ХХІІ Міжнародної 

конференції студентів, молодих науковців та фахівців «Актуальні питання сучасної 

медицини». Харківський національний університет імені В. Н. Каразіна, Харків. – 

10 квітня 2025. 

6. Favour Osamudeme Obaseki. Scientific supervisor - associate professor Shop I.V. 

Non-cardiological causes of pain in the heart area: from the heart to the stomach. XXІІ 

International scientific conference of Students, Young Scientists and Specialists, 

V. N. Karazin Kharkiv National University, April 10–11, 2025, Kharkiv. 

7. Медведєва К.А. Науковий керівник доц. Аль-Травнех О.В. Вплив хронічного 

стресу на організм студентів медичного факультету // Матеріали XXVII 

Міжнародної конференції молодих науковців «Проблеми особистості в сучасній 

науці: результати та перспективи дослідження», Київський національний 

університет імені Тараса Шевченка, 24-25 квітня 2025 року,  Київ.  

8. Гайденко В.Є. Науковий керівник – ас. Каніщева О.В. Клінічні вимірювання 

та добове моніторування артеріального тиску – порівняльний аналіз отриманих 

результатів. The V International Scientific and Practical Conference «Problems of 

integration of education, science and business in globalization», 2024, Sofia, Bulgaria. 

185–189 p. https://eu-conf. com/events/problems-of-integration-of-education-science-

andbusiness-in-globali zation  

9. Гайденко В.Є. Науковий керівник – ас. Каніщева О.В. Добове моніторування 

артеріального тиску для верифікації ступеня артеріальної гіпертензії ІX 

https://isu-conference.com/wp-content/uploads/2024/11/The_future_of_scientific_
https://isu-conference.com/wp-content/uploads/2024/11/The_future_of_scientific_
https://sci-conf.com.ua/wp-content/uploads/2024/11/PERSPECTIVES-OF-CONTEMPORARY-SCIENCE-THEORY-AND-PRACTICE-11-13.11.24.pdf
https://sci-conf.com.ua/wp-content/uploads/2024/11/PERSPECTIVES-OF-CONTEMPORARY-SCIENCE-THEORY-AND-PRACTICE-11-13.11.24.pdf
https://sci-conf.com.ua/wp-content/uploads/2024/11/PERSPECTIVES-OF-CONTEMPORARY-SCIENCE-THEORY-AND-PRACTICE-11-13.11.24.pdf


 

 

International scientific and practical conference «Scientific Problems and Options for 

Their Solution» (2024) Bucharest, Romania, International Scientific Unity. 2024. С. 174–

178. https://isu-conference.com/wp-content/uploads/2024/02/ 

Scientific_problems_and_options_for_their_solution_Feb_7_2024_Bucharest_Romania.

pdf 

 

 

https://isu-conference.com/wp-content/uploads/2024/02/%20Scientific_problems_and_options_for_their_solution_Feb_7_2024_Bucharest_Romania.pdf
https://isu-conference.com/wp-content/uploads/2024/02/%20Scientific_problems_and_options_for_their_solution_Feb_7_2024_Bucharest_Romania.pdf
https://isu-conference.com/wp-content/uploads/2024/02/%20Scientific_problems_and_options_for_their_solution_Feb_7_2024_Bucharest_Romania.pdf


 

 

Додаток 6 

 

Тези доповідей співробітників кафедри на конференціях 

1. Барабаш Н. Є. Самоосвіта у навчанні студентів-медиків у реаліях війни в 

Україні / Proceedings of the scientific and pedagogical internship, July 29 – September 

8, 2024. Włocławek, Republic of Poland. P. 34-38. 

2. Статеві розбіжності впливу омега-3 поліненасичених жирних кислот у хворих 

на цукровий діабет 2 типу з поліморфними варіантами гена SIRT1 (rs7069102) / Н. 

С. Красова, А. О. Колеснікова, М. Ю. Горшунська, Т. В. Тижненко, О. О. 

Плохотніченко, К. В. Місюра // VІІ наук.-практ. інтернет-конф. з міжнар. участю 

«Механізми розвитку патологічних процесів і хвороб та їх фармакологічна 

корекція»: тези доп., Харків, 14 лист. 2024 р., – Харків, 2024. – С. 208-210. 

https://drive.google.com/file/d/1IS8J56QBoQhesIvCaMzhBp3  CrqPsVAdM/view 

3.  Zlatkina, Andriy Nesen, Polina Semenovykh, Nataliya Volnenko, Oleksandr 

Kozlov. The relationship between lipid metabolism, prooxidant/antioxidant system, 

kidney function in patients with diabetic kidney disease and obesity. Vira V. 

The 93
rd

 Congress of the European Atherosclerosis Society (EAS), Glasgow, UK & 

Online, 4-7 May 2025.  

4.  Zlatkina V., Nesen A., Semenovikh P. Effect of dapagliflozin on pro-

oxidant/antioxidant balance and renal function in patients with diabetic kidney disease to 

reduce the risk of cardiovascular events. ESC Preventive Cardiology 2025 

Congress of the European Association of Preventive Cardiology (EAPC), Milan, Italy 

03 - 05 April 2025.https://esc365.escardio.org/presentation/298619 

5. Andriy Nesen, Vira Zlatkina, Polina Semenovikh. Pro-oxidant-antioxidant system 

in patients with chronic kidney disease and type 2 diabetes mellitus in obese and non-

obese patients. Joint Congress of European Society of Pediatric Endocrinology (ESPE) 

and European Society of Endocrinology (ESE) 2025. Copenhagen, Denmark 10-13 May 

2025. 

6. Златкіна В.В. Динаміка рівнів васпіну та прозапальних маркерів  на тлі  

терапії  пацієнтів з гіпертонічною хворобою та цукровим діабетом 2 типу у осіб 

похилого віку. «Ендокринна патологія у віковому аспекті»: матеріали науково-

практичної конференції з онлайн-трансляцією, м. Харків, 21-22 листопада 2024 р. 

Х. : ДУ ІПЕП, 2024, 91 с.  

7. Тихонова Т.М., Барабаш Н.Є., Василенко О.О. Сучасні аспекти ожиріння: 

гетерогенність ожиріння, порушення харчової поведінки".   «Досягнення та 

перспективи експериментальної і клінічної ендокринології»  

(Двадцять четверті Данилевські читання): матеріали науково-практичної 

конференції з онлайн-трансляцією, м. Харків, 20-21 березня 2025 р. Х. : ДУ ІПЕП 

(тільки доповідь). 

8. Богун Л., Тихонова Т., Златкіна В., Василенко О. Ожиріння: сучасні уявлення 

про ускладнення, переваги зниження ваги та підходи до лікування. Матеріали 2-ї 

Міжнародної науково-практичної конференції «Сучасні наукові дослідження: 

теоретичні та практичні аспекти» (с. 331–338). Рига, Латвія, 

2025.  https://doi.org/10.70286/EOSS-26.05.2025  

9. Целік Н.Є., Більченко О.В., Вплив контролю артеріального тиску на 

тривалість інтервалу QTc  в залежності від класів антигіпертензивних препаратів. 

III Міжнародна науковопрактична конференція «Intellectual education of students 

and schoolchildren of the new generation», 22-24 січня 2024 р., Париж, Франція, С. 

https://drive.google.com/file/d/1IS8J56QBoQhesIvCaMzhBp3
https://doi.org/10.70286/EOSS-26.05.2025


 

 

150-152. URL:https://eu-conf.com/events/intellectual-education-of-students-and-

schoolchildr en-of-the-new-generation/ 

10. Целік Н., Комнацька В. (2025). Особливості перебігу гострої розшаровуючої 

аневризми аорти у пацієнта з неконтрольованою артеріальною гіпертензією. 

Матеріали 2-ї Міжнародної науково-практичної конференції «Сучасні наукові 

дослідження: теоретичні та практичні аспекти» (с. 351–353). Рига, Латвія. 

https://doi.org/10.70286/EOSS-26.05.2025 

11. Богун Л., Целік Н., Мікулінська А., Сафронов А. (2025). Аритмогенна 

кардіоміопатія правого шлуночка: клінічний випадок та сучасні підходи до 

діагностики і лікування. In Proceedings of the 4th International Scientific and Practical 

Conference “Global Directions in Scientific Research and Technological Development” 

(pp. 180–184). European Open Science Space. https://doi.org/10.70286/EOSS-

02.06.2025. 
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Додаток 7 

 

Підвищення професійного рівня науково-педагогічних, наукових, 

педагогічних працівників 

 

1. Тематичного удосконалення «Сучасні аспекти клінічної ендокринології: питання 

діагностики та лікування ендокринних захворювань» (кафедра внутрішньої 

медицини Харківського національного університету імені В. Н. Каразіна): 

1. Горшунська М.Ю. – 14.10.24 – 26.10.24 рр., 

2. Тихонова Т.М. – 17.03.25 – 29.03.25 рр., 

3. Барабаш Н.Є. – 17.03.25 – 29.03.25 рр. 

 

2. Тематичного удосконалення «Національні та міжнародні рекомендації 

діагностики та лікування захворювань внутрішніх органів» (кафедра внутрішньої 

медицини Харківського національного університету імені В .Н. Каразіна): 

1. Златкіна В.В. – 25.11.2024 – 07.12.2024 рр., 

2. Барабаш Н.Є. – 25.11.2024 – 07.12.2024 рр., 

3. Василенко О.О. – 25.11.2024 – 07.12.2024 рр 

 

3. Курс медичної практики у німецькій клініці у відділенні внутрішньої медицини 

(Landkreis Passau Gesundheitseinrichtungen): 

1. Василенко – 16.12.2024–20.12.2024 рр. 

 

4. Науково-педагогічне стажування за темою «Безперервне професійне зростання 

– запорука висококваліфікованого спеціаліста з медицини» в Куявському 

Університеті (м. Влоцлавек, Республіка Польща) 

1. Барабаш Н.Є. – 29.07.2024  – 8.09.2024 рр. 

 

5.  «Українська мова як державна в професійному спрямуванні», 6 кредитів ECTS), 

Харківський національний університет імені В.Н. Каразіна, Інститут 

післядипломної освіти та заочного (дистанційного навчання).  

1. Горшунська М.Ю. – 11.11.2024–03.01.2025 рр.  

 

6. «Ведення поширених психічних розладів на первинному рівні медичної допомоги із 

використанням керівництва mhGAP»" (Національна служба здоров’я Украіни. 

Міністерство охорони здоров’я України, World Health Organization) (Рівень 1, 

Рівень 2) – 7.05. – 25.05.2025 р.: 

1. Тихонова Т.М. – 7.05. – 25.05.2025 р. 

2. Мартим’янова Л.О. – 7.05.–25.05.2025 р. 

3. Шоп І.В. – 7.05.–25.05.2025 р. 

4. Барабаш Н.Є – 7.05.–25.05.2025 р. 

5. Аль-Травнех О.В. – 7.05.–25.05.2025 р. 

 

7. Тренінг з оволодіння практичними навичками «Клінічне ведення психічних 

розладів за програмою mhGAР», м. Харків, fhi 360 ukraine,  (Міністерство охорони 

здоров’я України, World Health Organization), 10.06.2025-13.06.2025 р.: 

 

1. Тихонова Т.М. – 10. 06.–13.06.2025 р. 



 

 

2. Мартим’янова Л.О. – 10. 06.–13.06.2025 р. 

3. Аль-Травнех О.В. – 10. 06.–13.06.2025 р. 

 

8. Тренінг для тренерів та супервізорів із mhGAP, м. Харків, fhi 360 ukraine, 

07.07.2025–11.07.2025 р., (Міністерство охорони здоров’я України, World Health 

Organization). 

1. Мартим’янова Л.О. – 07.07.2025–11.07.2025 р. 

2 Аль-Травнех О.В. – 07.07.2025–11.07.2025 р. 

 

9. Майстер-клас «Серцево-судинна та ниркова патологія і вагітність. Робота в 

команді: лікар акушер-гінеколог ‒ кардіолог ‒ нефролог», Харківський національний 

університет імені В.Н. Каразіна, Центр післядипломної медичної освіти, 

20.01.2025 р.  – всі викладачі кафедри. 

 

 


