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Вступ

         Робоча програма сестринської практики складена на підставі програми сестринської практики для вищих медичних закладів освіти України III—IV рівнів акредитації для спеціальності 222 " Медицина" галузі знань 22 "Охорона здоров’я"  відповідно до освітньо-кваліфікаційної характеристики та освітньо-професійної програми підготовки фахівців, відповідних кваліфікацій та спеціальностей у вищих навчальних закладах МОЗ України з урахуванням освітньо-кваліфікаційної характеристики галузевого стандарту вищої освіти України з даного напрямку (наказ МОЗ України №539 від 08.07.2010 р., постанова Кабінету Міністрів України від 29.04.2015 р. №266 «Про затвердження переліку галузей знань і спеціальності»). 

Відповідно до навчального плану, проходження сестринсь​кої практики передбачено у V семестрі, коли студентом набуті відповідні знання з основних базових дисциплін: медичної біо​логії, медичної та біологічної фізики, анатомії людини, фізіоло​гії, біоорганічної та біологічної хімії, мікробіології, вірусології та імунології, розпочато вивчення клінічних дисциплін – пропе​девтики внутрішньої медицини, пропедевтики педіатрії та зага​льної хірургії, з якими інтегрується програма виробничої прак​тики. 

Сестринська практика формує засади вивчен​ня студентом подальших клінічних дисциплін – внутрішньої ме​дицини, педіатрії, хірургії, анестезіології та інтенсивної терапії, що передбачає інтеграцію з цими дисциплінами «по вертикалі» та формування умінь застосовувати знання з сестринської спра​ви в процесі подальшого навчання та у професійній діяльності.
На сестринську практику виділено 4 кредити (120 годин), 30 годин з яких складає аудиторна підготовка (у вигляді практичних занять) і 90 годин самостійна робота студентів. Сестринська практика проводить​ся безпосередньо під час V навчального семестру у трьох відділеннях стаціонару – терапевтичному, хірургічному, педіатричному.
1. Опис навчальної дисципліни

1.1. Метою викладання навчальної дисципліни є:

- Оволодіння студентами навиками догляду за хірургічними хворими, основами клінічного обстеження хірургічних хворих;

- Знайомство з принципами хірургічних методів лікування і семіотикою основних видів хірургічних захворювань;
1.2. Основними завданнями дисципліни є вивчення та засвоєння теоретичних знань та практичних навичок з питань гемотрансфузії, анестезіології, клінічних проявів ушкоджень, хірургічної інфекції, невідкладних станів, основних принципів діагностики, лікування та профілактики.

Згідно з вимогами освітньо-професійної програми студенти повинні: 
знати:

- основи організації раціонального режиму і лікування хірургічного хворого;

- основні принципи організації хірургічної допомоги населенню України; 

- теоретичні та практичні питання сучасної асептики та антисептики;

- клініку, діагностику та лікування окремих гнійно-запальних захворювань м’яких тканин, сухожилків, кісток та суглобів;

- рани і їх лікування; 

- методи зупинки кровотеч;

- питання переливання крові та кровозамінників;

- основи анестезіології та реаніматології; 

- загальні питання травматології.

Вміти виконувати:

- збір анамнезу та об’єктивне обстеження хірургічного хворого;

- накладання м’якої пов’язки на різні ділянки тіла;

- транспортну іммобілізацію при травмі; 

- тимчасову та остаточну зупинку кровотечі;

- туалет рани;

- визначення групи крові та резус-фактора;

- проведення проби на сумісність крові донора і реципієнта;

- підготовку системи для переливання;

- серцево-легеневу реанімацію.

1.3. Кількість кредитів  – 1,3
1.4. Загальна кількість годин -40
	1.5. Характеристика навчальної дисципліни



	Нормативна / за вибором



	Денна форма навчання
	Заочна (дистанційна) форма навчання

	денна форма навчання

	Рік підготовки

	3-й
	-й

	Семестр

	5-й
	-й

	Лекції

	 год.
	 год.

	Практичні, семінарські заняття

	10  год.
	 год.

	Лабораторні заняття

	 год.
	 год.

	Самостійна робота

	30  год.
	 год.

	Індивідуальні завдання 

	год.


1.6. Диференційний залік.
2. Тематичний план навчальної дисципліни
Розділ 1. Кровотеча, крововтрата. Переливання крові та кровозамінників. 
Конкретні цілі:

          -Класифікувати види кровотеч та важкість крововтрати.

          -Вміти застосовувати методи тимчасової та кінцевої зупинки кровотечі.

          -Продемонструвати методи визначення групи крові та резус-фактору.

          -Продемонструвати визначення проб на сумісність крові донора і реципієнта.

          -Вміти визначати показання та протипоказання до переливання крові та її  компонентів, засвоїти методи гемотрансфузії.

          -Організувати гемотрансфузію і спостереження за хворим під час її виконання.

          -Класифікувати групи кровозамінників.

          -Класифікувати можливі помилки і ускладнення при гемотрансфузії.

          -Оволодіти профілактичними та лікувальними заходами щодо ускладнень при гемотрансфузії.
Тема 1. Кровотеча та крововтрата. 

Кровотеча: визначення, види кровотеч за даними обстежень. Методи визначення крововтрати. Методи тимчасової зупинки кровотечі; пальцеве притискання; методика і техніка накладання давлючої пов’язки, закрутки, джгута. Методи остаточної зупинки кровотечі: механічні, фізичні, біологічні. Особливості застосування різних методів остановки кровотечі. 
Тема 2. Переливання крові та кровозамінників. 

Поняття про групи крові та резус-приналежність. Методи визначення групи крові та резус-фактора. Загальні правила переливання крові. Необхідний перелік досліджень, який слід провести перед переливанням крові. Метод визначення індивідуальної, резус та біологічної сумісності крові донора і реципієнта. Визначення макроскопічних якостей донорської крові. Методика виконання гемотрансфузії, здійснення спостереження за хворим під час гемотрансфузії. Профілактика ускладнень при гемотрансфузії. 
Розділ 2. Реанімаційні заходи у хірургічних хворих. Чисті та гнійні рани.

               Конкретні цілі:

             - Засвоїти процедуру виконання різних видів анестезії та наркозу

             - Демонструвати методику проведення реанімаційних заходів 


(непрямого масажу серця та штучної вентиляції легень)

             - Демонструвати хірургічну обробку ран 

             - Демонструвати техніку накладання різних видів пов'язок.
Тема 1 .Реанімаційні заходи у хїрургічних хворих.

Види анестезії, ознайомлення з методикою та технікою виконання інфільтраційної та провідникової анестезії. Перидуральна анестезія: ознайомлення з технікою та послідовністю виконання. Методи профілактики та лікування ускладнень при проведенні різних методів місцевої анестезії. Ознайомлення з технічними засобами для виконання штучної вентиляції легенів та непрямого масажу серця.
Тема 2. Чисті та гнійні рани.
Види ран. Надання першої допомоги постраждалим з різаними та забитими ранами. Організація первинної хірургічної обробки рани. Види первинного шву в залежності від типу і локалізації рани. Роль медичної сестри в організації хірургічної обробки рани. Види вторинних швів. Структура чистої і гнійної перев'язочних, організація санітарно-гігієнічного режиму в них. Методика промивання дренажних трубок, заміну дренажів хворому з гнійною раною, накладання мазевих пов'язок. Антисептичні препарати для промивання гнійних ран. Техніка виконання перев'язки хворому з чистою (операційною) раною. Техніка промивання дренажів.
Розділ 3. Переломи та вивихи. Закриті пошкодження м'яких тканин, черепа, грудної клітини. Опіки та відмороження.
Конкретні цілі:
          - Ідентифікувати пошкодження м'яких тканин, черепа, гру​дної клітки.
          - Демонструвати хірургічну обробку ушкоджених ділянок та догляд за ними.
          - Демонструвати техніку накладання різних видів пов'язок та засобів транспортної іммобілізації.

          - Організовувати заходи по наданню першої допомоги постраждалому з опіком.

Тема 1. Переломи та вивихи. Закриті пошкодження м'яких тканин, черепа, грудної клітини.

Поняття про ушкодження м'яких тканин, черепа, грудної клітини. Засоби першої медичної допомоги постраждалим із закритими пошкодженнями. Правила транспортування постраждалих із пошкодженням м'яких тканин, черепа, грудної клітини. Профілактичні заходи щодо попередження розвитку травматичного шоку, пневмотораксу, внутрішньої кровотечі. Ознаки переломів кісток та надання першої допомоги при переломах. Застосування засобів транспортної іммобілізації. Ознаки вивихів, перша допомога хворим із різноманітними вивихами.

Тема 2. Опіки та відмороження. 

Методи визначення площі ураження і важкості стану пацієнта з опіком. Організація заходів по наданню першої допомоги постраждалим з опіком. Обов'язки медичної сестри щодо забезпечення інфузійної терапії для пацієнта в стадії опікового шоку. Перша допомога постраждалим з відмороженням. Обов'язки медичної сестри щодо забезпечення лікувальної програми постраждалому з відмороженням.
Розділ 4. Гострі гнійні захворювання м’яких тканин та кисті. Гостра специфічна хірургічна інфекція. Некроз. Гангрена. Виразки. Нориці. Сторонні тіла.

Конкретні цілі:
- Засвоїти основні клінічні прояви гнійних захворювань м'яких тканин та заходи першої допомоги хворим.
- Демонструвати основні заходи по профілактиці правця, дифтерії, сибірки, газової гангрени.
- Демонструвати правила обробки інфікованих пошкоджень м'яких тканин.
Тема 1. Гострі гнійні захворювання м’яких тканин та кисті.

Поняття про гострі гнійні захворювання м’яких тканин, їх різновиди та основні клінічні ознаки. Дії медичної сестри при консервативному та оперативному лікуванні абсцесів, флегмони, фурункулів, карбункулів, гідраденіту, маститу, бешихи, лімфаденіту, лімфангоїту, парапроктиту. Основні клінічні прояви панарицію та флегмони кисті, обов’язки медичної сестри при проведенні діагностики і лікування панарицію та флегмони кисті. 
Тема 2. Гостра специфічна хірургічна інфекція. Некроз. Гангрена. Виразки. Нориці. Сторонні тіла.

Поняття про гостру специфічну інфекцію. Роль медичної сестри в лікувальних програмах при газовій анаеробній гангрені, правцеві, дифтерії рани, сибірці. Способи профілактики правця, дифтерії, сибірки, газової гангрени. Дії медичної сестри при проведенні детоксикації хворому на гостру хірургічну інфекцію. Ознайомлення з основними клінічними ознаками некрозу, гангрени,виразки, стороннього тіла. Дії медичної сестри при наданні першої допомоги хворим із стороннім тілом. Роль медичної сестри в забезпеченні призначеного лікування хворих з різними видами некрозу, гангрени, виразок, нориць, стороннім тілом. 
Розділ 5. Диференційний залік.
3. Структура навчальної дисципліни

	Назви розділів і тем
	Кількість годин

	
	денна форма
	заочна форма

	
	усього 
	у тому числі
	усього 
	у тому числі

	
	
	л
	п
	лаб.
	інд.
	с. р.
	
	л
	п
	лаб.
	інд.
	с. р.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13

	Розділ 1. Кровотеча, крововтрата. Переливання крові та кровозамінників.

	Тема 1. Кровотеча та крововтрата.
	4
	
	1
	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	Тема 2. Переливання крові та кровозамінників. 
	5
	
	1
	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	Разом за розділом 1
	9
	
	2
	
	
	7
	
	
	
	
	
	

	Розділ 2. Реанімаційні заходи у хірургічних хворих. Чисті та гнійні рани.



	Тема 1. Реанімаційні заходи у хірургічних хворих.
	5
	
	1
	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	Тема 2. Чисті та гнійні рани.
	5
	
	1
	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	Разом за розділом 2
	10
	
	2
	
	
	8
	
	
	
	
	
	

	Розділ 3. Переломи та вивихи. Закриті пошкодження м'яких тканин, черепа, грудної клітини. Опіки та відмороження.


	Тема 1. Переломи та вивихи. Закриті пошкодження м'яких тканин, черепа, грудної клітини.


	4
	
	1
	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	Тема 2. Опіки та відмороження.
	5
	
	1
	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	Разом за розділом 3
	9
	
	2
	
	
	7
	
	
	
	
	
	

	Розділ 4. Гострі гнійні захворювання м’яких тканин та кисті. Гостра специфічна хірургічна інфекція. Некроз. Гангрена. Виразки. Нориці. Сторонні тіла.



	Тема 1. Гострі гнійні захворювання м’яких тканин та кисті.
	5
	
	1
	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	Тема 2.Гостра специфічна хірургічна інфекція. Некроз. Гангрена. Виразки. Нориці. Сторонні тіла.
	5
	
	1
	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	Разом за розділом 3
	10
	
	2
	
	
	8
	
	
	
	
	
	

	Розділ 5. Диференційний залік

	Диференційний залік
	2
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Усього годин
	40
	
	10
	
	
	30
	
	
	
	
	
	


4. Теми практичних занять

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	Кровотеча та крововтрата.  Переливання крові та кровозамінників.
	2

	2
	Реанімаційні заходи у хірургічних хворих.  Чисті та гнійні рани.
	2

	3
	Переломи та вивихи. Закриті пошкодження м'яких тканин, черепа, грудної клітини.Опіки та відмороження.
	2

	4
	Гострі гнійні захворювання м’яких тканин та кисті. Гостра специфічна хірургічна інфекція. Некроз. Гангрена. Виразки. Нориці. Сторонні тіла.
	2

	5
	Диференційний залік
	2

	
	Разом 
	
	10


5. Завдання для самостійної робота

	№

з/п
	Види, зміст самостійної роботи
	Кількість

годин

	1
	Заповнення основної звiтної документації, щоденника виробничоїпрактики та пiдсумкового звiту.
	5

	2
	Теми СРС:

· Ускладнення при переливанні крові та її компонентів.

· Серцево-легенева реанімація та інтенсивна терапія.

· Чисті та гнійні рани. Методи лікування.

· Переломи та вивихи. Закриті пошкодження м'яких тканин, черепа, грудної клітини. Перша медична допомога та лікування.

· Опіки та відмороження.

· Гострі гнійні захворювання м’яких тканин та кисті.

Гостра специфічна хірургічна інфекція. Некроз. Гангрена. Виразки. Нориці. Сторонні тіла.
	15

	3
	Індивiдуальна робота: участь в ургентному чергуваннi хірургічної клініки.
	5

	4
	Підготовка до диференційного заліку.
	5

	
	Разом 
	30


6. Індивідуальні завдання
При вивчені дисципліни передбачається виконання індивідуальних завдань  у вигляді підготовки оглядів наукової літератури і рефератів з поглибленим вивченням актуальних тем за вибором, створення наочних засобів навчання, тренажерів і муляжів, участі в експериментальних навчальних операціях, виступів на конференціях, проведенні індивідуальних наукових досліджень в студентських наукових гуртках, участі у всеукраїнських олімпіадах з дисципліни і всеукраїнському конкурсі з практичної хірургії, розробки і створенні нових хірургічних інструментів і способів оперативних втручань. Написання рефератів по актуальним темам дисципліни. Створення відеофільмів, таблиць, слайдів за тематичним планом. Створення таблиць за тематичним планом.

7. Методи контролю
Форми контролю і система оцінювання здійснюються відповідно до вимог програми дисципліни та Інструкції з оцінювання навчальної діяльності при кредитно-трансферній системі організації навчального процесу, затвердженої 22.02.2016 № 52.
Поточний контроль здійснюється на кожному практичному занятті відповідно конкретним цілям з кожної теми. При оцінюванні навчальної діяльності студентів застосовуються стандартизовані методи контролю: тестування, структуровані письмові роботи, структурований за процедурою контроль практичних навичок в умовах, що наближені до реальних (тварини, біологічні об’єкти, тренажери, муляжі). Також поточний контроль здійснюється у формі усного опитування, бліц-опитування, оцінювання індивідуальних завдань, письмових робіт, виступів на семінарах і конференціях.

Критерії оцінки знань студентів з дисципліни:

Оцінку “Відмінно” отримує студент, який твердо знає програмований матеріал з сестринської практики, глибоко його засвоїв, вичерпно, послідовно, грамотно і логічно його викладає, у відповіді якого тісно пов’язується теорія з практикою. 

Оцінку “Добре” отримує студент, який знає програмований матеріал з сестринської практики, грамотно і змістовно його викладає, який не допускає значних неточностей у відповіді на запитання, правильно використовує теоретичні положення при вирішенні практичних запитань і задач, володіє необхідними навиками і технікою їх виконання. 

Оцінку “Задовільно” отримує студент, який знає основний матеріал з сестринської практики, але не засвоїв його деталей, допускає неточності, недостатньо правильні формування, порушує послідовність у викладанні програмованого матеріалу і відчуває труднощі при використанні практичних навиків. 

Оцінку “Незадовільно” отримує студент, який не знає значної частини програмованого матеріалу з сестринської практики, допускає значні помилки у його викладанні, невпевнено, з великими труднощами виконує практичні навики.

Диференційний залік здійснюється по завершенню вивчення всіх тем за семестр на останньому підсумковому занятті. До здачі заліку допускаються студенти, які виконали всі види робіт, передбачені навчальною програмою, та впродовж семестру набрали кількість балів, не меншу за мінімальну.

Оцінка за предмет визначається як сума оцінок поточної навчальної діяльності (у балах) та оцінки диференційного заліку (у балах), яка виставляється при оцінюванні теоретичних знань та практичних навичок відповідно до переліку, визначених програмою дисципліни.
Оцінювання поточної навчальної діяльності (ПНД)

Під час оцінювання засвоєння кожної навчальної теми з сестринської практики (ПНД) студенту виставляється оцінка за традиційною  4-бальною системою: «відмінно», «добре», «задовільно» або «незадовільно».

Підсумковий бал за поточну навчальну діяльність (ПНД) визначається як середнє арифметичне традиційних оцінок за кожне заняття, округлене до 2-х знаків після коми та перераховується у багатобальну шкалу за таблицею 1.
Таблиця 1

Перерахунок середньої оцінки за поточну діяльність у багатобальну шкалу 

	4-бальна шкала
	120-бальна шкала
	
	4-бальна шкала
	120-бальна шкала

	5
	120
	
	3.91-3,94
	94

	4.95-4,99
	119
	
	3.87-3,9
	93

	4.91-4,94
	118
	
	3.83- 3,86
	92

	4.87-4,9
	117
	
	3.79- 3,82
	91

	4.83-4,86
	116
	
	3.74-3,78
	90

	4.79-4,82
	115
	
	3.7- 3,73
	89

	4.75-4,78
	114
	
	3.66- 3,69
	88

	4.7-4,74
	113
	
	3.62- 3,65
	87

	4.66-4,69
	112
	
	3.58-3,61
	86

	4.62-4,65
	111
	
	3.54- 3,57
	85

	4.58-4,61
	110
	
	3.49- 3,53
	84

	4.54-4,57
	109
	
	3.45-3,48
	83

	4.5-4,53
	108
	
	3.41-3,44
	82

	4.45-4,49
	107
	
	3.37-3,4
	81

	4.41-4,44
	106
	
	3.33- 3,36
	80

	4.37-4,4
	105
	
	3.29-3,32
	79

	4.33-4,36
	104
	
	3.25-3,28
	78

	4.29-4,32
	103
	
	3.21-3,24
	77

	4.25- 4,28
	102
	
	3.18-3,2
	76

	4.2- 4,24
	101
	
	3.15- 3,17
	75

	4.16- 4,19
	100
	
	3.13- 3,14
	74

	4.12- 4,15
	99
	
	3.1- 3,12
	73

	4.08- 4,11
	98
	
	3.07- 3,09
	72

	4.04- 4,07
	97
	
	3.04-3,06
	71

	3.99-4,03
	96
	
	3.0-3,03
	70

	3.95- 3,98
	95
	
	Менше 3
	Недостатньо


Одним з видів діяльності студента та його контролю з боку викладача є ведення Щоденника практики (додаток 1), який заповнюється студентом після кожного дня проходжен​ня сестринської практики та підписується викладачем після за​вершення самостійної частини роботи студента у стаціонарі. По закінченні хірургічного  циклу практики студентом за​повнюється Підсумковий звіт про виконану роботу (додаток 2). Наявність заповненого та завіреного підписом викладача Щоденника і Підсумкового звіту є обов'язковою для допуску студента до диференційного заліку.

Допуск до диференційного заліку визначається у балах min - 70, max - 120 та при відсутності пропусків аудиторних занять та незадовільних оцінок. Пропуски аудиторних занять та оцінки «незадовільно» повинні бути відпрацьовані в обов’язковому порядку.

Диференційний залік проводиться викладачем групи на останньому занятті. Протягом диференційного заліку з дисципліни перевіряються отримані за курс: 

- рівень теоретичних знань;

- розвиток творчого мислення;

- навички самостійної роботи;

- компетенції - вміння синтезувати отримані знання і застосовувати їх у вирішенні практичних завдань.

Диференційний залік включає:

Вирішення пакету тестових завдань за змістом навчального матеріалу, який включає базові тестові завдання з дисципліни, які охоплюють зміст навчального матеріалу у кількості 80 тестів. Критерій оцінювання полягає у призначенні одного балу за вірно вирішене завдання, для кожного завдання визначена тільки одна вірна відповідь.
 Оцінка за диференційний залік контроль  максимальна  дорівнює 80 балам, мінімально можлива для зарахування здачі оцінка дорівнює 50 балам.

Оцінювання самостійної роботи студентів

Оцінювання самостійної роботи студентів, яка передбачена в темі поряд з аудиторною роботою, здійснюється під час поточного контролю теми на відповідному аудиторному занятті.
Технологія оцінювання дисципліни

Оцінювання результатів вивчення дисциплін проводиться безпосередньо після диференційного заліку, зазначених у графіку навчального процесу. Оцінка з дисципліни визначається як сума балів за ПНД (70-120 балів) та диференційного заліку (50-80) і становить min – 120 до max - 200. 

Після завершення вивчення дисципліни відповідальний за організацію навчально-методичної роботи на кафедрі або викладач виставляють студенту кількість балів та відповідну оцінку.

Оцінка «незадовільно» виставляється студентам, які були допущені до диференційного заліку, але не склали його та які не допущені до диференційного заліку.

Максимальна кількість балів, яку студент може набрати за вивчення дисципліни – 200 балів, у тому числі максимальна кількість балів за поточну навчальну діяльність – 120 балів, а також максимальна кількість балів за результатами диференційного заліку або іспиту - 80 балів. Мінімальна кількість балів становить 120, у тому числі мінімальна поточна навчальна діяльність – 70 та за результатами іспиту або диференційного заліку – 50 балів.                        
Шкала оцінювання
	Сума балів за всі види навчальної діяльності протягом семестру
	Оцінка

	189 – 200
	відмінно 



	150-179
	добре 



	120-149
	задовільно 



	1-119
	незадовільно


8. Методичне забезпечення
Робоча навчальна програма дисципліни.

Плани практичних занять та самостійної роботи студентів.

Методичні розробки для викладача. 

Методичні материали, що забезпечують СРС.

Тестові та контрольні завдання до практичних занять. 

Перелік питань до диференційного заліку, завдання для перевірки практичних навичок під час диференційного заліку.
Перелік практичних навичок для диференційного заліку з дисципліни „Основні обов'язки та професійні дії медичної сестри хірургічного відділення"
· підготовка пацієнтів до:

· ендоскопічного дослідження (бронхоскопії, фіброгастродуоденоскопії, цистоскопії, колоноскопії, ректороманоскопії);

· рентгенологічного дослідження (жовчного міхура, нирок, сечових шляхів, таза, поперекового відділу хребта);

· ультразвукового дослідження органів черевної порожнини та малого таза;

· магнітно-резонансної томографії, комп’ютерної томографії;

· транспортування та перекладання хірургічних хворих;

· транспортування травматологічних хворих з переломами таза, стегнової кістки, ребра, хребта;

· підготовка ватно-марлевих кульок, серветок, тампонів;

· знезаражування і передстерилізаційне очищення хірургічного інструментарію, шприців;

· контроль якості передстерилізаційного очищення;

· укладання матеріалу в бікси для стерилізації;

· підготовка зондів, дренажів до стерилізації та проведення їх стерилізації;

· оброблення рук сучасними методами;

· одягання операційної сестри і хірурга;

· підготовка стерильного стола до роботи в перев’язувальній та операційній;

· проведення місцевої анестезії, анестезії хлоретилом;

· складання інструментів для:

· венесекції;

· трахеостомії;

· плевральної пункції;

· первинного хірургічного оброблення ран;

· лапароцентезу;

· апендектомії;

· лапаротомії;

· трепанації черепа;

· ампутації кінцівки;

· скелетного витягання.

· підготовка ліжка для післяопераційного хворого;

· заповнення інфузійних систем і підключення їх;

· узяття крові з вени;

· визначення групи крові та резус-фактора експрес-методом;

· проведення проб на сумісність донора і реципієнта;

· промивання шлунка;

· постановка клізм;

· катетеризація сечового міхура;

· підготовка пацієнта до операції;

· проведення премедикації;

· проведення туалету операційних і гнійних ран;

· зняття швів;
· накладання м’яких і твердий пов’язок:

· клейових, клейово-пластирних, клеолових;

· бинтових;

· “чепець”;

· на одне і обидва ока;

· вуздечку;

· хрестоподібну на потилицю з переходом на спину; 

· колосоподібну на плечовий суглоб;

· спіральну на грудну клітку;

· на грудну залозу;

· Дезо;

· на пахову ділянку;

· черепашачу на ліктьовий і колінний суглоби;

· “лицарська рукавичка”;

· на палець (спіральну, колосоподібну);

· косинкову на верхню кінцівку;

· восьмиподібну на надп’ятково-гомілковий суглоб;

· поворотну на стопу;

· еластичних бинтів на кінцівки;

· тіснотугу пов’язку.

· твердих пов’язок:

· шини Крамера, Дітеріхса;

· підготовка гіпсових бинтів, лонгет, накладання і зняття їх;

· підготовка для застосування шини Беллера;

· накладання джгута при артеріальній і венозній кровотечах;

· пальцеве притискання артерій;

· проведення непрямого масажу серця;

· проведення штучної вентиляції легенів “рот до рота”, “рот до носа”;

· виведення нижньої щелепи при западанні язика;

· оформлення картки пацієнта стаціонару.

Перелік теоретичних питань для диференційного заліку з дисципліни „Основні обов'язки та професійні дії медичної сестри хірургічного відділення"
1. Кровотечі, види, механізм їх виникнення.

2. Методи зупинки кровотеч.

3. Визначення груп крові.

4. Резус- належність. Проби на сумісність.

5. Покази та протипокази до переливання крові.

6. Ускладнення при переливанні крові та боротьба з ними.

7. Компоненти крові та препарати крові. 

8. Кровозамінники їх класифікація, покази для використання.

9. Відвідування станції переливання крові.

10. Переливання крові хворому. Особливості догляду за хворими під час переливання крові.

11. Визначення поняття "пошкодження". Класифікація. Умови, які визначають важкість пошкодження. Особливості обстеження лікування та догляду за хворих з гострими пошкодженнями. 

12. 3акриті пошкодження м'яких тканин. Вивихи. Догляд за хворими з вивихами.

13. Травматичний токсикоз Особливості догляду за хворими.

14. Переломи, Класифікація, клініка, діагностика, ускладнення. Лікування переломів. Особливості догляду за хворими з переломами.

15. Рани. Класифікація, клініка, чисті рани, ускладнення.

16. Гнійні рани. Фазність раньового процесу. Клініка та лікування гнійних ран

17. Опіки та відмороження. Класифікація, клінічні прояви. Невідкладна допомога та лікування.

18. Інгаляційний наркоз. 

19. Неінгаляційний наркоз. 

20. Ускладнення інгаляційного наркозу.

21. Місцеве знеболювання. Види , покази для виконання, можливі ускладнення та їх запобігання.

22. Передопераційна підготовка хворого. 

23. Відвідування операційної. 

24. Післяопераційний період та догляд за важкохворими хворими в реанімаційному відділенні. 

25. Основи хірургічної деонтології та її особливості у хірургічного хворого. Анамнез та його особливості.  Об'єктивні методи обстеження. 

26. Індивідуальне дослідження хірургічного хворого. Інструментальні методи дослідження.

27. Знайомство з наданням хірургічної допомоги хворим з гнійною хірургічною інфекцією в амбулаторних умовах поліклініки. Загальні принципи консервативного та оперативного лікування.

28. Місцеві гнійні захворювання: фурункул, фурункульоз, карбункул, гідраденіт, абсцес, флегмона, тромбофлебіт. Догляд за хворими з цією патологією.

29. Гостра гнійна неспецифічна інфекція кисті: панарицій, флегмона кисті. Мастит. Догляд за хворими з цією патологією.

30. Гостра гнійна неспецифічна Інфекція. Робота в гнійній перев'язочній.

31. Гострий та хронічний остеоміеліт, його форми та особливості лікування. Догляд за хворими з цією патологією. 

32. Хронічна специфічна Інфекція: кістково-суглобовий туберкульоз. Догляд за хворими з цією патологією.

33. Анаеробна інфекція. Газова гангрена, збудники, форма, лікування, профілактика. Догляд за хворими з цією патологією.

34. Правець, етіологія, клініка, профілактика, лікування. Сибірська виразка. Дифтерія рани. Догляд за хворими з цією патологією.

35. Загальна гнійна Інфекція. Сепсис. Догляд за хворими з цією патологією.

36. Пухлини, клініка, діагностика  доброякісних та злоякісних пухлин. Принципи організації онкологічної допомоги населенню України.

37. Візуальні форми  злоякісних пухлин (рак шкіри, рак губи, рак молочної залози). Догляд за хворими з цією патологією.

38. Варикозна хвороба, постромбофлебетичний синдром. 

39. Облітеруючі захворювання судин нижньої кінцівки (облітенруючий ендартеріїт, облітеруючий атеросклероз). Особливості догляду за пацієнтами з патологією судин.
Додаток 1
ЩОДЕННИК
проходження сестринської виробничої практики 

студента III курсу____________________________факультету______групи
_____________________________________________________

(ПІБ)

Місце проходження практики: 

Кафедра____________________________________________________________________
Клінічна база________________________________________________________________

	Дата, години роботи *
	Зміст виконаної роботи **
	Підпис 

викладача ***

	
	
	


* окремо вказуються години роботи під час аудиторної під​готовки і самостійної роботи
** наводиться перелік виконаних маніпуляцій та завдань з вказанням у дужках їх кількості, назви підрозділу відділення, де вони безпосередньо виконувались
*** виконання маніпуляцій та завдань під час аудиторної підготовки засвідчується підписом викладача, під час самостій​ної роботи - старшою медичною сестрою відділення.

Додаток 2

ПІДСУМКОВИЙ ЗВІТ
про виконану під час сестринської виробничої практики роботу в обсязі обов'язків медичної сестри хірургічного відділення студента III курсу___________________факультету___групи
_________________________________________________

(ШБ)

Місце проходження практики:
Кафедра_____________________________________________________________________
Клінічна база_________________________________________________________________

	№ з/п
	Найменування маніпуляцій і процедур
	Відмітка про виконанню або кількість

	1.
	Визначення групи крові та резус-фактора
	

	2.
	Визначення індивідуальної та резус сумісності
	

	3.
	Макроскопічна оцінка доброякісності крові
	

	4.
	Зупинка артеріальної кровотечі
	

	5.
	Оцінка стану важкості хворого з гострою крововтратою
	

	6.
	Проведення реанімаційних заходів.
	

	7.
	Транспортування травматологічних хворих
	

	8.
	Обробка рук
	

	9.
	Обробка операційного поля
	

	10.
	Виконання обов'язків операційної сестри (кількість операцій)
	

	11.
	Виконання обов'язків анестезіологічної сестри (кількість операцій)
	

	12.
	Підбір інструментів для проведення оперативних втручань (вказати, яких саме)
	

	13.
	Проведення туалету операційних ран
	

	14.
	Проведення туалету гнійних ран
	

	15.
	Накладання/зняття швів
	

	16.
	Накладання шин Крамера, Дітеріхса
	

	17.
	Накладання різних типів пов'язок (вказати, яких саме)
	

	18.
	Обробка некротизованих та виразкових ділянок м'яких тканин
	

	19.
	Інше (вказати)
	


Підпис викладача ___________________________________________
9. Рекомендована література

Основна література
1. Польовий В. П. Догляд за хворими хірургічного профілю / В. П. Польовий, О. Й. Хомко, С. П. Польова, А. С. Паляниця. – Чернівці : Медуніверситет, 2012. – 380 с.

2. Польовий В. П. Амбулаторні хірургічні маніпуляції / В. П. Польовий, І. В. Шкварковський, М. Д. Желіба. – Чернівці : Медуніверситет, 2013. – 252 с.

3. Загальна хірургія: підручник / М.Д.Желіба, С.Д.Хіміч, І.Г.Герич та ін.: за ред. професорів М.Д.Желіби, С.Д.Хіміча.-К.:ВСВ «Медицина», 2010.-448с.

4. Общая хирургия: учебник / Н.Д.Желиба, С.Д.Химич, И.Г.Герич и др.:под ред. профессоров Н.Д.Желибы, С.Д.Химича.-К.:ВСИ «Медицина», 2011.- 488 с.

5. Хіміч С. Д. Довідник хірурга / С. Д. Хіміч. – Київ : Здоров’я, 2011. – 240 с. 

6. Желіба М. Д. Загальна хірургія / М. Д. Желіба, С. Д. Хіміч. – Київ : Медицина, 2010. – 340 с. 

7. Лисенко Б. П. Хірургія : підручник / Б. П. Лисенко, В. Д. Шейко, С. Д. Хіміч та ін. – К. : ВСВ «Медицна», 2010. – 712 с.

8. Пантьо В. І. Загальна хірургія : навчальний посібник / В. І. Пантьо, В. М. Шимон, О. О. Болдіжар . – Ужгород : ІВА, 2010. – 464 с.

9. Хірургія: підручник/Б.П.Лисенко, В.Д.Шейко, С.Д.Хіміч.-К.:ВСВ «Медицина»,2010.-712 с.

10.  С. Д. Хіміч. Довідник хірурга. – К.: Здоров’я, - 2011. – 208 с.

Допоміжна література
1. Амбулаторні хірургічні маніпуляції / за ред. Проф.. Польового В.П.Шкваровського І.В., Желіби М.Д.-Чернівці:Медуніверситет,-2013.-252 с.

2.  Перша долікарська допомога / Андрущенко В.П., Кушта Ю.Ф., Андрущенко Д.В.-Львів, Львівський національний медичний університет,-2011.- 351 с.

3.   Догляд за хворими хірургічного профілю./В.П. Польовий, О.Й. Хомко, С.П. 
Польова,А.С. Паляниця, І.О.Вишневський.-Чернівці:Медуніврситет-
2012.-
380 с.

4.  Общая хирургия: учебник / Н.Д.Желиба, С.Д.Химич, И.Г.Герич и др.:под ред.  профессоров Н. Д. Желибы, С.Д.Химича.-К.:ВСИ «Медицина», 2011.- 488 с.

10. Посиланная на інформаційні ресурси в Інтернеті, відео-лекції, інше методичне забезпечення

1. Репозиторій Харківського національного університету імені В.Н. Каразіна
2. Сторінка кафедри хірургічних хвороб  на сайті Харківського національного університету імені В.Н. Каразіна.

3. Методичні розробки.
4. Матеріали підготовки до практичних занять
5. Матеріали підготовки до лекцій
6. Презентації лекції
7.  Медицинский портал МедУнивер www.meduniver.com
