
ХАРКІВСЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ ІМЕНІ В.Н.КАРАЗІНА

МЕДИЧНИЙ ФАКУЛЬТЕТ

КАФЕДРА ЗАГАЛЬНОЇ ПРАКТИКИ-СІМЕЙНОЇ МЕДИЦИНИ

«ГЕРІАРТРІЯ ТА ХОСПІСНА 

МЕДИЦИНА»

для здобувачів вищої медичної освіти 6-го року навчання вищих

медичних закладів iii-iv рівнів акредитації 

компонент опп «222 медицина» ― дисципліна за вибором

Розробники: 

Шумова Наталія Василівна – к.мед.н., доцент кафедри загальної практики-

сімейної медицини

Вовк Кіра Віталіївна – к.мед.н., доцент кафедри загальної практики-сімейної

медицни



ВИЗНАЧЕННЯ

• Геріатрія – розділ медицини, який спеціалізується на діагностиці

та лікуванні хвороб, характерних саме для старіючого організму.

• Хоспісна медицина – це складова паліативної медицини, основним завданням

якої є забезпечити максимально можливу якість життя паліативних хворих в 

термінальному періоді прогресування захворювання, шляхом своєчасної

діагностики больового синдрому та розладів життєдіяльності, запобігання та 

полегшення страждань методами ад’ювантної терапії, кваліфікованого

медичного догляду фахівцями

• Поєднання та перетин цих понять відбувається, коли літня людина

страждає від тяжких прогресуючих захворювань (наприклад, запущена 

деменція або серцева недостатність), при яких повне одужання неможливе, 

але потрібний тривалий догляд та професійне полегшення страждань



ЗМІСТ КУРСУ

В РАМКАХ ЦІЄЇ ДИСЦИПЛІНИ РОЗГЛЯДАЮТЬСЯ ТАКІ ПИТАННЯ

• ГЕРІАТРИЧНІ АСПЕКТИ ЗАХВОРЮВАНЬ ОРГАНІВ ДИХАННЯ, СЕРЦЕВО-

СУДИННОЇ СИСТЕМИ, ШЛУНКОВО-КИШКОВОГО ТРАКТУ, СЕЧОВИВІДНОЇ

СИСТЕМИ, ЕНДОКРИННОЇ СИСТЕМИ, ОПОРНО-РУХОВОГО АПАРАТУ

• ПОЛІМОРБІТНІСТЬ

• ГЕРОНТОФАРМАКОЛОГІЯ

• ОСНОВИ ЗАГАЛЬНОГО ДОГЛЯДУ ЗА ГЕРОНТОЛОГІЧНИМ ХВОРИМ

• НАДАННЯ ДОПОМОГИ ПАЦІЄНТАМ З НЕВИЛІКОВНИМИ ХВОРОБАМИ



ЧОМУ ВАРТО ОБРАТИ ЦЮ ДИСЦИПЛІНУ

• Геріатрія вивчає і лікує хвороби літніх, прагнучи зберегти їхню

незалежність, тоді як хоспісна медицина  фокусується на полегшенні

симптомів і поліпшенні якості життя при невиліковних

захворюваннях. Разом вони забезпечують комплексний догляд за 

людьми похилого віку з важкими або хронічними патологіями.

• Деякі патології розвиваються саме в похилому віці, що пов'язане із

віковими змінами в організмі. А класичні захворювання, властиві всім

віковим категоріям, вимагають специфічного підходи до лікування, 

оскільки більшість препаратів і медичних процедур мають вікові

обмеження.



• Ця дисципліна допоможе кожному з вас зрозуміти основні завдання

хоспісної медицини в геріатрії, навчитися спілкуванню та розумінню

потреб людей старшого віку, а також забезпечення максимальної

якості життя літніх людей з невиліковними хворобами, що включає

ефективне знеболення, симптоматичну терапію, психологічну, 

соціальну та духовну підтримку пацієнта та його родини в прийнятті

хвороби.


