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Вступ

Програма навчальної дисципліни «Військова терапія» базується на положеннях Законів України «Основи законодавства України про охорону здоров'я», 1992 (ст.37), «Про захист населення і територій від надзвичайних ситуацій техногенного і природного характеру», 2000 та адаптована до вимог Постанови Верховної Ради України від 17.04.2014 р. «Про додаткові заходи для зміцнення обороноздатності України».
Програма навчальної дисципліни «Військова терапія» для вищих медичних навчальних закладів України ІІІ-ІV рівнів акредитації складена для спеціальності 7.110101 –«лікувальна справа», відповідно до освітньо-кваліфікаційних характеристик та освітньо-професійних програм підготовки фахівців, вимог наказу МОЗ України від 08.07.2010 № 539 «Про затвердження та введення навчального плану підготовки фахівців освітньо-кваліфікаційного рівня «спеціаліст» кваліфікації «лікар» у вищих навчальних закладах IV рівня акредитації за спеціальностями «лікувальна справа». Вивчення навчальної дисципліни «Військова терапія» здійснюється впродовж п’ятого року навчання.

1. Опис навчальної дисципліни

1.1. Мета викладання навчальної дисципліни

Головна мета вивчення військової терапії ознайомити студентів з основними принципами організації лікувально-діагностичної допомоги постраждалим в умовах бойових дій і в умовах надзвичайного стану; з особливостями організації і порядком проведення військово-медичної експертизи; з сучасними діагностичними і лікувальними можливостями під час надання медичної допомоги ураженим іонізуючим випромінюванням, а також пораненим з патологією внутрішніх органів.

1.2. Основні завдання вивчення дисципліни

Основні питання військової терапії, як навчальної дисципліни:

а)
повинні вивчатися з урахуванням знань і практичних навичок, отриманих студентами з інших навчальних дисциплін, насамперед з анатомії та фізіології людини, хірургії, терапії, фармакології, гігієни, епідеміології та інфекційних хвороб, які вивчаються у продовж 1-5 років навчання, 
б)
закладає основи теоретичних знань та практичних навичок з організації і проведення лікувально-евакуаційних, санітарно-гігієнічних і протиепідемічних заходів, у тому числі з організації надання первинної медичної допомоги при надзвичайних ситуаціях природного і техногенного характеру та бойових умовах.
1.3. Кількість кредитів 

Програма дисципліни «Військова терапія» структурована одним модулем. Обсяг навчального навантаження студентів описаний у кредитах ЕСТS – залікових кредитах, і зараховуються студентам при успішному засвоєнні теоретичних знань і практичних навичок.

Практичні заняття (ПЗ) проводяться з метою відпрацювання навичок з організації надання первинної медичної допомоги та використання засобів індивідуального медичного захисту.

Самостійна робота студента (СРС) є основним способом оволодіння навчальним матеріалом у час, вільний від обов'язкових навчальних занять. Самостійна робота студентів забезпечується комплексом навчально-методичних засобів, передбачених для вивчення навчальної дисципліни: підручниками, навчальними посібниками, матеріалами кафедральних лекцій тощо. Методичні розробки для самостійної роботи студентів передбачають можливість проведення самоконтролю з боку студентів. Для самостійної роботи, окрім того, рекомендується відповідна наукова та фахова література.
1.4. Загальна кількість годин - 28
	1.5. Характеристика навчальної дисципліни

	Нормативна

	Денна форма навчання

	Рік підготовки

	5-й

	Семестр

	9 (10)-й

	Лекції

	4 год.

	Практичні заняття

	14 год.

	Самостійна робота

	10 год.


1.6. Заплановані результати навчання

Основні компетенції:

засвоївши програму навчальної дисципліни «Військова терапія» спеціалісти за спеціальністю «Лікувальна справа» мають: 

· ознайомитись з основними принципами медичного забезпечення населення і військ;

· класифікувати санітарні втрати військ;

· засвоїти організацію і порядок проведення лікувально-евакуаційних заходів серед цивільного населення і військ;
· засвоїти принципи лікувально-евакуаційного забезпечення населення в системі Державної служби медицини катастроф, особливості організації лікувально-евакуаційних заходів в осередках масового ураження;
· засвоїти принципи надання медичної допомоги постраждалим унаслідок аварії на радіаційно небезпечних об’єктах, одиниці виміру радіоактивності та йонізуючого випромінювання (дозиметричний контроль), клінічну класифікацію променевої хвороби;
· засвоїти типові синдроми отруєнь та обсяг першої допомоги при ураженні сильнодіючими отруйними речовинами, антидоти та їх використання.
2. Тематичний план навчальної дисципліни

ТЕМА 1. Організація терапевтичної допомоги у воєнний час та у надзвичайних  умовах мирного часу. Основи тактичної медицини.


Загальні питання організації терапевтичної допомоги  у воєнний час. Характеристика сучасної бойової терапевтичної патології. Санітарні втрати терапевтичного профілю. Медичне сортування уражених на етапах надання першої лікарської та спеціалізованої терапевтичної допомоги ураженим у надзвичайних умовах мирного часу. Основи тактичної медицини. 

ТЕМА 2. Радіаційні ураження. Клінічна характеристика іонізуючих випромінювань. Патогенез гострої променевої хвороби. Клінічна класифікація радіаційних уражень, гострої променевої хвороби. Поняття про променеву травму, надання медичної допомоги на етапах медичної евакуації.


Види іонізуючих випромінювань, одиниці їх вимірювання і дозиметрії. Основні ланки біологічної дії іонізуючих випромінювань та патогенезу основних клінічних форм радіаційних уражень. Клініка, діагностика та лікування променевої травми. Визначення гострої променевої хвороби.  Клініка та діагностика кишкової, токсемічної та церебральної форм гострої променевої хвороби. Особливості радіаційних уражень мирного часу.

ТЕМА 3. Гостра променева хвороба. Кістково-мозгова форма гострої променевої хвороби. Клініка та діагностика гострої променевої хвороби.


Класифікація кістково-мозгової форми гострої променевої хвороби. Особливості клінічної картини в різні періоди перебіги захворювання.


Диференціально-діагностичні критерії ступенів тяжкості захворювання. Визначення загрожуючи життю станів у кожному періоді захворювання.


Принципи патогенетичного лікування гострої променевої хвороби з урахуванням провідних проявів захворювань. Обсяг медичної допомоги ураженим іонізуючим випромінюванням на етапах медичної евакуації.


Види атипових форм гострої променевої хвороби. Особливості клініки гострої променевої хвороби при зовнішньому опроміненні, при комбінованих радіаційних ураженнях,при внутрішньому опромінюванні, при поєднаному опроміненні, нейтронних ураженнях, при тривалому опроміненні невеликими дозами. Надання медичної допомоги на етапах медичної евакуації.

ТЕМА 4. Захворювання внутрішніх органів при бойовій хірургічній травмі та травмах в умовах катастроф та аварій мирного часу. Ускладнення. Профілактика та етапне лікування.


Класифікація патологічних змін внутрішніх органів у поранених. Загальні синдроми вогнепальної рани. Захворювання органів дихання у поранених. Захворювання органів кровообігу у поранених. Захворювання органів травлення у поранених. Захворювання нирок у поранених. Лікування захворювань внутрішніх органів у поранених на етапах евакуації. Профілактика захворювань внутрішніх органів у поранених.


Опікова хвороба, визначення, класифікація. Патогенез основних клінічних проявів та ускладнень під час різних періодів перебігу захворювань. Типові ускладнення перебігу опікової хвороби, діагностика. Етапне лікування хворих  з опіковою хворобою. Особливості лікування опікового шоку.


Визначення синдрому тривалого здавлювання. Патогенез, клінічна характеристика періодів перебігу. Лікування синдрому тривалого здавлювання на етапах медичної евакуації.

ТЕМА 5. Невідкладні стани, надання терапевтичної допомоги при загрожуючих життю станах на етапах медичної евакуації. Ураження отруйними речовинами у воєнний та мирний час.


Загальна характеристика уражень отруйними речовинами, класифікація, діагностика. Етапне лікування уражених отруйними речовинами протягом бойових дій. Організація невідкладної терапевтичної допомоги при гострих отруєннях на етапах медичної евакуації. Обсяги медичної допомоги. Особливості ураження отруйними речовинами при аваріях мирного часу на хімічних підприємствах.

ТЕМА 6. Захворювання, викликані дією на організм термічних факторів (тепла та холоду).


Поняття про перегрівання, переохолодження. Ускладнення з боку внутрішніх органів при дії термічних факторів. Особливості клініки, діагностика. Профілактика та етапне лікування.

3. Структура навчальної дисципліни

«Військова терапія»

	Назви 
розділів і тем
	Кількість годин

	
	денна форма

	
	усього
	у тому числі

	
	
	л
	п
	лаб.
	інд.
	с. р.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Тема 1. Організація терапевтичної допомоги у воєнний час та у надзвичайних  умовах мирного часу. Основи тактичної медицини. 
	
	2
	2
	-
	-
	4

	Тема 2. Радіаційні ураження. Клінічна характеристика іонізуючих випромінювань. Патогенез гострої променевої хвороби. Клінічна класифікація радіаційних уражень, гострої променевої хвороби. Поняття про променеву травму, надання медичної допомоги на етапах медичної евакуації.


	
	2
	2
	-
	-
	2

	Тема 3. Гостра променева хвороба. Кістково-мозгова форма гострої променевої хвороби. Клініка,   діагностика та лікування гострої променевої хвороби.

.
	
	-
	2
	-
	-
	2

	Тема 4. Захворювання внутрішніх органів при бойовій хірургічній травмі та травмах в умовах катастроф та аварій мирного часу. Ускладнення. Профілактика та етапне лікування
	
	-
	2
	-
	-
	-

	Тема 5. Невідкладні стани, надання терапевтичної допомоги при загрожуючих життю станах на етапах медичної евакуації. Ураження отруйними речовинами у воєнний та мирний час
	
	-
	2
	-
	-
	2

	Тема 6. Захворювання, викликані дією на організм термічних факторів (тепла та холоду).


	
	-
	2
	-
	-
	-

	Підсумковий модульний контроль
	
	-
	2
	-
	-
	-

	Усього годин
	28
	4
	14
	
	
	10


4. ТЕМИ ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ 

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість годин

	1
	Організація терапевтичної допомоги у воєнний час та у надзвичайних  умовах мирного часу. Основи тактичної медицини.


	2

	2
	Радіаційні ураження. Клінічна характеристика іонізуючих випромінювань. Патогенез гострої променевої хвороби. Клінічна класифікація радіаційних уражень, гострої променевої хвороби. Поняття про променеву травму, надання медичної допомоги на етапах медичної евакуації.


	2

	3
	Гостра променева хвороба. Кістково-мозгова форма гострої променевої хвороби. Клініка та діагностика гострої променевої хвороби.


	2

	4
	Захворювання внутрішніх органів при бойовій хірургічній травмі та травмах в умовах катастроф та аварій мирного часу. Ускладнення. Профілактика та етапне лікування
	2

	5
	Невідкладні стани, надання терапевтичної допомоги при загрожуючих життю станах на етапах медичної евакуації. Ураження отруйними речовинами у воєнний та мирний час
	2

	6
	Захворювання, викликані дією на організм термічних факторів (тепла та холоду).


	2

	7
	Підсумковий модульний контроль
	2

	
	Разом 
	14


5. Завдання для самостійної роботи
	№

з/п
	Види, зміст самостійної роботи
	Кількість

годин

	
	Підготовка до практичних занять і модульного контролю
	

	1
	Радіаційні ураження. Клінічна характеристика іонізуючого випромінювання. Патогенез гострої променевої хвороби. Клінічна класифікація радіаційних уражень.  

	4

	2
	Основні принципи сортування поранених під час ураження отруйними речовинами у воєнний та мирний час.


	2

	3
	Сучасна система лікувально-евакуаційного забезпечення військ.
	2

	4
	Завдання, організація та актуальні питання медичної служби ЗС України в умовах збройних конфліктів
	2

	
	Разом 
	10


6. Індивідуальні завдання

7. Методи контролю

Перелік питань для підготовки студентів до підсумкового контролю
1. Основи тактичної медицини. Рекомендації НАТО. 
2. Патогенез травматичного шоку.
3. Клінічні ознаки шоку.
4. Зміст заходів першої медичної допомоги при травматичному шоку на полі бою.
5. Зміст протишокових заходів на МПБ.
6. Основні патогенетичні чинники синдрому тривалого роздавлювання тканин (СТРТ).

7. Зміст заходів першої медичної допомоги при СТРТ.
8. Зміст заходів долікарської (фельдшерської) допомоги при СТРТ.
9. Характеристика термічних опіків за глибиною ураження.
10. Польові методи визначення площі термічних опіків.
11. Патогенез опікової хвороби.
12. Особливості термічних опіків від запалювальних сумішей.
13. Перша медична допомога при термічних опіках.
14. Перша лікарська допомога при термічних опіках.
15. Механізм розвитку променевих уражень.
16. Види радіаційних уражень.
17. Клінічна характеристика гострої променевої хвороби.
18. Перша медична допомога при первинній променевій реакції.
19. Перша лікарська допомога при первинній променевій реакції.
20. Класифікація бойових отруйних речовин (ОР).
21. Клінічна картина ураження ФОР.
22. Клінічна картина ураження ОР шкірнонаривної дії.
23. Клінічна картина ураження ОР загальноотруйної дії.
24. Клінічна картина ураження ОР задушливої дії.
25. Перша медична допомога при ураженнях ФОР.
26. Перша медична допомога при ураженнях ОР шкірно-наривної дії.
27. Перша медична допомога при ураженнях ОР загальнотоксичної дії.
28. Перша медична допомога при ураженнях ОР задушливої дії.
29. Медичне сортування потерпілих, види, мета.

30. Зміст і обсяг першої медичної допомоги.

31. Зміст і обсяг лікарської медичної допомоги.

32. Характеристика радіаційних аварій.

33. Фізичні основи радіації.

34. Одиниці вимірювання йонізуючого випромінювання.

35. Біологічна дія йонізуючого випромінювання.

36. Колективні засоби захисту населення від дії чинників радіаційного, хімічного та бактеріологічного ураження.

37. Засоби індивідуального захисту органів дихання.

38. Види протигазів, правила надягання.

39. Засоби індивідуального захисту шкіри.

40. Класифікація сильнодіючих отруйних  речовин (СДОР), симптоми отруєння.

41. Медичні засоби захисту при радіаційному, хімічному та бактеріологічному ураженні.
42. Особливо небезпечні інфекції (ОНІ), особливості епідемічного процесу.

43. Санітарно-гігієнічні та протиепідемічні заходи при ОНІ.

44. Санітарно-епідемічна розвідка, мета, оцінювання результатів.

45. Організація харчування, водопостачання і комунального обслуговування при епідемічних небезпеках.

46. Санітарно-гігієнічні заходи та протиепідемічні заходи в епідемічних осередках.

47. Дезінфекція, види, засоби.

48. Режимно-обмежувальні заходи в епідемічних осередках (карантин, обсервація).

8. Схема нарахування балів
Критерії оцінки успішності та результаті навчання з курсу 

«Військова терапія»

Форми контролю і система оцінювання здійснюються відповідно до вимог програми курсу та Інструкції про систему оцінювання навчальної діяльності студентів при кредитно-модульній системі організації навчального процесу, затвердженої МОЗ України (2005).

Оцінка з курсу «Військова терапія», є рейтинговою та визначається як сума оцінок поточної навчальної діяльності (у балах) й оцінки підсумкового модульного контролю (у балах), що виставляється при оцінюванні знань студента відповідно до переліку питань, визначеного програмою курсу.

Максимальна кількість балів, що присвоюється студентам при засвоєнні модуля (залікового кредиту) – 200, в тому числі за поточну навчальну діяльність – 120 балів (60 %), за результатами модульного підсумкового контролю – 80 балів (40 %).

Поточний контроль здійснюється відповідно до конкретних цілей на кожному з практичних занять. Для контролю рекомендується застосовувати такі засоби визначення рівня підготовки студентів: тестові завдання (для контролю теоретичної підготовки студента) та ситуаційні завдання (для оцінки уміння застосовувати теоретичні знання у конкретних ситуаціях). 

Поточне оцінювання студентів з відповідних тем проводиться за традиційною 4-бальною системою («відмінно», «добре», «задовільно», «незадовільно») з подальшим перерахунком у багатобальну шкалу.
	Поточний контроль, самостійна робота, індивідуальні завдання
	Контрольна робота, що передбачена навчальним планом
	Сума

	Т1
	Т2
	Т3
	Т4
	
	200

	30
	30
	30
	30
	80
	


Т1, Т2 ...  – теми розділів.

Оцінка «відмінно» виставляється тоді, коли студент знає зміст заняття у повному обсязі, ілюструючи відповіді різноманітними прикладами; дає вичерпне точні та зрозумілі відповіді без будь-яких навідних питань; викладає матеріал без помилок і неточностей; вільно вирішує ситуаційні завдання різного ступеню складності; бере активну участь в дис​кусії та обговоренні тематичних питань під час практичних за​нять, демонструючи володіння матеріалом основних і додатко​вих джерел інформації.

Оцінка «добре» виставляється за умови, коли студент знає зміст заняття та добре його розуміє, відповіді на питання викладає правильно, послідовно та систематично, але вони не є вичерпними, хоча на додаткові питання студент відповідає без помилок; розв'язує всі ситуаційні завдання, відчуваючи склад​нощі лише у найважчих випадках; бере участь в обговоренні тематичних питань на практичних заняттях, демонструючи во​лодіння матеріалом основних рекомендованих джерел інфор​мації.

Оцінка «задовільно» ставлять студентові на основі його знань основного змісту заняття та при задовільному рівні його розуміння. Студент спроможний вирішувати видозмінені (спрощені) завдання за допомогою навідних питань; розв'язує ситуаційні завдання, відчуваючи складнощі у простих випадках; не спро​можний самостійно систематично викласти відповідь, але на прямо поставлені запитання відповідає правильно; намагається взяти участь в обговоренні окремих тематичних питань, але за​гальної підготовки не вистачає для адекватного ведення дис​кусії.

Оцінка «незадовільно» виставляється у випадках, коли знання і вміння студента не відповідають вимогам «задовільної» оцінки; студент пасивно стежить за ходом обговорення тематичних питань, не беручи в ньому участь, має явні труднощі при відповіді на прямі питання викладача.

Перерахунок оцінки за багатобальною шкалою здійснюється, виходячи із загальної кількості тем практичних занять в модулі, яким представлений курс.
Шкала оцінювання

	Сума балів за всі види навчальної діяльності протягом семестру
	Оцінка

	
	для чотирирівневої шкали оцінювання
	для дворівневої шкали оцінювання

	180-200
	відмінно 
	зараховано

	150-179
	добре 
	

	120-149
	задовільно 
	

	< 120
	незадовільно
	не зараховано


9. Рекомендована література

Основна література

1. Конституція України: Прийнята на п'ятій сесії: Верховної Ради України 28 черв. 1996 р. – К.: Преса України. – 1997. – С.80.

2. Закон України «Основи законодавства України про охорону здоров'я», 1992 (ст.37).

3. Закон України «Про правовий режим надзвичайного стану», 2000 (1, 4-9, 13, 16, 27-29).

4. Закон України «Про Цивільну оборону України», 1999 (ст. 1. 3-6, 8-13).

5. Закон України «Про Збройні Сили України», 2000 р.

6. Закон України «Про військовий обов'язок і військову службу», 2006 р.

7. Постанова Кабінету Міністрів України від 25.03.2009 р. №253 «Про затвердження Порядку використання захисних споруд цивільного захисту (цивільної оборони) для господарських, культурних та побутових потреб».

8. Постанова Кабінету Міністрів України від 14.07.1997 р. №343 «Про утворення Державної служби медицини катастроф».

9. Постанова Кабінету Міністрів України від 24.03.2004 р. №368 «Про затвердження порядку класифікації надзвичайних ситуацій техногенного і природного характеру за їх рівнями».

10. Організація медичного забезпечення військ: Підруч. для студ. виш. мед. закл. освіти України II-IV рівнів акредитації / За редакцією професора Бадюка М.І. – К.: «МП Леся», 2014. – 430 с.

11. Військово-медична підготовка / Під редакцією Бадюка М.І. – К.: «МП Леся», 2007. – 482 с.

12. Медицина катастроф. Навчальний посібник/ Під ред. проф. Кочіна. – К: 

     «Здоров'я» – 2001. – 290 с.

13. Військова токсикологія, радіологія і медичний захист: Підручник / За ред. Скалецького Ю.М., Мисули І.Р. — Тернопіль: Укрмедкнига, 2003. — 362 с.

Військово-медична підготовка / П.І. Сидоренко та ін. — К.: Медицина, 2008. — 432 с.

14. Військово-медична підготовка / Т.М. Гут. — К.: Медицина, 2010. — 304 с.

15. Кочін І.В. Медицина катастроф. — К.: Здоров’я, 2002. — 348 с.

Допоміжна література
1. Міжнародне гуманітарне право / Під ред. Базова В.П. – К., “Варта” – 2000 – 176 с. 

10. Посилання на інформаційні ресурси в Інтернеті, відео-лекції, інше методичне забезпечення

1. http://zakon.rada.gov.ua/ 

2. http://www.mns.gov.ua/ 

3. http://www.moz.gov.ua/ 

4. http://uazakon.com/ 

5. http://www.nau.kiev.ua/ 

6. http://www.moz.gov.ua/ua/portal/hsr_reformlaw/ 

7. http://www.euro.who.inf 
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