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ВСТУП
Програма навчальної дисципліни " Радіаційна медицина " для вищих медичних закладів освіти України I11-IV рівнів акредитації складена для спеціальностей: 7.110101 «Лікувальна справа», галузі знань 222 «Медицина», для освітньо-кваліфікаційного рівня «Спеціаліст» із кваліфікацією «Лікар»; 7.12010003 «Медико-профілактична справа», галузі знань 222 «Медицина», для освітньо-кваліфікаційного рівня «Спеціаліст» із кваліфікацією «Лікар».
Програма складена відповідно до навчального плану підготовки фахівців освітньо-кваліфікаційного рівня «Спеціаліст», відповідних кваліфікацій та спеціальностей у вищих навчальних закладах МОЗ України з урахуванням освітньо-кваліфікаційної характеристики галузевого стандарту вищої освіти України з даного напрямку (наказ МОЗ України №539 від 08.07.2010 р., постанова Кабінету Міністрів України від 29.04.2015 р. №266 «Про затвердження переліку галузей знань і спеціальності») і робочих навчальних планів, обговорених і затверджених на засіданні Вченої Ради Харківського національного університету імені В. Н. Каразіна, медичний факультет, кафедра хірургічних хвороб, оперативної хірургії та топографічної анатомії “28”серпня 2018 року № 11 та введених в дію наказом ректора по університету № __ від ____ 201_ р.


1. Опис навчальної дисципліни
1.1. Мета викладання навчальної дисципліни
Метою викладання навчальної дисципліни є формування у студентів комплексу знань, умінь та навичок з радіаційної медицини.
Предметом вивчення навчальної дисципліни є вивчення студентами змін у організмі людини, які виникають внаслідок опромінення у різних діапазонах доз у тому числі при професійному опроміненні.
Програма навчальної дисципліни складається з таких розділів:
1. Природа та властивості іонізуючих випромінювань; дозиметрія іонізуючих випромінювань; біологічна дія іонізуючих випромінювань.
2. Клінічний перебіг гострих та хронічних радіаційних уражень: принципи лікування радіаційних уражень. Віддалені наслідки дії іонізуючого випромінювання; вплив низьких доз іонізуючого випромінювання на організм людини; принципи профілактики радіаційних уражень та їх наслідків; медичні, психологічні та соціальні аспекти великомасштабних аварій на атомних виробництвах.

1.2. Основні завдання вивчення дисципліни
- Визначати етіологічні, патогенетичні фактори та клінічні прояви, ставити діагноз гострого радіаційного ураження та надавати невідкладну допомогу потерпілим, визначати тактику ведення постраждалих, які зазнали дії іонізуючого опромінення;
- Визначати етіологічні, патогенетичні фактори хронічних променевих уражень людей, визначати тактику ведення потерпілих.

1.3. Кількість кредитів – 1,5.
1.4. Загальна кількість годин – 45.


1.5. Характеристика навчальної дисципліни
	

	Нормативна


	Денна форма навчання

	Рік підготовки

	
	5-й

	Семестр

	
	Х-й

	Лекції

	
	10 год.

	Практичні

	
	20 год.

	Самостійна робота

	
	15 год.

	Вид контролю:

	
	Чотирьох рівнева с.о. диф залік



1.6. Заплановані результати навчання
У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен знати: 
- природу та властивості іонізуючих випромінювань (альфа-, бета-, 
гамма-, нейтронів, рентгенівських променів);
- дозиметрію іонізуючого випромінювання;
- біологічну дію іонізуючого випромінювання;
- питання етіології, патогенезу, патоморфології радіаційних уражень;
- діагностичні методи в радіаційній медицині;
- клінічний перебіг гострих та хронічних радіаційних уражень: принципи лікування радіаційних уражень; 
- радіотоксикологію I131, Сs137, Sг90 , Ри239 ;
- діагностику, клініку та принципи лікування при інкорпорації радіонуклідів;
- вплив іонізуючого випромінювання на різні органи та системи організму;
- віддалені наслідки дії іонізуючого випромінювання;
- вплив низьких доз іонізуючого випромінювання на організм людини;
- принципи профілактики радіаційних уражень та їх наслідків;
- медичні, психологічні та соціальні аспекти великомасштабних аварій на атомних виробництвах;
- принципи диспансеризації осіб, які зазнали надмірної дії іонізуючого випромінювання, про національний реєстр України осіб, які постраждали внаслідок чорнобильської катастрофи.

У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен вміти: 
- Визначати етіологічні, патогенетичні фактори та клінічні прояви, ставити діагноз гострого радіаційного ураження та надавати невідкладну допомогу потерпілим, визначати тактику ведення постраждалих, які зазнали дії іонізуючого опромінення;
· Визначати етіологічні, патогенетичні фактори хронічних променевих уражень людей, визначати тактику ведення потерпілих;
· Використовувати методи визначення впливу низьких доз радіації на організм людини та визначати засоби профілактики, лікування та мінімізації шкідливої дії опромінення.

У результаті вивчення дисципліни студент повинен оволодіти навичками:
Вміти використовувати методи визначення впливу низьких доз радіації на організм людини та визначати засоби профілактики, лікування та мінімізації шкідливої дії опромінення.
Схвалено на засіданні кафедри хірургічних хвороб, оперативної хірургії та топографічної анатомії ХНУ ім. В.Н. Каразіна
“28” Cерпня  2018 року № 11 
Завідувач кафедри, к.м.н., доцент Кудревич О.М.




2. Тематичний план навчальної дисципліни
Тема № 1.
Предмет радіаційної медицини, її зв'язок з іншими медичними дисциплінами. Історія розвитку радіаційної медицини. Природний радіаційний фон, його складові та зміни. Штучні джерела іонізуючого випромінювання та їх застосування у народному господарстві.
Природа, види і властивості радіаційного випромінювання. Дозиметрія іонізуючого випромінювання. Принцип будови дозиметрів, радіометрів, їх типи. Оцінка ступеня забруднення радіонуклідами навколишнього середовища, ґрунту, води, продуктів харчування. 
Тема № 2.
Біологічна дія іонізуючого випромінювання. Залежність біологічного ефекту від характеру дії іонізуючого випромінювання, об'єму опромінення, радіочутливості тканин організму. Концепція ризику впливу іонізуючого випромінювання на організм людини. Радіаційні синдроми.
Діагностичне та прогностичне значення гематологічних, біохімічних, цитогенетичних та інших методів дослідження для оцінки патологічних змін в органах та системах людини після дії іонізуючого випромінювання. Вплив іонізуючого випромінювання на різні органи і системи організму.
Тема № 3 .
Типи радіаційних уражень. Гостра променева хвороба, яка виникла внаслідок зовнішнього опромінення. Етіологія, патогенез, діагностика, клініка, лікування, наслідки гострої променевої хвороби, медико-соціальна експертиза.
Гострі місцеві променеві ураження. Особливості клініки, діагностики та лікування осіб, які зазнали поєднаного опромінення.
Розбір найбільш характерних історій хвороб осіб, які перенесли гостру променеву хворобу та місцеві променеві ушкодження. Курація хворих, які перенесли гостру променеву хворобу або мають внутрішні хвороби, розвиток яких пов'язаний з впливом радіаційного фактору. Клінічний розбір хворих та написання історії хвороби. 
Хронічна променева хвороба. Етіологія, патогенез, діагностика, клініка, лікування.
Тема № 4.
Віддалені наслідки дії іонізуючого випромінювання. Стохастичні та нестохастичні ефекти радіації. Генетичні, тератогенні та соматичні наслідки опромінення людини. Вплив низьких доз іонізуючої радіації на організм людини.
Токсикологія основних радіонуклідів. Особливості клініки, діагностики та лікувально-профілактичні заходи при надходженні до організму людини радіонуклідів. Ефекти внутрішнього опромінення людини.
Тема № 5.
Медичні та психологічні аспекти великомасштабних аварій на атомних виробництвах (за моделлю аварії на Чорнобильській АЕС).
Оснащення та робота спеціальних лікувальних закладів для надання допомоги особам, які зазнали впливу іонізуючого випромінювання. 
Диспансеризація персоналу, який працює з джерелами іонізуючого випромінювання. Групи осіб первинного диспансерного обліку, категорії та рівні спостереження. Національний реєстр України осіб, які постраждали внаслідок чорнобильської катастрофи: мета, структура, призначення, завдання.


3. Структура навчальної дисципліни

	Назви розділів і тем
	Кількість годин

	
	денна форма

	
	Усього
 
	у тому числі

	
	
	л
	п
	лаб.
	інд.

	с. р.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7


	Розділ 1. Природа та властивості іонізуючих випромінювань; дозиметрія іонізуючих випромінювань; біологічна дія іонізуючих випромінювань


	Тема 1. Предмет радіаційної медицини
	8
	2
	4
	
	
	2

	Тема 2. Біологічна дія іонізуючих випромінювань  
	6
	2
	2
	
	
	2

	Разом за розділом 1

	14
	4
	6
	
	
	4

	Розділ 2. Клінічний перебіг гострих та хронічних радіаційних уражень: принципи лікування радіаційних уражень. Наслідки великомасштабних радіаційних аварій


	Тема 1. Типи радіаційних уражень.
	14
	2
	6
	
	
	6

	Тема 2. Ефекти дії радіації 
	9
	2
	4
	
	
	3

	Тема 3. Медичні наслідки аварій.
	8
	2
	4
	
	
	2

	Разом за розділом 2

	31
	6
	14
	
	
	11

	Усього годин 
	45
	10
	20
	
	
	15




4. Теми практичних занять
	№
з/п
	Назва теми
	Кількість
Годин

	1
	Предмет радіаційної медицини
	2

	2
	Природа, види і властивості радіаційного       випромінювання. Дозиметрія іонізуючого випромінювання
	2

	3
	Гостра променева хвороба.  Етіологія, патогенез, клініка, діагностика, лікування, наслідки, медико-соціальна експертиза.
	2

	4
	Гострі місцеві променеві ураження.
	2

	5
	Хронічна променева хвороба: клініка, лікування, прогноз
	2

	6
	Диспансеризація персоналу, який працює з джерелами іонізуючого випромінювання. 
	2

	7
	Токсикологія основних радіонуклідів.
	2

	8
	Медичні, соціальні та психологічні аспекти великомасштабних аварій на атомних виробництвах.
	2

	9
	Стохастичні та нестохастичні ефекти радіації. Вилив низьких доз іонізуючої радіації на організм людини.
	2

	10
	Диф. Залік
	2



5. Завдання для самостійної роботи
	№
з/п
	Назва теми
	Кількість
годин
	Форма контролю

	1
	Теоретична підготовка та опрацювання практичних навичок
	5
	Поточний контроль

	2
	Складання структурованої історії хвороби постраждалого з гострими радіаційними ураженнями 
	5
	Поточний контроль

	3
	Підготовка до підсумкового модулю та заліку
	5
	Підсумковий модульний контроль

	
	Разом 
	15
	


6. Індивідуальні завдання
Перелік завдань для індивідуальної роботи студента (ірс )
1. Підготовка огляду наукової літератури 
2. Аналіз гемограм хворих на ГПХ
3. Медично-соціальні наслідки аварії на ЧАЕС (доповідь)
4. Участь у роботі студентського наукового гуртка та виступи на наукових форумах. 
5. Участь у студентській олімпіаді з дисципліни. 
6. Виготовлення ламінованих таблиць з відповідних тем дисципліни. 
7. Підбір відео та аудіо матеріалів із розділів навчальної дисципліни. 

7. Методи контролю
При оцінюванні студентів приділяється перевага стандартизованим методам контролю: 
 тестування (усне, письмове); 
 структуровані письмові роботи;  
 усне опитування.
Форми контролю: 
Попередній (вхідний) контроль слугує засобом виявлення наявного рівня знань студентів для використання їх викладачем на практичному занятті як орієнтування у складності матеріалу. Проводиться з метою оцінки міцності знань та з метою визначення ступеня сприйняття нового навчального матеріалу. 
Поточний контроль здійснюється на кожному практичному занятті відповідно до конкретних цілей теми. На всіх практичних заняттях застосовується об’єктивний контроль теоретичної підготовки та засвоєння практичних навичок із метою перевірки підготовленості студента до заняття. 
Рубіжний (тематичний) контроль засвоєння розділу відбувається по завершенню вивчення блоку відповідних тем шляхом тестування, усної співбесіди та виконання практичного завдання. Тематичний контроль є показником якості вивчення тем розділів дисципліни та пов'язаних із цим пізнавальних, методичних, психологічних і організаційних якостей студентів. Проводиться на спеціально відведеному підсумковому занятті. 
Підсумковий контроль здійснює контролюючу функцію, проводиться з метою оцінки результатів навчання на певному освітньо-кваліфікаційному рівні або на окремих його завершених етапах. Проводиться у формі іспиту, диференційованого заліку або заліку з метою встановлення дійсного змісту знань студентів за обсягом, якістю та глибиною, а також вміннями застосувати їх у практичній діяльності. Під час підсумкового контролю враховуються результати здачі усіх видів навчальної роботи згідно із структурою робочої програми.

8. Схема нарахування балів
	№
з/п
	Назва теми
	Кількість
Балів

	1
	Предмет радіаційної медицини
	13

	2
	Природа, види і властивості радіаційного       випромінювання. Дозиметрія іонізуючого випромінювання
	13

	3
	Гостра променева хвороба.  Етіологія, патогенез, клініка, діагностика, лікування, наслідки, медико-соціальна експертиза.
	16

	4
	Гострі місцеві променеві ураження.
	13

	5
	Хронічна променева хвороба: клініка, лікування, прогноз
	13

	6
	Диспансеризація персоналу, який працює з джерелами іонізуючого випромінювання. 
	13

	7
	Токсикологія основних радіонуклідів.
	13

	8
	Медичні, соціальні та психологічні аспекти великомасштабних аварій на атомних виробництвах.
	13

	9
	Стохастичні та нестохастичні ефекти радіації. Вилив низьких доз іонізуючої радіації на організм людини.
	13

	10
	Диф. Залік
	80

	11
	Разом
	200





Шкала оцінювання
Оцінка з дисципліни визначається як сума кількості балів поточної успішності та оцінки, отриманої на іспиті.
Максимальна кількість балів, яку студент може набрати при вивченні дисципліни становить 200 балів, в тому числі за поточну навчальну діяльність – 120 балів, за екзаменаційний підсумковий контроль (іспит) – 80 балів.
Бали з дисципліни конвертуються у традиційну чотирибальну шкалу за абсолютними критеріями:
Шкала оцінювання

	Оцінка за 200-бальною шкалою
	Оцінка за національною (4-бальною) шкалою

	180-200 балів
	Відмінно

	150-179 балів
	Добре

	120-149 балів
	Задовільно

	Менше 120 балів
	Незадовільно



Критерії оцінювання поточної успішності
Оцінювання поточної успішності проводиться шляхом підрахунку балів поточної успішності по завершенню вивчення дисципліни.
Максимальна кількість балів, яку може набрати студент за поточну навчальну діяльність при вивченні дисципліни з додаванням балів за індивідуальну роботу студента (ІРС), становить 120 балів. Максимальний бал за 1 заняття вираховується шляхом ділення 120 на кількість занять.

Схвалено на засіданні кафедри хірургічних хвороб, оперативної хірургії та топографічної анатомії 
“28” Cерпня  2018 року № 11  
Завідувач кафедри, к.м.н., доцент Кудревич О.М.
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