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Вступ

Програма „екстрена та невідкладна медична допомога" підготована на основі програми, розробленої Центральним методичним кабінетом 
з вищої медичної освіти Міністерства охорони здоров’я України для вищих медичних закладів освіти України ІП-ІУ рівнів акредитації складена для спеціальності „Лікувальна справа" 7.12010001.
Програма складена у відповідності з наступними нормативними документами:
освітньо-кваліфікаційними характеристиками (ОКХ) і освітньо-професійними програмами (ОПП) підготовки фахівців, затвердженими наказом МОН України від 16.04.03 за №239 "Про затвердження складових галузевих стандартів вищої освіти з напряму підготовки 1101 "Медицина";
наказом МОЗ України від 31.012005 року №52 „Про затвердження та введення нового навчального плану підготовки фахівців освітньо-кваліфікаційного рівня „спеціаліст" кваліфікації „лікар" у вищих навчальних закладах ІП-ІV рівнів акредитації України за спеціальностями „лікувальна справа", „педіатрія", „медико-профілактична справа"
наказ МОЗ України №414 від 23.07.07 Про внесення змін до наказу МОЗ України від 31.01.2005 №52 „Про затвердження та введення нового навчального плану підготовки фахівців освітньо-кваліфікаційного рівня „спеціаліст" кваліфікації „лікар" у вищих навчальних закладах ІП-ІV рівнів акредитації України за спеціальностями „лікувальна справа", „педіатрія", „медико-профілактична справа".
рекомендаціями щодо розроблення навчальних програм навчальних дисциплін, затвердженими наказом МОЗ України від 24.03 2004 за №152 "Про затвердження рекомендацій щодо розроблення навчальних програм навчальних дисциплін" зі змінами та доповненнями, внесеними наказом МОЗ України від 12.10.2004 за №492 "Про внесення змін та доповнень до рекомендацій щодо розроблення навчальних програм навчальних дисциплін";
наказом МОЗ України від 31.01.03 за №148 "Про заходи щодо реалізації положень Болонської декларації у системі вищої медичної та фармацевтичної освіти".
1. Опис навчальної дисципліни
1.1. Мета викладання навчальної дисципліни 

Мета вивчення екстреної та невідкладної медичної допомоги - кінцеві цілі встановлюються на основі ОПП, підготовки лікаря за фахом відповідно до блоку її змістового модулю (природниче - наукова підготовка) і є основою для побудови змісту навчальної дисципліни. Опис цілей сформульований через вміння у вигляді цільових завдань (дій). На підставі кінцевих цілей до кожного модулю або змістового модулю сформульовані конкретні цілі у вигляді певних умінь (дій), цільових завдань, що забезпечують досягнення кінцевої мети вивчення дисципліни. Кінцеві цілі розташовані на початку програми й передують її змісту, конкретні цілі передують змісту відповідного модулю.
1.2. Основні завдання вивчення дисципліни
ЗНАТИ:

-   сучасні досягнення вітчизняної і зарубіжної теоретичної і практичної екстреної та невідкладної медичної допомоги;

- основи принципи організації екстреної та невідкладної медичної допомоги населенню України;
-  сучасні методи діагностики та лікування;
-  причини виникнення термінальних станів, механізм їх розвитку, клінічні прояви та принципи їх запобігання і лікування;

УМІТИ:

-  За будь-яких обставин (вдома, на вулиці, у лікувальній установі та ін.), в умовах нестачі інформації та обмеженого часу, використовуючи стандартні методики огляду та дані можливого анамнезу, знання про людину, її органи та системи, дотримуючись відповідних етичних та юридичних норм, шляхом прийняття обґрунтованого рішення та оцінки стану людини поставити діагноз;

-   В умовах надзвичайної ситуації, у т.ч. воєнного стану, під час розгорнутих етапів медичної евакуації, з урахуванням існуючої системи лікувально-евакуаційного забезпечення, організовувати проведення лікувально-евакуаційних заходів серед населення та військовослужбовців;

- За будь-яких обставин (в лікувальній установі, вдома у пацієнта та ін.), використовуючи результати співбесіди з пацієнтом, за стандартною схемою опитування хворого збирати дані про його скарги, анамнез хвороби, анамнез життя (в тому числі професійний анамнез) та дані про скарги з боку інших органів і систем.

- За будь-яких обставин (в лікувальній установі, вдома у пацієнта та ін.), використовуючи знання про людину, її органи та системи, за певними алгоритмами:

 збирати інформацію про загальний стан пацієнта (свідомість, конституція, вгодованість) та зовнішній вигляд (огляд шкіри, підшкірного жирового шару, пальпація лімфатичних вузлів, щитовидної та молочних залоз);

  оцінювати психомоторний, фізичний та статевий розвиток дитини;

  обстежувати стан серцево-судинної системи (огляд та пальпація ділянки серця та поверхневих судин, визначення перкуторних меж серця та судин, аускультація серця та судин);

  обстежувати стан органів дихання (огляд грудної клітки та верхніх дихальних шляхів, пальпація грудної клітки, перкусія та аускультація легенів);

  обстежувати стан органів черевної порожнини (огляд живота, пальпація та перкусія кишок, шлунку, печінки, селезінки, пальпація підшлункової залози, нирок, органів малого тазу;

  обстежувати стан кістково-м’язового апарату (огляд та пальпація); 

  оцінювати стан внутрішньоутробного розвитку плоду за даними розрахунку маси плоду та аускультації його серцебиття;
-   За будь-яких обставин, використовуючи знання про людину, її органи та системи, дотримуючись відповідних етичних та юридичних норм, шляхом прийняття обґрунтованого рішення, на підставі діагнозу невідкладного стану в умовах обмеженого часу за допомогою стандартних схем визначити тактику надання екстреної медичної допомоги;
-   За будь-яких обставин, використовуючи знання про людину, її органи та системи, дотримуючись відповідних етичних та юридичних норм, шляхом прийняття обґрунтованого рішення, на підставі діагнозу невідкладного стану (за списком 3) в умовах обмеженого часу згідно з визначеною тактикою, використовуючи стандартні схеми, надавати екстрену медичну допомогу;
-   В умовах лікувальної установи, вдома  або на виробництві на підставі попереднього клінічного діагнозу та/або показників стану пацієнта, використовуючи знання про людину, її органи та системи, дотримуючись відповідних етичних та юридичних норм, шляхом прийняття обґрунтованого рішення та використовуючи стандартні методики виконувати медичні маніпуляції.

1.3. Кількість кредитів 1,5

1.4. Загальна кількість годин  45
	1.5. Характеристика навчальної дисципліни

	Нормативна 

	Денна форма навчання

	Рік підготовки
	5-й

	Семестр
	10 -й

	Лекції
	4 год.

	Аудиторні заняття
	30 год.

	Практичні, семінарські заняття
	26 год.

	Лабораторні заняття
	-

	Самостійна робота
	15 год.

	Індивідуальні завдання 
	-


1.6. Заплановані результати навчання
ЗНАТИ:

-   сучасні досягнення вітчизняної і зарубіжної теоретичної і практичної екстреної та невідкладної медичної допомоги;

- основи принципи організації екстреної та невідкладної медичної допомоги населенню України;

-  сучасні методи діагностики та лікування;

-  причини виникнення термінальних станів, механізм їх розвитку, клінічні прояви та принципи їх запобігання і лікування;

УМІТИ:

-  За будь-яких обставин (вдома, на вулиці, у лікувальній установі та ін.), в умовах нестачі інформації та обмеженого часу, використовуючи стандартні методики огляду та дані можливого анамнезу, знання про людину, її органи та системи, дотримуючись відповідних етичних та юридичних норм, шляхом прийняття обґрунтованого рішення та оцінки стану людини поставити діагноз;

-   В умовах надзвичайної ситуації, у т.ч. воєнного стану, під час розгорнутих етапів медичної евакуації, з урахуванням існуючої системи лікувально-евакуаційного забезпечення, організовувати проведення лікувально-евакуаційних заходів серед населення та військовослужбовців;

- За будь-яких обставин (в лікувальній установі, вдома у пацієнта та ін.), використовуючи результати співбесіди з пацієнтом, за стандартною схемою опитування хворого збирати дані про його скарги, анамнез хвороби, анамнез життя (в тому числі професійний анамнез) та дані про скарги з боку інших органів і систем.

- За будь-яких обставин (в лікувальній установі, вдома у пацієнта та ін.), використовуючи знання про людину, її органи та системи, за певними алгоритмами:

 збирати інформацію про загальний стан пацієнта (свідомість, конституція, вгодованість) та зовнішній вигляд (огляд шкіри, підшкірного жирового шару, пальпація лімфатичних вузлів, щитовидної та молочних залоз);

  оцінювати психомоторний, фізичний та статевий розвиток дитини;

  обстежувати стан серцево-судинної системи (огляд та пальпація ділянки серця та поверхневих судин, визначення перкуторних меж серця та судин, аускультація серця та судин);

  обстежувати стан органів дихання (огляд грудної клітки та верхніх дихальних шляхів, пальпація грудної клітки, перкусія та аускультація легенів);

  обстежувати стан органів черевної порожнини (огляд живота, пальпація та перкусія кишок, шлунку, печінки, селезінки, пальпація підшлункової залози, нирок, органів малого тазу;

  обстежувати стан кістково-м’язового апарату (огляд та пальпація); 

  оцінювати стан внутрішньоутробного розвитку плоду за даними розрахунку маси плоду та аускультації його серцебиття;

-   За будь-яких обставин, використовуючи знання про людину, її органи та системи, дотримуючись відповідних етичних та юридичних норм, шляхом прийняття обґрунтованого рішення, на підставі діагнозу невідкладного стану в умовах обмеженого часу за допомогою стандартних схем визначити тактику надання екстреної медичної допомоги;

-   За будь-яких обставин, використовуючи знання про людину, її органи та системи, дотримуючись відповідних етичних та юридичних норм, шляхом прийняття обґрунтованого рішення, на підставі діагнозу невідкладного стану (за списком 3) в умовах обмеженого часу згідно з визначеною тактикою, використовуючи стандартні схеми, надавати екстрену медичну допомогу;

-   В умовах лікувальної установи, вдома  або на виробництві на підставі попереднього клінічного діагнозу та/або показників стану пацієнта, використовуючи знання про людину, її органи та системи, дотримуючись відповідних етичних та юридичних норм, шляхом прийняття обґрунтованого рішення та використовуючи стандартні методики виконувати медичні маніпуляції.

2. Тематичний план навчальної дисципліни 
Тема 1. 
Введення в курс. Принципи та порядок надання першої медичної допомоги.

Перша медична допомога як комплекс заходів само- та взаємодопомоги, спрямований на порятунок людини при загрозливих його життю станах. Поняття невідкладного стану. Класифікація травм від дії зовнішніх чинників.

Заходи в рамках першої медичної допомоги, порядок їх проведення при травмах і раптових захворюваннях. Поняття етапності при наданні першої медичної допомоги. Перший етап: максимально швидке усунення дії пошкоджуючих факторів. Другий етап: надання першої медичної допомоги у відповідності з характером пошкодження. Третій етап: транспортування з місця лиха і госпіталізація до лікувальної установи.

Поняття про асептики та антисептики. Перев'язувальні матеріали. Уявлення про транспортної іммобілізації. Медична аптечка: укомплектованість та призначення. Підручні перев'язувальні і іммобілізаційні засоби.
Тема 2. 
Термінальні стани. Клінічна смерть. Принципи і методи реанімації.

Поняття термінальних станів. Їх види та прояви. Клінічна і біологічна смерть, їх ознаки. Тривалість періоду клінічної смерті в залежності від умов навколишнього середовища і стану організму людини. Основні причини раптової зупинки серцевої діяльності та дихання.

Поняття реанімації. Протипоказання до проведення реанімаційних заходів. Алгоритм дій реаніматорів. Принципи і методи відновлення прохідності дихальних шляхів. Техніка проведення штучної вентиляції легень способом з рота в рот, з рота в ніс. Методика проведення непрямого масажу серця. Особливості техніки непрямого масажу серця у дітей. Критерії ефективності проведених реанімаційних заходів.

Тема 3. 
Кровотеча. Перша медична допомога при зовнішньому і внутрішньому кровотечі.

Кровотеча: поняття, причини (захворювання, механічні пошкодження). Види кровотеч: зовнішнє і внутрішнє, артеріальний, венозний, змішане, капілярний, паренхиматозне. Основні прояви різних видів зовнішньої кровотечі. Основні ознаки внутрішньої кровотечі в залежності від місця локалізації: в порожнину грудей (плевральну), черевну порожнину, в просвіт порожнистих органів.

Перша медична допомога при зовнішній кровотечі. Основні види зупинки кровотеч: пальцеве притиснення, судини на його протязі, накладання пов'язки, що давить, форсоване згинання кінцівки, накладення медичного джгута і закрутки з підручних засобів. Перша медична допомога при внутрішньому кровотечі різної локалізації.

Особливості транспортування потерпілого з кровотечею.
Тема 4. 
Механічна травма. Перша медична допомога при ушкодженнях м'яких тканин, кісток і суглобів.

Механічна травма: поняття, основні причини. Ознаки закритих ушкоджень м'яких тканин організму: забиття, розтягнення та розриву зв'язок, розривів м'язів. Перша медична допомога при таких пошкодженнях. Поняття синдрому тривалого здавлення. Перша медична допомога при синдромі здавлення.

Ознаки вивиху, перша медична допомога при вивихах суглобів.

Переломи кісток кінцівок. Види, орієнтовні і достовірні ознаки. Транспортна іммобілізація (накладення шин, фіксуючі пов'язки) при різних переломах кісток кінцівок.

Черепно-мозкові травми. Переломи кісток склепіння та основи черепа. Пошкодження мозку: струс, забій, здавлення. Ознаки черепно-мозкової травми. Перша медична допомога при відкритій і закритій черепно-мозковій травмі.

Травми хребта з ушкодженням і без ушкодження спинного мозку. Правила транспортування потерпілих з ушкодженням голови та хребта на щиті і носилках. Правила укладання постраждалого на носилки. Правила перенесення потерпілого на ношах.

Перелом кісток тазу, ребер, способи транспортування постраждалих в залежності від характеру травми.

Черговість транспортування в осередку масового ураження.

Травматичний шок: основні прояви, методи профілактики.
Тема 5. 
Рани. Перша медична допомога при ранах. Десмургія.

Рани: поняття, види, основні ознаки різних видів ран, можливі ускладнення.

Надання першої медичної допомоги при ранах. Первинна обробка рани. Класифікація пов'язок. Бинтові пов'язки, їх види, правила накладання. Варіанти бинтової пов'язок на різні частини тіла.
Тема 6. 
Опіки. Перша медична допомога при опіках.

Опіки. Класифікація опіків по фактор, що ушкоджує (термічні, хімічні, променеві) і глибиною ураження (чотири ступені). Визначення площі опіку. Опіковий шок. Поняття опікової хвороби.

Порядок надання та обсяг заходів першої допомоги. Перша медична допомога при термічних опіках. Особливості хімічних опіків. Перша медична допомога при хімічних опіках. Особливості надання першої медичної допомоги при опіках слизової оболонки очей, рота, стравоходу.
Тема 7. 
Відмороження. Перша медична допомога при відмороженні і загальному замерзанні. Перша медична допомога при тепловому та сонячному ударах.

Відмороження: поняття, значення метеорологічних факторів і стану організму в розвитку відмороження, класифікація відмороження по глибині поразки. Перша допомога при відмороженні в польових і домашніх умовах. Доставка потерпілого в медичний заклад.

Загальне охолодження організму. Ознаки, перша медична допомога при загальному замерзанні.
Тепловий удар. Причини виникнення, ознаки, перша медична допомога.

Сонячний удар. Причини виникнення, ознаки. перша медична допомога.
Тема 8. 
Електротравма. Перша медична допомога при травмі від впливу технічного та атмосферної електрики.

Електротравма. Механізм дії електричного струму на організм. Ознаки ураження електричним струмом. Тактика першої медичної допомоги. Заходи безпеки при наданні допомоги потерпілому від дії електричного струму.

Ознаки ураження атмосферним електрикою, перша медична допомога. Транспортування потерпілого від дії атмосферної електрики.
Тема 9. 
Асфіксія (удушення). Перша медична допомога при різних варіантах асфіксії.

Асфіксія Асфіксія: поняття, класифікація, основні ознаки.

Странгуляційна асфіксія (повішення, удавлення петлею, руками). Ознаки даного виду асфіксії і перша медична допомога.

Обтураційна асфіксія (попадання чужорідного тіла в дихальні шляхи). Ознаки перекриття верхніх дихальних шляхів. Перша медична допомога при попаданні чужорідного тіла в верхні дихальні шляхи.

Утоплення. Види утоплення: справжнє, «сухе», викликане раптовою зупинкою серця і дихання. Надання першої допомоги при утопленні.

Компресійна асфіксія від здавлення грудної клітки і живота (в натовпі, при здавленні важкими предметами та ін.) Перша медична допомога при компресійної асфіксії.
Тема 10. 
Отруєння. Перша медична допомога при отруєнні. Укуси змій і жалення членистоногих. Перша медична допомога при укусах і жаленнях
Отруєння: поняття, класифікація отрут. Принципи першої медичної допомоги при отруєнні невідомою отрутою.

Ознаки найбільш часто зустрічаються отруєнь: харчових, лікарськими препаратами, алкоголем, антифризом, аніліном, отруйними грибами, кислотами і лугами. Принципи першої медичної допомоги при отруєннях в залежності від отрути і шляхи його попадання в організм людини.

Укуси змій. Ознаки дії нейротоксичної отрути, геморагічної, кровозгортуючої і місцевого набряково-некротизуючої отрути. Надання першої медичної допомоги та транспортування потерпілого.

Жалення членистоногих. Ознаки укусу бджоли, оси, скорпіона, каракурта. Алергічні реакції на жалення. Перша медична допомога при жаленнях.
Тема 11. 
Радіаційні ураження. Перша медична допомога при променевих ураженнях

Радіаційні ураження. Основні джерела радіації. Дія іонізуючого випромінювання на організм людини. Поняття гострої променевої хвороби, її форми, ступеня тяжкості. Періоди гострої променевої хвороби. Принципи першої медичної допомоги в період первинних реакцій гострої променевої хвороби.
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	Екстрена та невідкладна медична допомога

	Тема 1. Введення в курс. Принципи та порядок надання першої медичної допомоги.
	5
	2
	2
	
	
	1
	
	
	
	
	
	

	Тема 2. Термінальні стани. Клінічна смерть. Принципи і методи реанімації.
	6
	2
	2
	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	Тема 3. Кровотеча. Перша медична допомога при зовнішній та внутрішній кровотечі.
	4
	
	2
	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	Тема 4. Механічна травма. Перша медична допомога при ушкодженнях м'яких тканин, кісток і суглобів. Краш синдром.
	4
	
	2
	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	Тема 5. Рани. Перша медична допомога при ранах. Десмургія.
	3
	
	2
	
	
	1
	
	
	
	
	
	

	Тема 6. Опіки. Перша медична допомога при опіках.
	3
	
	2
	
	
	1
	
	
	
	
	
	

	Тема 7. Відмороження. Перша медична допомога при відмороженні і загальному замерзанні. Перша медична допомога при тепловому та сонячному ударах.
	6
	
	4
	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	Тема 8. Електротравма. Перша медична допомога при травмі від впливу технічної та атмосферної електрики.
	3
	
	2
	
	
	1
	
	
	
	
	
	

	Тема 9. Асфіксія (удушення). Перша медична допомога при асфіксії.
	3
	
	2
	
	
	1
	
	
	
	
	
	

	Тема 10. Отруєння. Перша медична допомога при отруєнні. Укуси змій і жалення членистоногих. Перша медична допомога при укусах і жаленнях
	3
	
	2
	
	
	1
	
	
	
	
	
	

	Тема 11. Радіаційні ураження. Перша медична допомога при променевих ураженнях.
	3
	
	2
	
	
	1
	
	
	
	
	
	

	Семестровий підсумковий контроль
	2
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Всього годин 
	45
	4
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4. Теми лекцій та практичних занять

Тематичний план лекцій з дисцинлини 

	
	Тема лекції
	години

	1. 
	Введення в курс. 

Принципи та порядок надання першої медичної допомоги.

Термінальні стани. Клінічна смерть. Принципи і методи реанімації.

Перша медична допомога при розвитку загрожуючих життю станів.
	2



	2.
	Механічна травма. Перша медична допомога при механічних, термічних і променевих ушкодженнях.

Отруєння. Укуси змій і жалення членистоногих. Перша медична допомога при отруєнні, укусах і жаленнях
	2

	
	ЗАГАЛЬНО:
	4


Тематичний план практичних занять з дисцинлини 

«екстрена та невідкладна медична допомога»

	
	Тема заняття
	години

	1.
	Введення в курс. Принципи та порядок надання першої медичної допомоги.
	2

	2.
	Термінальні стани. Клінічна смерть. Принципи і методи реанімації.
	2

	3.
	Кровотеча. Перша медична допомога при зовнішній та внутрішній кровотечі.
	2

	4.
	Механічна травма. Перша медична допомога при ушкодженнях м'яких тканин, кісток і суглобів. Краш синдром.
	2

	5.
	Рани. Перша медична допомога при ранах. Десмургія.
	2

	6.
	Опіки. Перша медична допомога при опіках.
	2

	7.
	Відмороження. Перша медична допомога при відмороженні і загальному замерзанні. 
	2

	
	Перша медична допомога при тепловому та сонячному ударах.
	2

	8.
	Електротравма. Перша медична допомога при травмі від впливу технічної та атмосферної електрики.
	2

	9.
	Асфіксія (удушення). Перша медична допомога при асфіксії.
	2

	10
	Отруєння. Перша медична допомога при отруєнні. Укуси змій і жалення членистоногих. Перша медична допомога при укусах і жаленнях
	2

	11
	Радіаційні ураження. Перша медична допомога при променевих ураженнях.
	2

	12
	Семестровий підсумковий контроль
	2

	
	ЗАГАЛЬНО:
	26


5. Завдання для самостійної роботи
	з.п.
	Тема
	Кількість годин
	Види контролю

	1
	Підготовка до практичних занять - теоретична підготовка та опрацювання практичних навичок  
	10
	Поточний контроль на практичних заняттях

	2
	Підготовка огляду наукової літератури або проведення дослідження (індивідуальна робота).
	5
	Поточний контроль


Теми, що виносяться для самостійного опрацювання студентів:
1. Невідкладна допомога при гострому інфаркті міокарда на дошпитальному етапі.

2. Реанімаційні заходи при раптової коронарної смерті на дошпитальному етапі.

3. Алгоритм надання невідкладної бригадою швидкої допомоги при пароксизмальній тахікардії.

4. Невідкладна допомога при пароксизмі миготливої ​​аритмії на дошпитальному етапі.

5. Надання невідкладної при гострій судинній недостатності.

6. Алгоритм діагностики та невідкладної допомоги при гострій серцевій недостатності за лівошлуночковим типом.

7. Алгоритм діагностики та невідкладної допомоги при гострій серцевій недостатності за правошлуночковим типом.

8. Невідкладна допомога при гіпертонічних кризах.

9. Невідкладна допомога при синдромі бронхіальної обструкції.

10. Невідкладна допомога при спонтанному пневмотораксі.

11. Надання невідкладної при анафілактичному шоці.

12. Невідкладна допомога при шлунково-кишковій кровотечі.

13. Невідкладна допомога при жовчної кольці.

14. Надання невідкладної при нирковій коліці.

15. Невідкладна допомога при отруєнні чадним газом.

16. Невідкладна допомога при отруєннях грибами.
17. Надання допомоги при гострому алкогольному отруєнні.
18. Надання допомоги при отруєнні снодійними і наркотичними аналгетиками.

19. Алгоритми діагностики та невідкладної допомоги при діабетичних комах (гіперкетонемічній, гіперсмолярній, гіперлактацідімічній, гипогликемичній).

20. Алгоритми діагностики та невідкладної допомоги при ендокринних кризах (адісонічному, гіпокальціемічному, гіперкальціемічному, тіреотоксічному, мікседематозному).
6. Індивідуальні завдання

· Участь у роботі студентського наукового гуртка та виступи на наукових форумах. 

· Участь у студентській олімпіаді з дисципліни. 

· Виготовлення ламінованих таблиць з відповідних тем дисципліни. 

· Підбір відео та аудіо матеріалів із розділів навчальної дисципліни. 

7. Методи контролю

Форми контролю і система оцінювання здійснюються відповідно до вимог програми дисципліни та Інструкції з оцінювання навчальної діяльності при кредитно-трансферній системі організації навчального процесу, затвердженої 22.02.2016 № 52.
Поточний контроль здійснюється на кожному практичному занятті відповідно конкретним цілям з кожної теми. При оцінюванні навчальної діяльності студентів застосовуються стандартизовані методи контролю: тестування, структуровані письмові роботи, структурований за процедурою контроль практичних навичок в умовах, що наближені до реальних (тварини, біологічні об’єкти, тренажери, муляжі). Також поточний контроль здійснюється у формі усного опитування, бліц-опитування, оцінювання індивідуальних завдань, письмових робіт, виступів на семінарах і конференціях.

Критерії оцінки знань студентів з дисципліни:

Оцінку “Відмінно” отримує студент, який твердо знає програмований матеріал з екстреної та невідкладної допомоги, глибоко його засвоїв, вичерпно, послідовно, грамотно і логічно його викладає, у відповіді якого тісно пов’язується теорія з практикою. 

Оцінку “Добре” отримує студент, який знає програмований матеріал з екстреної та невідкладної допомоги, грамотно і змістовно його викладає, який не допускає значних неточностей у відповіді на запитання, правильно використовує теоретичні положення при вирішенні практичних запитань і задач, володіє необхідними навиками і технікою їх виконання. 

Оцінку “Задовільно” отримує студент, який знає основний матеріал з екстреної та невідкладної допомоги, але не засвоїв його деталей, допускає неточності, недостатньо правильні формування, порушує послідовність у викладанні програмованого матеріалу і відчуває труднощі при використанні практичних навиків. 

Оцінку “Незадовільно” отримує студент, який не знає значної частини програмованого матеріалу з екстреної та невідкладної допомоги, допускає значні помилки у його викладанні, невпевнено, з великими труднощами виконує практичні навики.

Семестровий підсумковий контроль з дисципліни здійснюється по завершенню вивчення всіх тем за семестр на останньому підсумковому занятті. До здачі заліку допускаються студенти, які виконали всі види робіт, передбачені навчальною програмою, та впродовж семестру набрали кількість балів, не меншу за мінімальну.

Оцінка за предмет визначається як сума оцінок поточної навчальної діяльності (у балах) та оцінки Семестрового підсумкового контролю (у балах), яка виставляється при оцінюванні теоретичних знань та практичних навичок відповідно до переліку, визначених програмою дисципліни.
Допуск до семестрового підсумкового контролю визначається у балах min - 70, max - 120 та при відсутності пропусків аудиторних занять та незадовільних оцінок. Пропуски аудиторних занять та оцінки «незадовільно» повинні бути відпрацьовані в обов’язковому порядку.

Семестровий підсумковий контроль проводиться викладачем групи на останньому занятті. На протязі семестрового контролю з дисципліни перевіряються отримані за курс: 

- рівень теоретичних знань;

- розвиток творчого мислення;

- навички самостійної роботи;

- компетенції - вміння синтезувати отримані знання і застосовувати їх у вирішенні практичних завдань.

Семестровий підсумковий контроль включає:

Вирішення пакету тестових завдань за змістом навчального матеріалу, який включає базові тестові завдання з дисципліни, які охоплюють зміст навчального матеріалу у кількості 80 тестів. Критерій оцінювання полягає у призначенні одного балу за вірно вирішене завдання, для кожного завдання визначена тільки одна вірна відповідь.
 Оцінка за Семестровий підсумковий контроль  максимальна  дорівнює 80 балам, мінімально можлива для зарахування здачі оцінка дорівнює 50 балам.

Перелік питань для Семестрового підсумкового контролю.
Перелік практичних навичок, які повинні засвоїти студенти з курсу

"екстрена та невідкладна медична допомога"

1 - виконувати штучне дихання, непрямий масаж серця;

2 -  проводити реєстрацію ЕКГ;

3 -  фіксувати язик;

4 -  зупиняти  зовнішні  кровотечі ;

5 -  здійснювати первинну обробку рани;

6 - промивати шлунок, кишечник;

7 -  проводити транспортну іммобілізацію;

8 - проводити ін’єкції лікарських речовин (внутрішньом’язове, підшкірне, внутрішньовенне струминне та крапельне введення);

9 - вимірювати артеріальний  тиск;

10 - проводити катетеризацію сечового міхура м’яким зондом;

11 - надавати допомогу по захисту промежини при фізіологічних пологах;

12 - проводити первинний туалет новонародженого;

13 - здійснювати пальцеве дослідження прямої кишки;

14 - виконувати плевральну пункцію;

15 - визначати групи крові, резус-належність;

16 - переливати компоненти крові і кровозамінники;

Обов'язковий  мінімальний  перелік  теоретичних  і практичних питань,  без знань яких студент не може отримати задовільну оцінку під час заліку:

1.       асфіксія ( у тому числі, новонароджених)

2.       гіпертонічний криз

3.       гостра дихальна недостатність

4.       гостре отруєння,  в т.ч. бойовими отруйними речовинами

5.       гострі радіаційні ураження

6.      електротравма

7.      зовнішні кровотечі

8.      зупинка кровообігу і дихання

9.      колапс

10.    коми

11.    набряк гортані 

12.    набряк Квінке

13.    непритомність

14.    переохолодження

15.    тепловий удар

16.    утоплення

17.    шоки

Зразки запитань до підсумкового модульного контролю.  

1. Види термінальних станів, їх діагностика. Показання та протипоказання до проведення реанімації. Загальні та спеціальні реанімаційні заходи.

2. Основні причини порушення функції дихання у хворих у термінальному стані. Показання для коникотомии і техніка її проведення. Інтубація трахеї.

3. Основні патологічні механізми, що лежать в основі порушень функції кровообігу у хворих в термінальному стані. Штучне забезпечення кровообігу у хворих в термінальному стані.

4. Загальні правила здійснення реанімаційного допомоги при раптовій смерті. Основні і спеціалізовані реанімаційні заходи. Послідовність виконання основних реанімаційних заходів, оцінка правильності їх виконання та ефективності. 
5. Реанімаційні заходи при раптовій смерті: при фібриляції шлуночків, електромеханічної дисоціації, асистолії.

6. Патологічні процеси, які розвиваються в організмі при утопленні в прісній і солоній воді. Особливості реанімації при утопленні.

7. Патологічні процеси, які розвиваються в організмі при странгуляційної асфіксії, особливості проведення основних та спеціалізованих реанімаційних заходів.

8. Електротравма: визначення, клінічна картина електротравми I, II, III і IV ступеня тяжкості. Заходи безпеки при наданні допомоги потерпілому з електротравми. Невідкладна допомога і особливості реанімації.

9. Шок. Визначення. Класифікація. Причини розвитку. Загальні принципи лікування шоку.

10. Кровотечі. Класифікація. Діагностика. Порівняльна характеристика способів тимчасової зупинки кровотеч. Геморагічний шок. Лікування геморагічного шоку на дошпитальному етапі. Особливості транспортування хворих.

11. Рефлекторний шок. Особливості патогенезу та клінічної картини. Профілактика і лікування рефлекторного шоку на дошпитальному етапі. Методи місцевого і загального знеболювання, які застосовуються на етапі швидкої медичної допомоги. Класифікація та порівняльна характеристика аналгетичних засобів.

12. Коматозний стан: визначення, діагностичні критерії коматозного стану. Глибина коматозного стану. Основні причини розвитку коматозного стану. Особливості обстеження хворих. Тактика фельдшера швидкої медичної допомоги, послідовність обов'язкових заходів, здійснюваних при виявленні коматозного стану.

13. Поняття про електрокардіографії. Пристрій електрокардіографів. Зубці і інтервали нормальної ЕКГ.

14. Інфаркт міокарда: клінічні форми, діагностика гострого інфаркту міокарда. ЕКГ діагностика гострого інфаркту міокарда. Лікування хворих з неускладненим гострим інфарктом міокарда на дошпитальному етапі. Критерії транспортабельності хворих з гострим інфарктом міокарда.

15.  Клініка кардіогенного шоку і гострої серцевої недостатності. Лікування хворих з ускладненим інфарктом міокарда на дошпитальному етапі. Критерії транспортабельності хворих з кардіогенним шоком і гострою серцевою недостатністю.
8. Схема нарахування балів

Оцінювання поточної навчальної діяльності (ПНД)

Під час оцінювання засвоєння кожної навчальної теми студенту виставляється оцінка за традиційною  4-бальною системою: «відмінно», «добре», «задовільно» або «незадовільно».


Підсумковий бал за поточну навчальну діяльність (ПНД) визначається як середнє арифметичне традиційних оцінок за кожне заняття, округлене до 2-х знаків після коми та перераховується у багатобальну шкалу за таблицею 1.

Таблиця 1
Перерахунок середньої оцінки за поточну діяльність у багатобальну шкалу 

	4-бальна шкала
	120-бальна шкала
	
	4-бальна шкала
	120-бальна шкала

	5
	120
	
	3.91-3,94
	94

	4.95-4,99
	119
	
	3.87-3,9
	93

	4.91-4,94
	118
	
	3.83- 3,86
	92

	4.87-4,9
	117
	
	3.79- 3,82
	91

	4.83-4,86
	116
	
	3.74-3,78
	90

	4.79-4,82
	115
	
	3.7- 3,73
	89

	4.75-4,78
	114
	
	3.66- 3,69
	88

	4.7-4,74
	113
	
	3.62- 3,65
	87

	4.66-4,69
	112
	
	3.58-3,61
	86

	4.62-4,65
	111
	
	3.54- 3,57
	85

	4.58-4,61
	110
	
	3.49- 3,53
	84

	4.54-4,57
	109
	
	3.45-3,48
	83

	4.5-4,53
	108
	
	3.41-3,44
	82

	4.45-4,49
	107
	
	3.37-3,4
	81

	4.41-4,44
	106
	
	3.33- 3,36
	80

	4.37-4,4
	105
	
	3.29-3,32
	79

	4.33-4,36
	104
	
	3.25-3,28
	78

	4.29-4,32
	103
	
	3.21-3,24
	77

	4.25- 4,28
	102
	
	3.18-3,2
	76

	4.2- 4,24
	101
	
	3.15- 3,17
	75

	4.16- 4,19
	100
	
	3.13- 3,14
	74

	4.12- 4,15
	99
	
	3.1- 3,12
	73

	4.08- 4,11
	98
	
	3.07- 3,09
	72

	4.04- 4,07
	97
	
	3.04-3,06
	71

	3.99-4,03
	96
	
	3.0-3,03
	70

	3.95- 3,98
	95
	
	Менше 3
	Недостатньо


Оцінювання самостійної роботи студентів

Оцінювання самостійної роботи студентів, яка передбачена в темі поряд з аудиторною роботою, здійснюється під час поточного контролю теми на відповідному аудиторному занятті.
Шкала оцінювання

	Сума балів за всі види навчальної діяльності протягом семестру
	Оцінка

	189 – 200
	відмінно

	150-179
	добре

	120-149
	задовільно

	1-119
	незадовільно


9. Рекомендована література

ПЕРЕЛІК НАВЧАЛЬНО МЕТОДИЧНОЇ ЛІТЕРАТУРИ.

БАЗОВА
Скорая и неотложная медицинская помощь. Под  ред.проф.И.С.Зозули. Київ,”Здоров”я”,2002р. 727с.

Неотложная медицинская помощь (под ред.А.Е.Зайцева, В.В.Никонова),Харьков “Основа”, 2004.456 с.

Руководство по интенсивной терапии (пособие). А..,Беляев, М.П. Бондарь, А.М.Дубов и др. Под ред.А.И.Трещинского, Н.С.Глумчера.-К.: Вища шк., 2004.-512с.

Острые отравления: диагностика и неотложная помощь. С.Зозуля, О.В.Иващенко и соавт. Киев, 2007,89с. 

Окороков А.Н. Диагностика болезней внутренних органов.-М, 2000.- 560с.

Справочник врача общей практики: в 2 т. / Под ред. Н.Р.Палеева.- М.: Эксмо-Пресс, 2001.

Буянов В.М., Нестеренко Ю.А. Первая медицинская помощь: Учебник для учащихся медицинских училищ и колледжей. – М.: Медицина, 2000. –  222 c. 

Величко В.Н., Цикулин А.Е. Основы доврачебной помощи. - М., 1996.

Мачулин Е.Г. Организация оказания медицинской помощи пострадавшим с травмами в чрезвычайной ситуации. – Мн., 2000.

Медицина катастроф: Учебное пособие / под ред. В.М. Рябочкина, Г.И. Назаренко. – М., 1996.

Справочник по оказанию скорой и неотложной помощи. – Ростов-на-Дону, 1994.

ДОПОМІЖНА
Дубров Я.Г. Амбулаторная травматология. - М., 1986.

Котельников В.П. Раны и их лечение. - М., 1991.

Макнаб К. Руководство по оказанию первой помощи. – М., 2002. 

Маслов В.И. Малая хирургия. - М., 1988.

Неотложные состояния и экстренная медицинская помощь / Под ред Е.И. Чазова. - М., 1989. 

Неотложная хирургическая помощь при травмах / под ред. Б.Д. Комарова. - М., 1984. 

Николаев Л.А. Доврачебная помощь при заболеваниях и отравлениях и уход за больными. – Минск, 1997.

Первая помощь в экстремальных условиях. Методические рекомендации. – М., 1996.

Первая помощь при повреждениях и  несчастных случаях / под ред. В.А. Полякова - М., 1990.

Русаков А.Б. Транспортная иммобилизация. - М., 1990.
10. Посиланная на інформаційні ресурси в Інтернеті, відео-лекції, інше методичне забезпечення.
1. http://intranet.tdmu.edu.ua/data/kafedra/internal/index.php?&path=hospital_surgery/classes_stud/uk/med/lik/ptn/4/ Матеріали підготовки студентів до практичних занять / Кафедра хірургії №1 з урологією та малоінвазивною хірургією імені професора Л.Я. Ковальчука.
