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2. Мета та завдання навчальної дисципліни.

Імунологія сьогодні являє собою дисципліну, що бурхливо розвивається, у якій за останні роки накопичена величезна кількість фактів, що дозволяють по-новому поглянути на багато які проблеми у медицині. У сучасному світі без імунологічних знань неможливе вирішення багатьох актуальних завдань, які постають перед людством, а саме: подовження життя людини, боротьба з інфекціями, трансплантація органів та тканин, подолання онкозахворювань. Встановлено, що імунні механізми забезпечують не тільки імунний гомеостаз організму, але і гомеостаз взагалі. Імунна система разом з нервовою та ендокринною системами регулює і  контролює всі фізіологічні реакції організму, тим самим забезпечуючи його життєздатність і життєдіяльність. Клінічна імунологія, використовуючи досягнення фундаментальної імунології, дозволяє домогтися кращого розуміння механізмів розвитку хвороб людини, сприяє покращенню їх діагностики та лікування. У наш час доведено, що у патогенезі величезного числа захворювань імунні механізми відіграють провідну роль, вони здатні призводити як до хронізації захворювання, так і сприяти швидкому видужанню. Тому імунологічні знання потрібні не тільки лікарю – клінічному імунологу, але і лікарям всіх спеціальностей. Сьогодні немає сумніву у тому, що імунологія внесла суттєвий вклад у розвиток медицини, біології і біотехнології. З імунологією пов’язані успіхи у боротьбі з інфекціями, з’явилась можливість переливу крові, пересадки органів та тканин, лікування, аутоімунних захворювань, алергій, запобігання імунним конфліктам при вагітності.

Алергійні захворювання в останні роки стали не тільки медичною але й соціальною проблемою, оскільки придбали широке поширення й мають високу питому вагу в структурі загальної захворюваності. Практично кожний лікар зіштовхується з алергійними захворюваннями, з випадками нестерпності лікарських препаратів, харчових продуктів, незвичайними реакціями на хімічні речовини побутового або професійного оточення, включаючи одяг із синтетичних тканин, біжутерію, косметику й багато чого іншого. 

У більшості випадків  весь комплекс діагностичних і терапевтичних пов’язаних з алергіями доводиться вирішувати лікареві широкого профілю. 

Діагностика алергійної природи захворювання не завжди представляється простим завданням. Останнім часом велика увага приділяється псевдоалергічним  реакціям, які клінічно схожі з алергійними, але не мають імунологічного механізму у своєму розвитку. Вони часто зустрічаються серед хворих з лікарською й харчовою нестерпністю й мають свої особливості патогенезу, перебігу й лікування.

Метою дисципліни є ознайомлення студентів з хворобами імунної системи, синдромами, які проявляються при її патології та дисфункції, аутоімунними та алергійними захворюваннями, методами їх діагностики, лікування і профілактики, з видами та засобами імунотерапії, та фармакотерапії.

У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен

 Знати: 
· Класифікацію, механізми розвитку первинних і вторинних імунодефіцитів, аутоімунних та лімфопроліферативних захворювань, алергій, основні симптоми їх прояву, особливості протікання, способи діагностики і принципи лікування;

· Критичні стани, які можуть виникати при зазначених хворобах, тактику лікаря щодо надання невідкладної допомоги на до госпітальному стані;

· Перелік хвороб, які можуть лікуватись в амбулаторних умовах і перелік  хвороб, що вимагають обов’язкової госпіталізації;

· Способи імунного обстеження хворого, способи оцінки стану імунної системи, принципи та методи вияву алергізації та сенсибілізації організму.

Вміти: 

· Обґрунтування необхідності проведення клініко-імунологічного обстеження;

· Інтерпретація результатів імунного обстеження хворого;

· Збір анамнезу хворого на імунодефіцит, аутоімунне, лімфопроліферативне захворювання, алергію;

· Обстеження хворого;

· Встановлення наявності основних синдромів імунних порушень;

· Визначення «групи ризику» з імунологічної недостатності;

· Діагностика імунних розладів по клінічній картині;

· Діагностика стадії інфекційно-запального захворювання п зміненню лейко- та імунограми;

· Встановлення та обґрунтування діагнозу;

· Проведення клінічної диференційної діагностики;

· Призначення необхідного лікування;

· Визначення мішеней дії імунотропних препаратів;

· Оцінка ефективності імунотерапії;

· Правильне призначення хворому проведення алергічних проб;

· Постановка діагнозу алергічного захворювання у стадії загострення і знання принципів виведення хворих на алергічні захворювання з гострої стадії (нападу бронхіальної астми, анафілактичного шоку, набряку Квінке та ін..);

· Оцінка ефективності проведення лікування алергії.

3. Програма навчальної дисципліни.

Змістовий модуль 1. Клінічна імунологія.

Тема 1. Предмет і завдання клінічної імунології. Історія розвитку. Сучасні проблеми.

Тема 2. Оцінка імунної системи людини. Підходи до оцінки імунного статусу. Патогенетичний принцип оцінки функції імунної системи. Аналітичний принцип оцінки окремих імунних підсистем. Імунний статус дорослого. 

Тема 3. Вікові особливості імунної системи дитини.  Імунний статус дитини. Механізми та фактори імунної реакції дітей різного віку.

Тема 4. Імунодефіцитні захворювання. Основне поняття. Первинні імунодефіцити.  

Класифікація. Комбіновані імунодефіцити. Недостатність гуморального імунітету. Недостатність клітинного імунітету. Природжені дефекти фагоцитарної системи. Недостатність системи комплементу. Механізми розвитку. Клініка синдромів імунологічної недостатності. Діагностика імунодефіцитів, лікування. Імунодефіцити та спадковість.

Тема 5. Придбані імунодефіцити. Класифікація, механізми розвитку.  Діагностика, клініка, лікування. Синдром придбаного імунодефіциту, викликаного ВІЛ. Діагностика СНІДу. Боротьба із СНІДом.

Тема 6. Аутоімунні захворювання. Класифікація, механізми розвитку. Аутоімунні реакції та захворювання. Аутоантигени. Механізми ауто імунізації. Клініка, діагностика та лікування аутоімунних захворювань. Моделювання аутоімунних розладів в експерименті. Хвороби імунних комплексів, та їх моделювання.

Тема 7. Проліферативні захворювання імунної системи. Класифікація. Лімфогранулематоз (хвороба Ходжкіна). Поєднання з іншими захворюваннями імунної системи. Неходжкінські лімфоми. Клінічні форми. Етіологія, патогенез, терапія. Лімфопроліферативні захворювання, обумовлені вірусом Епштейна-Барр (лімфома Беркіта, інфекційний мононуклеоз, хронічні інфекції, обумовлені вірусом Епштейна-Барр). Патогенез, клініка, діагностика, лікування. Саркоїдоз (хвороба Бека). Етіологія, патогенез, клініка, лікування. Захворювання, обумовлені проліферацією плазматичних клітин (доброякісні моноклональні гаммапатії, плазмоцитома, макроглобулінемія, плазмо клітинна проліферація з синтезом дефектних імуноглобулінів, поліклональна гіпергаммаглобулінемія). Етіологія, патогенез, діагностика, принципи лікування. Імунологічна недостатність внаслідок лімфопроліферативних захворювань. Лікування. Амілоїдоз. Властивості амілоїдозу. Етіологія та патогенез. Класифікація, клініка, діагностика, терапія. Кріопатії. Кріоглобулінемія, форми. Етіологія, патогенез, діагностика, терапія. 

Тема 8. Екологічна імунологія. Особливості імунологічної реактивності людей, що проживають у різних клімато-географічних умовах. Сезонні та добові коливання імунологічної реактивності. Імунологічна реактивність та харчування. Мікробне оточення та імунітет людини. Вплив антропогенних факторів зовнішнього середовища на імунітет. 

Тема 9. Основи імунотерапії. Класифікація імунних препаратів. Принципи прийому імунотропних засобів. Моноклональні антитіла в клінічній практиці. 

Змістовий модуль 2. Алергологія.

Тема 1. Алергологічна служба. Алергологічний кабінет та алергологічне відділення, їх функції, завдання. 

Тема 2. Механізми розвитку алергій. Алергени. Типи алергічних реакцій. 

Тема 3. Принципи діагностики алергічних захворювань.  Алергологічний анамнез. Клінічно-лабораторні та інструментальні методи обстеження хворих. Специфічне алергологічне обстеження, шкірні тести, провокаційні тести, дослідження in vitro. 

Тема 4. Принципи лікування алергічних захворювань. Елімінація алергена. Фармакотерапія. Алергенспецифічна імунотерапія.

Тема 5. Профілактика алергічних захворювань. 

Тема 6. Атопічні захворювання. Атопічний дерматит, кропивниця, набряк Квінке. Етіологія, патогенез, діагностика, клініка, терапія.  
Тема 7. Поліноз. Етіопатогенез. Клініка, діагностика, лікування, профілактика.

Тема 8. Алергічний риніт. Етіопатогенез. Клініка, діагностика, лікування, профілактика. Диференційна діагностика алергічного, нетопічного і вазомоторного риніту. 

Тема 9. Алергічний бронхіт. Бронхіальна астма. Екзогенний алергійний альвеоліт. Етіопатогенез. Клініка, діагностика, лікування, профілактика.

Тема 10. Анафілактичний шок. Етіопатогенез. Клініка, морфологія, терапія, профілактика.

Тема 11. Лікарська хвороба. Етіологія, патогенез. Ліки як алергени. Клінічні прояви лікарської алергії. Псевдоалергічні реакції. Диференціальна діагностика з істинними алергічними реакціями. Діагностика лікарської хвороби. Терапія, реабілітація, профілактика.  
Тема 12. Сироваткова хвороба. Етіологія, патогенез. Клініка і терапія сироваткової хвороби. Профілактика сироваткових реакцій. 

Тема 13. Післявакцинальні алергічні ускладнення. Клініка, діагностика, лікування, профілактика. 

Тема 14. Харчова алергія. Етіопатогенез. Параалергічні та інші види не імунологічної алергії до харчових продуктів. Діагностика і терапія харчової алергії. Профілактика.

Тема 15. Інсектна алергія. Етіопатогенез. Класифікація алергічних реакцій на контакт з комахами. Алергічна реакція, що розвивається у результаті укусу комах. Етіопатогенез. Клініка, діагностика, терапія, профілактика. Алергічні реакції на  укуси комах. Етіопатогенез. Клініка, діагностика, терапія, профілактика. Сенсибілізація при інгаляції або при прямому контакті з комахами. Етіопатогенез, клініка, лікування, профілактика.

Тема 16. Латексна алергія. Клініка, діагностика, лікування, профілактика.
Тема 17. Контактний алергічний дерматит. Клініка, діагностика, лікування, профілактика.

Тема 18. Фармакологічні засоби, лікування алергічних захворювань.
4. Структура навчальної дисципліни.
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	Тема 9. Алергічний бронхіт. Бронхіальна астма
	2
	
	2
	
	
	

	Тема 10. Анафілактичний шок
	2
	
	2
	
	
	

	Тема 11. Лікарська хвороба
	3
	
	2
	
	
	1

	Тема 12. Сироваткова хвороба.
	2
	
	1
	
	
	1

	Тема 13. Післявакцинальні алергічні ускладнення.
	2
	
	1
	
	
	1

	Тема 14. Харчова алергія
	2
	
	2
	
	
	

	Тема 15. Інсектна алергія.
	2
	
	2
	
	
	

	Тема 16. Латексна алергія.
	2
	
	1
	
	
	1

	Тема 17. Контактний алергічний дерматит.
	1
	
	
	
	
	1

	Тема 18. Фармакологічні засоби, лікування алергічних захворювань.
	2
	
	1
	
	
	1

	Разом за змістовим модулем 2. 
	37
	4
	20
	
	
	13

	Усього годин.
	75
	10
	40
	
	
	25


5. Теми практичних занять.

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість годин

	Змістовий модуль 1. Клінічна імунологія

	1.
	Тема 2. Оцінка імунної системи людини.
	2

	2.
	Тема 4. Імунодефіцитні захворювання
	8

	3.
	Тема 5. Придбані імунодефіцити. 
	8

	4.
	Тема 6. Аутоімунні захворювання.
	2

	Змістовий модуль 2. Алергологія

	1.
	Тема 3. Принципи діагностики алергічних захворювань
	2

	2.
	Тема 6. Атопічні захворювання. Атопічний дерматит, кропивниця, набряк Квінке.
	2

	3.
	Тема 7. Поліноз
	1

	4.
	Тема 8. Алергічний риніт
	1

	5.
	Тема 9. Алергічний бронхіт. Бронхіальна астма
	2

	6.
	Тема 10. Анафілактичний шок
	2

	7.
	Тема 11. Лікарська хвороба
	2

	8.
	Тема 12. Сироваткова хвороба.
	1

	9.
	Тема 13. Післявакцинальні алергічні ускладнення.
	1

	10.
	Тема 14. Харчова алергія
	2

	11.
	Тема 15. Інсектна алергія.
	2

	12.
	Тема 16. Латексна алергія.
	1

	13.
	Тема 18. Фармакологічні засоби, лікування алергічних захворювань.
	1


6. Самостійна робота.

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість годин

	Змістовий модуль 1. Клінічна імунологія.

	1.
	Тема 1. Предмет і завдання клінічної імунології.
	1

	2.
	Тема 2. Оцінка імунної системи людини
	1

	3..
	Тема 3. Вікові особливості імунної системи дитини.  
	1

	4.
	Тема 4. Імунодефіцитні захворювання
	2

	5.
	Тема 5. Придбані імунодефіцити. 
	2

	6.
	Тема 6. Аутоімунні захворювання.
	1

	7.
	Тема 7. Проліферативні захворювання імунної системи
	2

	8.
	Тема 8. Екологічна імунологія.
	1

	9.
	Тема 9. Основи імунотерапії
	1

	Змістовий модуль 2. Алергологія.

	10.
	Тема 1. Алергологічна служба
	1

	11.
	Тема 3. Принципи діагностики алергічних захворювань
	1

	12.
	Тема 4. Принципи лікування алергічних захворювань.
	1

	13.
	Тема 5. Профілактика алергічних захворювань
	1

	14.
	Тема 6. Атопічні захворювання. Атопічний дерматит, кропивниця, набряк Квінке.
	1

	15.
	Тема 7. Поліноз
	1

	16.
	Тема 8. Алергічний риніт
	1

	17.
	Тема 11. Лікарська хвороба
	1

	18.
	Тема 12. Сироваткова хвороба.
	1

	19.
	Тема 13. Післявакцинальні алергічні ускладнення.
	1

	20.
	Тема 16. Латексна алергія.
	1

	21.
	Тема 17. Контактний алергічний дерматит.
	1

	22.
	Тема 18. Фармакологічні засоби, лікування алергічних захворювань.
	1

	
	
	25


7.1. План самостійного вивчення теми.

1. Етіопатогенез захворювання

2. Клінічні прояви.

3. Діагностика.

4. Лікування.

5. Профілактика.

9. Методи навчання.

Дисципліна базується на знаннях, отриманих при вивченні загальної імунології та клінічних дисциплін і організаційно складається з 2 розділів і 28 тем.

На лекції виносяться найбільш складні теоретичні питання дисципліни. Розглядаються питання класифікації захворювань імунної системи, механізми їх виникнення, принципи діагностики, методи терапії – існуючі та такі,  що розробляються. Велика увага приділяється зв’язку розладів імунної системи з розладами в інших системах організму. Лекції організаційно побудовані так, щоб викликати інтерес до викладання теми і спрямувати студентів на подальшу самостійну поглиблену роботу з літературою.

Практичні заняття спрямовані на опанування студентами клінічної та лабораторної діагностики захворювань імунної системи, приведенням клінічних розборів, демонстрацій хворих, аналізом лабораторних показників. Студенти повинні знати етіологією хвороби, загальні клінічні прояви, вміти встановити попередній діагноз на основі клінічної диференціальної діагностики. Також студентам відаються індивідуальні завдання, проводяться консультації та додаткові знання у лікарні під керівництвом викладача. 

В процесі навчання кожний студент самостійно виконує курацію хворого, спільно з викладачем складає план обстеження хворого та бере безпосередню участь його клініко імунологічному та інструментальному обстеженні, розробляє схему лікування.

За результатами роботи з хворим оформлює історію хвороби, яку доповідає на семінарському занятті. 

10. Методи контролю.

За результатами роботи з хворим оформлює історію хвороби, яку доповідає на семінарському занятті. Контроль засвоєння студентами навчального матеріалу здійснюється шляхом проведення опитування та тестового контролю під час практичних занять. Підсумковий контроль здійснюється у письмовій формі, у вигляді тестів.

Залік виставляється студенту, котрий засвоїв програму, оволодів практичними навичками згідно учбового плану, не  має пропущених занять і має задовільні поточні оцінки.

Критерії оцінок виконання поточної та підсумкової  контрольної роботи.
Контрольна робота відбувається у письмовій формі, у вигляді тестів.

Оцінка «Відмінно» виставляється студенту який відповів вірно більш ніж на 91 % запитань; ECTS  - A

«Добре» - на 71-90%, ECTS : В -  81-90%, С -  71-80%;

«Задовільно» - на 50-70%, ECTS: D – 61-70%, Е – 51-60%;

«Незадовільно» - менш ніж на 50% запитань.

10. Розподіл балів, які отримують студенти.

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість годин

	Змістовий модуль 1. Клінічна імунологія.

	1.
	Тема 2. Оцінка імунної системи людини.
	5

	2.
	Тема 4. Імунодефіцитні захворювання
	20

	3.
	Тема 5. Придбані імунодефіцити. 
	20

	4.
	Тема 6. Аутоімунні захворювання.
	5

	5.
	Самостійна робота
	10

	6. 
	Разом за змістовий модуль 1.
	60

	Змістовий модуль 2. Алергологія

	
7.
	Тема 3. Принципи діагностики алергічних захворювань
	5

	8.
	Тема 6. Атопічні захворювання. Атопічний дерматит, кропивниця, набряк Квінке. 
	5

	9.
	Тема 7. Поліноз. Тема 8. Алергічний риніт
	5

	10.
	Тема 9. Алергічний бронхіт. Бронхіальна астма
	5

	11.
	Тема 10. Анафілактичний шок
	5

	12.
	Тема 11. Лікарська хвороба
	5

	13.
	Тема 12. Сироваткова хвороба.

Тема 13. Післявакцинальні алергічні ускладнення.
	5

	14.
	Тема 14. Харчова алергія
	5

	15.
	Тема 15. Інсектна алергія.
	5

	16.
	Тема 16. Латексна алергія
Тема 18. Фармакологічні засоби, лікування алергічних захворювань.
	5

	17.
	Самостійна робота
	10

	18.
	Разом за змістовий модуль 2.
	60

	19.
	Разом за змістовий модуль 1 та 2.
	120

	20.
	Підсумковий контроль засвоєння модуля
	80

	21.
	Разом сума балів
	200


Примітка.  При засвоєнні теми за традиційною системою студенту присвоюються бали  «5» - 5 балів, «4» - 4 бала, «3» - 3 бала, «2» - 0 балів.

Максимальну кількість балів за поточну навчальну діяльність студента – 120 балів.

Студент допускається до підсумкового модульного контролю при виконанні умов навчальної програми та в році, якщо за поточну навчальну діяльність він набрав не менше 66 балів (змістовий модуль 1 – 33 бала, змістовий модуль 2 – 33 бала. На кожному 2 часовому занятті отримав оцінку не нижчу «3».)

Підсумковий модульний контроль зараховується студенту, якщо він демонструє володіння практичними навичками, та набрав не менше 50 балів з 80 балів. 

Максимальна кількість балів, що присвоюється студентам при засвоєнні дисципліни – 200 балів,  в тому числі за поточну навчальну діяльність – 120 балів, за результатами модульного підсумкового контролю – 80 балів.

Шкала оцінювання: національна та ECTS
	За шкалою ECTS
	За національною шкалою
	Бали

	A
	Відмінно
	180-200

	B
	Добре
	166-179

	C
	Добре
	150-165

	D
	Задовільно
	136-149

	E
	Задовільно
	116-135

	F
	Незадовільно з можливістю повторного складання
	66-115

	Fx
	Незадовільно з обов’язковим повторним вивченням дисципліни
	(66


12. Методичне забезпечення. 

З клінічної імунології та алергології розроблено методичні посібники.

1) Первичные иммунодефициты у детей. (Попов Н.Н., Кожушко Е.Г., Савво А.Н,, Тимохина Н.И.,). Харьков, ХНУ им. Каразина  В.Н., 2011. – 31с.

2) Виды и средства иммунотерапии (Попов Н.Н., Савченко В.Н. и др.) Харьков, «Гриф», 2002. – 96с.

3) Вторичные иммунодефициты (Попов Н.Н., Савво А.Н.), ХНУ, Харьков, 2011. – 32с.

4) Аутоимунные заболевания Учебное пособие (Попов Н.Н,, Солошенко Э.Н.) ХНУ, Харьков – 2011. – 64с.

5) Методичні опрацювання для викладачів до проведення занять з циклу «Клінічна імунологія», ХНУ, Харків – 2012.

6) Методичні рекомендації з «Особливості збору анамнезу у хворих з первинною імунологічною недостатністю і основні клінічні прояви імунодефіцитного стану», ХНУ, Харків – 2012.

7) Методичні рекомендації з «Імунодіагностика імунодефіцитних станів», ХНУ, Харків – 2012.

8) Методичні рекомендації з «Принципи терапії первинних імунодефіцитів», ХНУ, Харків – 2012.

9) Методичні рекомендації з «Принципи лікування вторинних імунодефіцитів», ХНУ, Харків – 2012.

10) Методичні рекомендації з «Діагностики і лікування аутоімунних захворювань», ХНУ, Харків – 2012.

11) Методичні опрацювання для викладачів до проведення практичних занять з циклу «Алергічні захворювання». 

12) Методичні рекомендації з «Діагностики алергічних захворювань», ХНУ, Харків – 2012

13) Методичні рекомендації з «Методи вияву сенсибілізації та алергізації організму», ХНУ, Харків – 2008р.

14) Методичні рекомендації «Принципи лікування алергічних захворювань» ХНУ, Харків, 2012р.

15) Фармакологические средства, применяемые для лечения аллергических заболеваний, ХНУ, Харьков – 2005. – 18с. (Попов Н.Н,, Солошенко Э.Н.).

16) Методичні опрацювання для викладачів до теми «Проліферативні захворювання імунної системи» ХНУ, Харків, 2011р.

17) Методичні рекомендації до вивчення теми «Лімфоми», ХНУ, Харків, 2011р.

18) Методичні рекомендації до теми «Лімфолейкози» ХНУ, Харків – 2011р.

19) Питання з контролю засвоєння дисципліни «Клінічна імунологія та алергологія».

20) Тестові завдання з поточного контролю засвоєння дисципліни «Клінічна імунологія та алергологія».

21)  Тестові завдання з підсумкового контролю засвоєння дисципліни «Клінічна імунологія та алергологія».

22) Медицинские стандарты иммунологического обследования больных с аллергологическими заболеваниями и нарушениями иммунной системы – Мед.Иммунология, 2002, т.4, №2., стр. 379-395. (под ред. чл-корр РАМН, проф. И.С. Фрейулин).

23) Оценка иммунного статуса человека в норме и при патологии (Р.М. Хаитов, Б.В. Пинегин) – Иммунология, 2001, №4, стр. 4-6.

24) Тимомегалия у детей. Учебное пособие, 2011, 18 с.

13. Рекомендована література.

Базова. 
1. Г.Н. Дранник, А.С. Прилуцкий Клиническая иммунология и аллергология, 2009. – 620 с. 
2. Н.Н. Попов, В.Ф.Лавров, Э.Н. Солошенко Клиническая иммунология и аллергология: Учебное пособие / М.: «РЕИНФОР», 2004.- 624 с.
3. М.М. Попов, Е.Н.Солошенко, В.Г.Чернуський Алергічні хвороби керівництво для практичних лікарів ХНУ ім. Каразіна В.Н., 2011. – 291 с.

4. Л.В. Ковальчук, Л.В. Ганковская, Л.Я. Мешкова Клиническая иммунология и аллергология с основами общей иммунологии : учебник – М.: ГЭОТАР – Медиа, 2009. – 659 с.

5. Аллергология и иммунология. Национальное руководство / Под редакцией Р.М. Хаитова, Н.И. Ильиной. – М.: ГЭОТАР- Медиа, 2009. – 659 с.

6. Иммунология и алергологія. Цветной атлас / Под редакцией А.А.Воробьева, А.С. Быкова, А.В.Караулова. – М.: Практическая медицина, 2006. – 287 с.

7. В.Е. Казмирчук, Л.В. Ковальчук, Д.В. Мальцев клиническая  иммунология и алергологія. – Киев.: Феникс, 2009 – 522 с.

8. Р.М.Хаитов Иммунология: Учебник – 2-е издание. – М.: ГЭОТАР – Медиа, 2011. – 528 с.

9. Р.М. Хаитов, А.А. Ярилин, Б.В. Пинегин Иммунология, Атлас. – М.: ГЭОТАР – Медиа, 2011. – 624 с.

Допоміжна.
1. Иммунология. Практикум / Под  ред. Л.В. Ковальчука, Г.А. Игнатьевой, Л.В. Ганковской. – М.: ГЭОТАР – Медиа, 2010 – 176 с.

2. И.В. Кондратенко, А.А, Бологов Первичные иммунодефициты. – М.: Медпрактика – М.: , 2005 – 230 с.

3. Лечение аллергических болезней у детей / Под ред.. И.И. Балаболкина. – М.: МИА, 2008. – 348 с.

4. А.А. Михайленко, В.И. Коненков, Г.А. Базанов, В.И. Покровский Руководство по клинической иммунологии, аллергологии, иммуногенетике и иммунофармакологии (для врачей общей практики), том 1. – М., 2005. – 511 с.

5. Р.М. Хаитов, Г.А. Игнатьева, И.Г. Сидорович Иммунология. Норма и патология. – М.: Медицина, 2010. – 750 с.

6. А.Д, Царегородцев, В.А. Таболин Руководство по фармакоторапии в педиатрии и детской хирургии. Фармакотерапия аллергических заолеваний и первичных иммунодефицитов у детей / Под ред.. А.Н.Пампуры. – М.: Медпрактика, 2006. – 277 с.

7. Э.Чапель, М.Хейни, С.Мисбах, Н.Сновден Основы клинической иммунологии. – 5-е изд.  – М.: ГЭОТАР – Медиа, 2008. – 416 с.

8. А.А, Ярилин Иммунология. – М.: ГЭОТАР – Медиа, 2010. – 748 с.

14. Контрольні запитання з курсу клінічної імунології та алергології

1. Класифікація первинних (уроджених) імунодефіцитів.

2. Основні клінічні, морфологічні та лабораторні дані уроджених імунодефіцитів. 

3. Класифікація вторинних (придбаних) імунодефіцитів.

4. Основні клінічні, морфологічні та лабораторні дані придбаних імунодефіцитів.

5. Диференційно-діагностичні ознаки первинної і вторинної імунної недостатності.
6. Патогенез  первинних імунодефіцитів

7. Клініка первинних імунодефіцитів.

8. Лікування первинних імунодефіцитів

9. Патогенез вторинних імунодефіцитів.

10. Клініка вторинних імунодефіцитів.

11. Методо виявлення імунодефіцитів. Принципи лікування імунодефіцитних станів.

12. Імунопроліферативні захворювання, класифікація.

13. Лімфогранулематоз (хвороба Ходжкіна). Етіологія, клініка, лікування.

14. Неходжкінські лімфоми. Принципи класифікації.

15. В-клітинна лімфома (лімфоцитарна лімфома; плазмоцитоїднолімфоцитарна лімфома, лімфома, представлена клітинами, що походять із зародкового центру; волосатоклітинний лейкоз; імунобластна В-клітинна саркома). Діагностика. Лікування.

16.  Т-клітинна лімфома (лімфоцитарна лімфома; грибовидний мікоз; імунобластна Т-клітинна саркома; лімфоепітеліоїдна лімфома).

17. Гістоцитарна лімфома (лімфосаркома). Діагностика. Лікування.

18. Некласифіковані неходжкінські лімфоми (лімфоепітеліальна лімфома; імунопроліферативне захворювання тонкого кишечника; лімфоматоїдний гранулематоз). Діагностика. Лікування.

19. Лімфопроліферативні захворювання, обумовлені вірусом Епштейна-Барр (лімфоми Беркіта; інфекційний мононуклеоз; хронічні інфекції, обумовлені вірусом Епштейна-Барр). Діагностика. Лікування.

20. Інфекційний мононуклеоз. Етіологія, патогенез, діагностика, дані імунологічних досліджень.

21. Саркоїдоз (хвороба Бена). Етіологія, патогенез, діагностика (дані імунології), терапія. 

22. Захворювання, обумовлені проліферацією плазматичних клітин (доброякісні моноклональні гаммапатії, плазмоцитома, макроглобулінемія, плазмоклітинна проліферація з синтезом дефектних імуноглобулінів, поліклональна гіпергаммаглобулінемія). Діагностика. Лікування.

23. Аутоімунні захворювання. Етіопатогенез. Можливі способи ауто імунізації.

24. Клініка аутоімунних захворювань. 

25. Механізм патогенезу аутоімунних розладів.

26. Діагностика аутоімунних захворювань.

27. Терапія аутоімунних захворювань.

28. Атопічні захворювання. Етіологія. Патогенез.

29. Діагностика, клініка атопічних захворювань.

30.  Терапія атопічних захворювань.
31. Лікарська хвороба. Етіологія, патогенез, особливості.

32. Клінічні прояви лікарської хвороби.

33. Псевдоалергічні реакції. Диференційна діагностика з істинними алергічними реакціями.

34. Діагностика лікарської хвороби. Етіологія, патогенез, особливості.

35. Сироваткова хвороба. Етіологія, патогенез.

36. Клініка і терапія сироваткової хвороби.

37. Анафілактичний шок. Етіопатогенез. Клініка, морфологія, терапія, профілактика.

38. Харчова алергія. Етіопатогенез.

39. Параалергічна та інші види не імунологічної алергії до харчових продуктів.

40. Методи діагностики і терапії харчової алергії. Профілактика та прогноз.

41. Алергічний анамнез та його роль у постановці діагнозу алергозів.
42. Алергологічна служба.

43. Алергологічний кабінет, його функції.

44. Алергологічне відділення, його функції.

45. Роль діагностичного імунологічного центру, його функції, обладнання.

46. Функціональні підрозділи алергологічного відділення та кабінету, обладнання.
47. Інсектна алергія. Етіопатогенез.

48.  Класифікація алергічних реакцій на контакт з комахами.

49. Алергічні реакції, які розвиваються  в результаті укусу комах.

50. Клініка алергічних реакцій, які розвиваються на укус комах.

51. Діагностика, терапія, профілактика алергічних реакцій, які розвиваються на ужалювання комах.

52. Сенсибілізація при інгаляції або при прямому контакті з комахами. Етіопатогенез.

53. Клініка алергічних реакцій, що розвиваються при інгаляції або при прямому контакті з комахами.

54. Діагностика, лікування, профілактика алергічних реакцій, що розвиваються при інгаляції або при прямому контакті з комахами.

55. Післявакцинальні алергічні ускладнення.

56. Поліноз. Етіопатогенез.

57. Клініка полінозу. 

58. Діагностика полінозу.

59. Лікування та профілактика полінозу.

60. Алергічний риніт. Етіопатогенез.

61.  Клініка алергічного риніту.

62. Діагностика алергічного риніту.

63. Лікування та профілактика алергічного риніту.

64. Диференційна діагностика алергічного, нетопічного та вазомоторного риніту.

65. Принципи діагностики алергічних захворювань.

66. Основи диференційної діагностики алергічних та псевдо алергічних реакцій.
67. Розповсюдження алергічних захворювань та їх етіологія.

68. Загальні принципи лікування алергічних захворювань.

69. Лікування хворих на алергози у гострому періоді захворювання.

70. Лікування хворих на алергози у стадії ремісії.

71. Етіотропна терапія алергозів.

72. Патогенетична та симптоматична терапія алергозів.

73. Імунограма здорових людей.

74. Основні правила інтерпретації імунограм.

75. Класифікація імунограм.

76. Імунограма у гострому періоді запального процесу.

77. Імунограма при хронічному запальному процесі.

78. Імунограма у період рецидиву запального процесу.

79. Імунограма при відсутності запального процесу.

80. Труднощі інтерпретації імунограм у клініці.

81. Зміцнення імунологічних показників під дією різних факторів.

82. Клінічна характеристика змінень окремих показників імунограми (лейкоцитів, лімфоцитів, Т-ліфоцитів, В-лімфоцитів, цитотоксичних клітин).

83. Імунограма при імунопроліферативних захворюваннях.

84. Імунограма при первинних імунодефіцитах.

85. Імунограма  при воринних імунодефіцитах.

86. Імунограма при атопіях.

87. Імунограма при аутоімунних процесах.

88. Загальні принципи діагностики імунопатологічних станів.

89. Імунологічні тести першого рівня.

90. Імунологічні тести другого рівня.

91. Специфічні імунологічні тести, які використовуються у клінічній імунології та алергології. Принципи їх постанови.

92. Схема надання невідкладної допомоги дорослим у випадку анафілактичного шоку.
93. Схема надання невідкладної допомоги дітям у випадку анафілактичного шоку.

94. Основні терапевтичні помилки, що сприяють летальному кінцю хворих при розвитку у них анафілактичного шоку.

95. Організаційні заходи з профілактики анафілактичного шоку на лікарські препаратів.
15. Інформаційні ресурси.

Сайт МОЗ України: www.moz.gov.ua 
Сайт ВООЗ: www.who.int 
Centers for Disease Control and Prevention (Центр з контролю та профілактики захворювань, США)» http://www.cdc.gov/
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