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Актуальність
•Вибірковий курс «Виробнича практика з догляду та психологічного спостереження за 
хворими у неврологічному відділенні» є важливим етапом професійної підготовки
майбутніх медичних психологів.
•Неврологічні захворювання часто супроводжуються когнітивними, емоційними та 
поведінковими порушеннями, що потребує комплексного підходу до лікування. Роль 
медичного психолога в таких відділеннях полягає не лише у спостереженні за 
психологічним станом пацієнтів, а й у наданні їм емоційної підтримки, допомозі в 
адаптації до хвороби, а також у роботі з родичами та медичним персоналом.

•Практичний досвід у неврологічному відділенні дозволить студентам:

✅ Опанувати методи психологічного спостереження та оцінки стану пацієнтів
✅ Вдосконалити навички комунікації з хворими, які мають неврологічні розлади
✅ Зрозуміти особливості психоемоційного стану пацієнтів із неврологічними патологіями
✅ Освоїти принципи мультидисциплінарної взаємодії у лікувальному процесі



Цілі та завдання дисципліни

• Мета дисципліни: сформувати у студентів основи знань і навичок, 
необхідних для ефективного догляду за хворими з 
неврологічними захворюваннями, забезпечення якісної медичної
допомоги та психологічної підтримки пацієнтів.

• Завдання:
• Опанувати основи діагностики та оцінки стану пацієнтів.

• Засвоїти основи догляду та застосування медикаментів.

• Розвинути навички реабілітації та надання допомоги в критичних
ситуаціях.



Мета вивчення курсу
• Метою вибіркового курсу «Виробнича практика з догляду та психологічного

спостереження за хворими у неврологічному відділенні» є формування у студентів
практичних навичок психологічного супроводу пацієнтів із неврологічними
захворюваннями, а також розвитку їхніх компетентностей у спостереженні, оцінці та 
корекції психоемоційного стану хворих.

• Основні завдання курсу:
✅ Ознайомлення з особливостями психічних змін при неврологічних
захворюваннях
✅ Формування навичок психологічного спостереження за пацієнтами у 
стаціонарних умовах
✅ Розвиток комунікативних навичок при взаємодії з хворими та їхніми родичами
✅ Вивчення принципів психологічної підтримки пацієнтів із порушеннями нервової
системи
✅ Освоєння основ міждисциплінарної співпраці у процесі реабілітації

• Завдяки цьому курсу студенти отримають цінний практичний досвід роботи у 
неврологічному відділенні, що сприятиме їхній підготовці до майбутньої
професійної діяльності як медичних психологів.



Змістовий модуль 1: Основи догляду за 
хворими в неврологічному відділенні
1. Основи догляду за хворими в неврологічному відділенні

1. Принципи загального та спеціального догляду за хворими неврологічного профілю.
2. Оцінка загального стану пацієнта: як правильно спостерігати за поведінкою та фізичним станом хворого.
3. Психо-емоційний стан хворого: значення комунікації та підтримки.

2. Оцінка стану пацієнта та базові медичні показники
1. Методи вимірювання температури тіла: правила та інтерпретація показників.
2. Визначення основних параметрів гемодинаміки (пульс, тиск, дихання).
3. Застосування методів моніторингу життєвих функцій пацієнтів.

3. Основні засоби лікування в неврології
1. Застосування основних груп лікарських засобів: аналгетики, нейролептики, антидепресанти.
2. Основні правила прийому та застосування медикаментів.
3. Особливості дозування лікарських засобів залежно від стану пацієнта.

4. Організація роботи в неврологічному відділенні
1. Роль медичного персоналу в забезпеченні належного догляду.
2. Організація харчування хворих та його вплив на процес реабілітації.
3. Спостереження за змінами в стані пацієнта та швидка реакція на ускладнення.



Змістовий модуль 2: Спеціалізований
догляд за тяжкохворими у неврології
1. Основи спеціалізованого догляду за тяжкохворими

1. Розпізнавання ознак важких неврологічних станів: інсульт, епілепсія, травми головного мозку.
2. Принципи догляду за пацієнтами з порушенням свідомості та руховими функціями.
3. Застосування методів перевірки рефлексів та координації рухів.

2. Спостереження та догляд за тяжкохворими
1. Роль медсестри та лікаря в наданні допомоги пацієнтам із тяжкими неврологічними порушеннями.
2. Методика догляду за пацієнтами, які перебувають у стані коми або після хірургічних втручань на нервовій системі.
3. Психологічна підтримка пацієнтів та їх родичів.

3. Організація реабілітації та харчування пацієнтів
1. Специфіка харчування пацієнтів з неврологічними розладами.
2. Роль фізіотерапії та іншої реабілітаційної допомоги в лікуванні та відновленні функцій.
3. Психологічні аспекти допомоги хворим при довготривалому лікуванні та реабілітації.

4. Етичні питання в догляді за тяжкохворими
1. Етичні та моральні аспекти догляду за важкохворими пацієнтами.
2. Правила надання медичних послуг з урахуванням прав пацієнтів.
3. Спільна робота медичного персоналу та родичів у догляді за тяжкохворими.



Практичні аспекти та 
навички для студентів

• Проведення тренувань та практичних 
занять: вимірювання життєвих показників, 
оцінка неврологічного стану.

• Роль тренінгів та симуляційних ситуацій для 
підготовки до реальних випадків догляду за 
тяжкохворими.

• Представлення реальних клінічних випадків 
для кращого розуміння специфіки 
неврологічних захворювань.

• Обговорення ситуацій з практики: як догляд 
за пацієнтами змінюється в залежності від 
стадії хвороби та реакції на лікування.


