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Вступ

Програма з анатомії людини для вищих медичних закладів освіти України Ш-ІУ рівнів акредитації складена для спеціальності «Медицина» 222, напряму підготовки 22 «Охорона здоров’я» у відповідності з освітньо-кваліфікаційними характеристиками (ОКХ) і освітньо-професійними програмами (ОПП) підготовки фахівців, затвердженими постановою Кабінету Міністрів України від 29.04.15 р. № 266 «Про затвердження переліку галузей знань і спеціальностей, за якими здійснюється підготовка здобувачів вищої освіти» щодо Закону України «Про вищу освіту» від 01.07.2014 р. №1556-VII (ст.13, п.7), з урахуванням вимог наказу МОН України від 05.07.16 р. № 782 «Про затвердження форм документів з підготовки фахівців у вищих навчальних закладах», стосовно положення «Про організацію освітнього процесу в ХНУ імені В.Н.Каразіна у 2018/2019 н.р.», затвердженого наказом від 27.06.2018 № 0202-1/331, навчального плану, затвердженого на засіданні Вченої ради факультету від 16.05.2018 № 9, методичних рекомендацій, затверджених ЦМК з ВМО МОЗ України щодо розробки програм навчальних дисциплін відповідно до галузевих стандартів вищої освіти. Термін навчання за спеціальностями здійснюється протягом 6 років, а базова медична підготовка — протягом 5 років. Згідно з навчальним планом вивчення анатомії людини здійснюється в І-Ш семестрах.
1. Опис навчальної дисципліни

1.1. Мета викладання навчальної дисципліни

Мета вивчення анатомії людини - кінцеві ціпі встановлюються на основі ОПП підготовки лікаря за фахом відповідно до блоку її змістовного модулю (природничо-наукова підготовка) і є основою для побудови змісту навчальної дисципліни. Опис цілей сформульований через вміння у вигляді цільових завдань (дій). На підставі кінцевих цілей до кожного модулю або змістового модулю сформульовані конкретні цілі у вигляді певних умінь (дій), цільових завдань, що забезпечують досягнення кінцевої мети навчання дисципліни.
Конктретні цілі:
· Аналізувати інформацію про будову тіла людини, системи, що його складають, органи і тканини
· Визначити топографо-анатомічні взаємовідносини органів і систем людини
· Трактувати закономірності пренатального та раннього постнатального розвитку органів людини, варіанти мінливості органів, вади розвитку
· Інтерпретувати статеві, вікові та індивідуальні особливості будови організму людини
· Передбачити взаємозалежність і єдність структур і функцій органів людини, їх мінливість під впливом екологічних факторів
· Визначити вплив соціальних умов та праці на розвиток і будову організму людини
· Демонструвати володіння морально-етичними принципами ставлення до живої людини та тіла як об’єкту анатомічного та клінічного дослідження.
1.2. Основні завдання вивчення дисципліни
Анатомія людини як навчальна дисципліна:
а) базується на вивченні студентами медичної біології, гістології, цитології і ембріології, біофізики, латинської мови та інтегрується з цими дисциплінами;
б) закладає основи для вивчення студентами нормальної фізіології, пропедевтики клінічних дисциплін та формування умінь застосовувати знання з анатомії людини в процесі подальшого вивчення усіх клінічних дисциплін і в майбутній професійній діяльності.

1.3. Кількість кредитів: 14,5
1.4. Загальна кількість годин: 435 

	1.5. Характеристика навчальної дисципліни
Програма дисципліни структурована на розділи, до складу яких входять блоки змістових підрозділів. Обсяг навчального навантаження студентів описаний у кредитах ЕСТS - залікових кредитах, які зараховуються студентам при успішному засвоєнні ними відповідного розділу (залікового кредиту). Курс анатомії людини поділено на 5 розділів.


	Нормативна 



	Денна форма навчання

	Рік підготовки

	1-й

	Семестр

	1-й
	2-й

	Лекції

	 10 год.
	 10 год.

	Практичні, семінарські заняття

	 80 год.
	 100 год.

	Самостійна робота

	 90 год.
	 55 год.

	Рік підготовки

	2-й

	Семестр

	3-й
	

	Лекції

	 10 год.
	

	Практичні, семінарські заняття

	 40 год.
	

	Самостійна робота

	 40 год.
	

	
	


1.6. Заплановані результати навчання
2. Тематичний план навчальної дисципліни
Розділ 1. Анатомія опорно-рухового апарату
Тема 1. Вступ до анатомії.
Конкретні цілі: визначати предмет і задачі анатомії, основні анатомічні методи дослідження; оцінювати основні сучасні напрями розвитку анатомії; аналізувати етапи становлення анатомії людини як фундаментальної дисципліни; аналізувати внесок видатних вчених-анатомів різних епох у розвиток анатомії людини; аналізувати внесок видатних вчених-анатомів України і Києва у становлення української школи анатомів і зокрема, київської анатомічної школи. Визначати основні стадії ембріогенезу. Аналізувати похідні кожного зародкового листка.
Зміст: Предмет і задачі анатомії. Методи дослідження в анатомії. Основні сучасні напрями розвитку анатомії. Основні етапи розвитку анатомії в античні часи, в епоху Відродження, в ХУІІ-ХІХ ст. Розвиток українських анатомічних шкіл. Київська анатомічна школа. Початкові стадії ембріогенезу людини. Вчення про зародкові листки.

Тема 2. Анатомія кісток скелета.
Конкретні цілі: застосовувати анатомічну термінологію для позначення кісток скелету, пояснення їх топографії; застосовувати анатомічні площини і вісі для пояснення топографії кісток і їх окремих частин; визначати і аналізувати поняття «кістка як орган»; аналізувати механізми розвитку кісток в ембріогенезі; застосовувати класифікацію кісток для аналізу будови кісток скелету; описати і продемонструвати будову кісток тулуба, черепа і кінцівок.
Зміст: Кістка як орган. Класифікація кісток. Розвиток кісток в ембріогенезі. Анатомічна номенклатура. Осі і площини тіла. Анатомія кісток тулуба. Анатомія кісток черепа. Анатомія кісток верхніх та нижніх кінцівок.

Тема 3. З’єднання кісток скелета.
Конкретні цілі: визначати і аналізувати типи з’єднань між кістками; аналізувати розвиток з’єднань між кістками в філо- і онтогенезі; описати і продемонструвати з’єднання між кістками тулуба; описувати і демонструвати з’єднання між кістками черепа; описувати і демонструвати з’єднання між кістками верхніх кінцівок; описувати і демонструвати з’єднання між кістками нижніх кінцівок.
Зміст: Анатомія неперервних та перервних з’єднань між кістками. Розвиток з’єднань між: кістками в онтогенезі. З’єднання міме кістками тулуба і кістками черепа. З’єднання між: кістками верхніх та нижніх кінцівок. Практичні навички і узагальнення матеріалу з анатомії кісток та їх з‘єднань.
Тема 4. Міологія.
Конкретні цілі: визначати і аналізувати поняття «м’яз як орган»; аналізувати класифікацію скелетних м’язів за топографією, розвитком, будовою, формою та ін.; аналізувати розвиток скелетних м’язів в філо- і онтогенезі; описувати і демонструвати м’язи і фасції тулуба; описувати і демонструвати м’язи і фасції голови та шиї; описувати і демонструвати м’язи і фасції верхніх кінцівок; описувати і демонструвати м’язи і фасції нижніх кінцівок.
Зміст: М’яз як орган. Класифікація м’язів. Розвиток скелетних м’язів. Анатомія м’язів та фасцій тулуба. Анатомія м’язів та фасцій голови та шиї. Топографія шиї. Анатомія м’язів та фасцій верхніх та нижніх кінцівок. Топографія верхніх та нижніх кінцівок.. Практичні навички і узагальнення матеріалу з міології

Розділ 2. Спланхнологія
Тема 5. Анатомія травної системи.
Конкретні цілі: аналізувати класифікацію внутрішніх органів; визначати загальний план будови трубчастих органів і оцінювати органоспецифічні риси будови, притаманні трубчастому органу, обумовлені його функцією; визначати загальний план будови паренхіматозних органів; аналізувати розвиток органів травної системи в ембріогенезі; аналізувати аномалії і варіанти розвитку органів травної системи; описувати і демонструвати будову органів травної системи.
Зміст: Вступ до спланхнології. Класифікація внутрішніх органів. Загальні закономірності будови трубчастих органів. Загальні закономірності будови паренхіматозних органів. Загальна анатомія травної системи. Ембріогенез органів травної системи. Аномалії і варіанти розвитку органів травної системи. Анатомія ротової порожнини і її похідних. Анатомія органів травного каналу. Анатомія великих травних залоз: печінки і підшлункової залози. Анатомія очеревини.

Тема 6. Анатомія дихальної системи.
Конкретні цілі: аналізувати розвиток органів дихальної системи в ембріогенезі; аналізувати аномалії і варіанти розвитку органів дихальної системи; описувати і демонструвати будову органів дихальної системи.
Зміст: Загальна анатомія дихальної системи. Ембріогенез дихальної системи. Анатомія органів дихальної системи. Практичні навички і узагальнення матеріалу з анатомії травної системи.

Тема 7. Анатомія сечової системи.
Конкретні цілі: аналізувати розвиток органів сечової системи в ембріогенезі; аналізувати аномалії і варіанти розвитку органів сечової системи; описувати і демонструвати будову органів сечової системи.
Зміст: Загальна анатомія органів сечової системи. Ембріогенез органів сечової системи. Аномалії і варіанти розвитку органів сечової системи. Анатомія органів сечової системи.

Тема 8. Анатомія статевих систем.
Конкретні цілі: аналізувати розвиток органів жіночої статевої системи в ембріогенезі; аналізувати аномалії і варіанти розвитку органів жіночої статевої системи; аналізувати розвиток органів чоловічої статевої системи в ембріогенезі; аналізувати аномалії і варіанти розвитку органів чоловічої статевої системи; описувати і демонструвати на препаратах будову внутрішніх і зовнішніх жіночих статевих органів; описувати і демонструвати на препаратах будову внутрішніх і зовнішніх чоловічих статевих органів.
Зміст: Загальна анатомія чоловічої статевої системи. Ембріогенез органів чоловічої статевої системи. Варіанти та аномалії розвитку органів чоловічої статевої системи. Анатомія органів чоловічої статевої системи. Загальна анатомія жіночої статевої системи. Ембріогенез органів жіночої статевої системи. Варіанти та аномалії розвитку органів жіночої статевої системи. Анатомія органів жіночої статевої системи. Промежина.

Тема 9. Анатомія органів імунної та ендокринної систем.
Конкретні цілі: визначати зальні закономірності будови і функції органів ендокринної системи; описати і продемонструвати будову органів ендокринної системи; визначати загальні закономірності будови і функції центральних органів імунної системи (первинних лімфатичних або лімфоїдних органів); описувати і демонструвати будову органів імунної системи.
Зміст: Загальна анатомія ендокринних органів. Анатомія органів ендокринної системи. Загальна анатомія центральних і периферійних органів імунної системи. Анатомія органів імунної системи. Практичні навички і узагальнення матеріалу з анатомії дихальної системи, сечової системи, статевих систем, імунної і ендокринної систем.

Розділ 3. Центральна нервова система і органи чуття
Тема 10. Анатомія спинного мозку.
Конкретні цілі: визначати загальні принципи будови і функції ЦНС; аналізувати розвиток ЦНС в філо- і онтогенезі; аналізувати аномалії і варіанти розвитку спинного і головного мозку; описувати і демонструвати зовнішню і внутрішню будову спинного мозку.
Зміст: Вступ до ЦНС. Загальні принципи будови рефлекторних дуг. Сіра і біла речовина ЦНС. Розвиток ЦНС в онто- і філогенезі. Зовнішня і внутрішня будова спинного мозку. Будова спинномозкового нерва

Тема 11. Анатомія головного мозку.
Конкретні цілі: аналізувати класифікацію відділів головного мозку за анатомічними принципами і за розвитком; описувати і демонструвати зовнішню і внутрішню будову відділів головного мозку.
Зміст: Розвиток головного мозку в ембріогенезі. Анатомія похідних ромбоподібного мозку і середнього мозку. Анатомія похідних переднього мозку. Провідні шляхи центральної нервової системи. Оболони спинного і головного мозку. Утворення і шляхи циркуляції спинномозкової рідини. Практичні навички і узагальнення матеріалу з анатомії спинного мозку і головного мозку

Тема 12. Органи чуття.
Конкретні цілі: визначати загальні принципи будови і функції органів чуття; аналізувати розвиток органів чуття в філо- і онтогенезі; аналізувати аномалії і варіанти розвитку органів чуття; описувати і демонструвати будову очного яблука і додаткових структур ока; описувати і демонструвати будову зовнішнього вуха, середнього вуха і внутрішнього вуха.
Зміст: Анатомія органів чуття. Око та структури утворів. Анатомія вуха. Практичні навички і узагальнення матеріалу з анатомії органів чуття
Розділ 4. Судини і нерви голови та шиї
Тема 13. Черепні нерви.
Конкретні цілі: аналізувати класифікацію черепних нервів; визначати загальні принципи будови черепних нервів, різних за походженням; аналізувати загальну будову вегетативних вузлів голови; описувати і демонструвати будову І-ХІІ пар черепних нервів.
Зміст: Класифікація черепних нервів. Загальна анатомія вегетативних вузлів голови. Анатомія І-ХІІ пар черепних нервів
Тема 14. Судини голови та шиї.
Конкретні цілі: визначати загальні принципи будови і функції серцево-судинної системи; описувати і демонструвати артеріальні судини голови та шиї; описувати і демонструвати вени голови та шиї; визначати лімфатичні судини і вузли голови та шиї; аналізувати джерела кровопостачання і іннервації органів голови та шиї.
Зміст: Вступ до серцево-судинної системи. Артеріальні судини голови та шиї. Венозні судини голови та шиї. Анатомія лімфатичних стовбурів і лімфатичних протоків. Анатомія лімфатичних судин та вузлів голови і шиї. Васкуляризація і іннервація органів голови та шиї. Практичні навички і узагальнення матеріалу з анатомії черепних нервів і судин голови та шиї.

Розділ 5. Судини і нерви тулуба та кінцівок
Тема 15. Анатомія серця.
Конкретні цілі: аналізувати розвиток серця в філо- і онтогенезі; аналізувати аномалії і варіанти розвитку серця; описувати і демонструвати будову серця; описувати велике, мале коло кровообігу, кровообіг плода.
Зміст: Анатомія серця. Велике коло і мале коло кровообігу. Кровообіг плода. Розвиток серця в ембріогенезі. Аномалії і варіанти розвитку серця.
Тема 16. Судини та нерви тулуба.
Конкретні цілі: визначати загальні принципи будови і функції артеріальних судин; аналізувати джерела і механізм розвитку артерій в ембріогенезі; аналізувати аномалії і варіанти розвитку артеріальних судин; описувати і демонструвати будову артерій грудної порожнини, черевної порожнини і порожнини малого таза; визначати загальні принципи будови і функції венозних судин; аналізувати джерела і механізм розвитку вен в ембріогенезі; аналізувати аномалії і варіанти розвитку венозних судин; описувати і демонструвати будову вен тулуба; визначати загальні принципи будови і функції лімфатичних судин; визначати загальні принципи будови і функції автономної частини периферійної нервової системи (вегетативної нервової системи); аналізувати джерела кровопостачання і іннервації органів грудної порожнини, черевної порожнини і порожнини малого таза.
Зміст: Загальна анатомія артеріальних судин. Артерії грудної порожнини, черевної порожнини і порожнини малого таза. Загальна анатомія венозних судин. Вени тулуба. Внутрішньосистемні і мізксистемні венозні анастомози. Загальна анатомія лімфатичних судин. Анатомія автономної частини периферійної нервової системи. Васкуляризація та іннервація органів і стінок грудної порожнини, черевної порожнини та порожнини малого таза. Практичні навички і узагальнення матеріалу з анатомії серця, судин та нервів тулуба

Тема 17. Судини та нерви верхніх і нижніх кінцівок.
Конкретні цілі: описувати і демонструвати судини верхніх кінцівок; описувати і демонструвати судини нижніх кінцівок; визначати загальні принципи будови і функції периферійної нервової системи; описувати і демонструвати будову соматичних нервових сплетень; аналізувати джерела кровопостачання і іннервації шкіри, м’язів і суглобів верхньої кінцівки; аналізувати джерела кровопостачання і іннервації шкіри, м’язів і суглобів нижньої кінцівки.
Зміст: Судини верхньої кінцівки. Судини нижньої кінцівки. Вступ до периферійної нервової системи. Спинномозкові нерви. Загальний план утворення соматичних нервових сплетень. Соматичні нервові сплетення: шийне, плечове, поперекове, крижове, куприкове. Грудні нерви. Васкуляризація та іннервація верхніх і нижніх кінцівок. Кровопостачання і іннервація м ‘язів спини. Практичні навички і узагальнення матеріалу з анатомії судин та нервів верхніх і нижніх кінцівок.

3. Структура навчальної дисципліни

	Назви розділів і тем
	Кількість годин

	
	денна форма

	
	усього 
	у тому числі

	
	
	л
	п
	лаб.
	інд.
	с. р.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Розділ 1. Анатомія опорно-рухового апарата

	Тема 1. Вступ до анатомії.
	5
	1
	-
	
	
	4

	Тема 2. Анатомія кісток скелета.
	42
	1
	28
	
	
	13

	Тема 3. З’єднання кісток скелета.
	23
	2
	12
	
	
	9

	Тема 4. Міологія.
	35
	2
	24
	
	
	9

	Разом за розділом 1
	105
	6
	64
	
	
	35

	Розділ 2. Спланхнологія

	Тема 5. Анатомія травної системи.
	25
	2
	8
	
	
	15

	Тема 6. Анатомія дихальної системи.
	25
	2
	8
	
	
	15

	Тема 7. Анатомія сечової системи.
	15
	1
	2
	
	
	12

	Тема 8. Анатомія статевих систем.
	20
	1
	6
	
	
	13

	Тема 9. Анатомія органів імунної та ендокрн.систем.
	20
	2
	8
	
	
	10

	Разом за розділом 2
	105
	8
	32
	
	
	65

	Розділ 3. Центральна нервова система і органи чуття

	Тема 10. Анатомія спинного мозку.
	19
	1
	12
	
	
	6

	Тема 11. Анатомія головного мозку.
	36
	1
	24
	
	
	11

	Тема 12. Органи чуття.
	20
	2
	12
	
	
	6

	Разом за розділом 3
	75
	4
	48
	
	
	23

	Розділ 4. Судини і нерви голови та шиї

	Тема 13. Черепні нерви.
	26
	2
	12
	
	
	12

	Тема 14. Судини голови та шиї.
	34
	-
	24
	
	
	10

	Разом за розділом 4
	60
	2
	36
	
	
	22

	Розділ 5. Судини і нерви тулуба та кінцівок

	Тема 15. Анатомія серця.
	14
	2
	4
	
	
	8

	Тема 16. Судини та нерви тулуба.
	40
	6
	14
	
	
	20

	Тема 17. Судини та нерви верхніх і нижніх кінцівок.
	36
	2
	22
	
	
	12

	Разом за розділом 5
	90
	10
	40
	
	
	40

	Усього годин 
	435
	30
	220
	
	
	185


4. Теми практичних занять
	№
	Тема практичного заняття
	Кільк. годин

	Розділ 1. 

	1


	Анатомічна номенклатура. Вісі і площини тіла людини.

Загальні  ознаки  хребців. Шийні і грудні хребці.
	4

	2
	Крижова кістка, куприк, ребра, груднина.

Лобова, тім’яна, потилична кістки черепа.
	4

	3
	Клиноподібна, решітчаста кістки черепа.

Скронева кістка. Канали скроневої кістки.
	4

	4
	Кістки лицевого черепа. Очна ямка. Скронева, підскронева ямки.

Зовнішня і внутрішня основи черепа, крило-піднебінна ямка. Порожнина носа.
	4

	5
	Кістки верхньої кінцівки: лопатка, ключиця і плечова кістка.

Кістки верхньої кінцівки: кістки передпліччя і кисті.
	4

	6
	Кістки нижньої кінцівки: тазова і стегнова кістки.
Кістки нижньої кінцівки: кістки гомілки і стопи.
	4

	7
	Практичні навички з анатомії кісток.
	4

	8
	З’єднання кісток тулуба. З’єднання кісток черепа.

З’єднання кісток верхньої кінцівки.
	4

	9
	З’єднання кісток нижньої кінцівки: таз в цілому, кульшовий суглоб. З’єднання кісток гомілки і стопи. Колінний суглоб.
	4

	10
	Практичні навички з анатомії кісток та з анатомії з’єднань кісток.
	4

	11


	М’язи і фасції спини. М’язи і фасції грудей. Діафрагма.

М’язи і фасції живота. Пахвинний канал. Біла лінія живота.
	4

	12
	М’язи і фасції голови. М’язи і фасції шиї. Топографія шиї.
	4

	13
	М’язи  верхньої кінцівки: м`язи плечового пояса і плеча.

М’язи  верхньої кінцівки: м`язи передпліччя і кисті. Фасції і топографія.
	4

	14
	М’язи  нижньої кінцівки: м`язи таза і стегна.
М’язи  нижньої кінцівки: м`язи гомілки і стопи.
	4

	15
	Фасції і топографія таза і стегна. Стегновий канал.
Фасції і топографія гомілки і стопи.
	4

	16
	Практичні навички і узагальнення матеріалу з міології.

Підсумок 1.  «Анатомія опорно-рухового апарата».
	4

	
	Разом 
	64

	Розділ 2. 

	1
	Анатомія ротової порожнини та її похідних: язик, піднебіння, зуби, слинні залози. Анатомія глотки та стравоходу. Ділянки передньої черевної стінки. Анатомія шлунка. Анатомія тонкої і товстої кишки.
	4

	2
	Анатомія печінки та підшлункової залози. Ділянки передньої черевної стінки.

Анатомія очеревини. Верхній та нижній поверх порожнини очеревини. Порожнина очеревини малого тазу.
	4

	3
	Анатомія зовнішнього носу, носової порожнини, гортані.
Анатомія трахеї, головних бронхів, легень. Плевра. Середостіння.
	4

	4
	Практичні навички з анатомія органів травної та дихальної системи.
	4

	5
	Анатомія органів сечової системи.
Анатомія чоловічих статевих органів.
	4

	6
	Анатомія жіночих статевих органів.
Анатомія промежини.
	4

	7
	Анатомія органів ендокринної системи.
Анатомія органів та утворів імунної системи.
	4

	8
	Практичні навички і узагальнення матеріалу з анатомії органів сечостатевого апарату, імунної та ендокринної систем. 
Підсумок 2. «Спланхнологія».
	4

	
	Разом 
	32

	Розділ 3. 

	1
	Загальні відомості про центральну нервову систему. Макроскопічна та мікроскопічна анатомія спинного мозку.
	4

	2
	Ембріогенез головного мозку.

Анатомія довгастого мозку. Анатомія моста.
	4

	3
	Анатомія мозочка.

IV шлуночок. Ромбоподібна ямка.
	4

	4
	Анатомія середнього мозку.

Анатомія проміжного мозку. ІІІ шлуночок.
	4

	5
	Нюховий мозок. Базальні ядра. Бічні шлуночки.

Біла речовина півкуль великого мозку.
	4

	6
	Рельєф плаща.

Локалізація функцій в корі півкуль великого мозку.
	4

	7
	Висхідні проекційні провідні шляхи ЦНС.

Низхідні проекційні провідні шляхи ЦНС.
	4

	8
	Оболони головного мозку і спинного мозку.

Утворення і шляхи циркуляції спинномозкової рідини.
	4

	9
	Практичні навички і узагальнення матеріалу з анатомії центральної нервової системи.
	4

	10
	Анатомія ока та структур утворів. 

Провідний шлях зорового аналізатора.
	4

	11
	Анатомія зовнішнього і середнього вуха.

Провідні шляхи слуху та рівноваги.
	4

	12
	Практичні навички і узагальнення матеріалу з анатомії органів чуття. Підсумок 3. «Центральна нервова система».
	4

	
	Разом 
	48

	Розділ 4.

	1
	І, II, III, IV, VI, VIII, пари черепних нервів. ІX, XI, XII пари черепних нервів.
	4

	2
	V, VII, X пари черепних нервів. Вегетативні вузли голови.
	4

	3
	Практичні навички з анатомії черепних нервів.
	4

	4
	Аорта. Гілки дуги аорти. Загальна і зовнішня сонні артерії.
	4

	5
	Внутрішня сонна артерія. Підключична артерії.
	4

	6
	Вени голови та шиї. Лімфатичні вузли і судини голови та шиї.
	4

	7
	Васкуляризація і іннервація органів голови  та шиї.
	4

	8
	Практичні навички з анатомії судин і нервів голови та шиї. 
	4

	9
	Підсумок 4. «Черепні нерви та судини і нерви голови і шиї».
	4

	
	Разом 
	36

	Розділ 5. 

	1
	Анатомія серця (І): топографія, анатомія камер. Велике і мале кола кровообігу.
	2

	2
	Анатомія серця (II): будова стінки серця, кровопостачання серця, перикард. Проекція серця на передню стінку грудної порожнини.
	2

	3
	Аорта і її части. Грудна аорта. Черевна аорта. Артерії тазу.
	2

	4
	Вени тулуба: непарна і півнепарна вени, нижня порожниста вена, вени тазу. 
	2

	5
	Ворітна печінкова вена. Внутрішньосистемні і міжсистемні венозні анастомози.
	2

	6
	Симпатична частина автономної периферійної нервової системи (центральний і периферійний відділи).
	2

	7
	Вегетативні нервові сплетення черевної порожнини та порожнини малого таза. Парасимпатична частина автономної периферійної нервової системи (центральній та периферійний відділи).
	2

	8
	Синтетичне заняття: васкуляризація та іннервація органів грудної, черевної та порожнини малого таза. 
Практичні навички з анатомії серця, судин та нервів тулуба.
	2

	9
	Судини верхньої кінцівки. Судини передпліччя і кисті.
	2

	10
	Вени верхньої кінцівки.
	2

	11
	Судини нижньої кінцівки.
	2

	12
	Вени нижньої кінцівки.
	2

	13
	Спинномозкові нерви. Шийне сплетення.
	2

	14
	Плечове сплетення.
	2

	15
	Грудні нерви. Поперекове сплетення.
	2

	16
	Крижове сплетення. Куприкове сплетення.
	2

	17
	Васкуляризація та іннервація верхніх кінцівок.
	2

	18
	Васкуляризація та іннервація нижніх кінцівок.
	2

	19
	Практичні навички з анатомії судин та нервів кінцівок.
	2

	20
	Підсумок 5. «Судини та нерви тулуба і кінцівок».
	2

	
	Разом 
	40


5. Завдання для самостійної роботи
	№
	Види, зміст самостійної роботи
	Кільк. годин

	Розділ 1. 

	1
	Описати основні етапи розвитку анатомії: історія розвитку анатомії в античні часи; - історія розвитку анатомії в епоху Відродження; - історія розвитку українських анатомічних шкіл до XX сторіччя; - історія розвитку українських анатомічних шкіл у ХХ-ХХІ століттях.
	4

	2
	Оволодіти умінням: застосовувати площини та вісі щодо опису анатомічних об’єктів.
	4

	3
	Оволодіти основами антропометричного опису черепа: описати статеві, вікові та індивідуальні особливості будови черепа.
	4

	4
	Оволодіти умінням: демонструвати на препаратах будову кісток.
	4

	5
	Оволодіти умінням: малювати схеми з’єднання кісток.
	4

	6
	Оволодіти умінням: демонструвати на препаратах з’єднання між кістками.
	4

	7
	Оволодіти умінням демонструвати на препаратах та муляжах м’язи тулуба; голови; шиї; кінцівок.
	4

	8
	Підготовка огляду наукової літератури або проведення наукового дослідження (за вибором):  Розвиток черепа в онтогенезі. Розвиток з’єднань кісток в філо- і онтогенезі. Варіанти та аномалії розвитку верхніх та нижніх кінцівок.
	4

	9
	Підготовка до підсумкового контролю засвоєння знань 1: «Анатомія опорно-рухового апарата»
	3

	
	Разом
	35

	Розділ 2.

	1
	Оволодіти умінням: демонструвати на препаратах будову: органів травної системи; органів дихальної системи; органів сечової системи; органів жіночої та чоловічої статевих систем; органів імунної системи; органів ендокринної системи.
	15

	2
	Оволодіти умінням: малювати хід очеревини в черевній порожнині і порожнині малого таза.
	15

	3
	Оволодіти основами антропометричного опису: зовнішньої будови органів травної, дихальної, сечової та статевих систем.
	15

	4
	Оволодіти умінням: читати рентгенограми органів травної, дихальної, сечової, жіночої статевої систем.
	10

	5
	Підготовка огляду наукової літератури або проведення наукового дослідження (за вибором)
	7

	6
	Підготовка до підсумкового тестового контролю засвоєння знань 2: «Спланхнологія».
	3

	
	Разом
	65

	Розділ 3.

	1
	Оволодіти умінням: малювати схему простої та складної рефлекторних дуг
	1

	2
	Оволодіти умінням: малювати схему внутрішньої будови спинного мозку: будови сірої речовини спинного мозку; будови білої речовини спинного мозку.
	1

	3
	Оволодіти умінням: малювати схему будови спинномозкового нерва.
	1

	4
	Оволодіти умінням: демонструвати на препаратах зовнішню будову спинного і головного мозку.
	1

	5
	Оволодіти умінням: малювати схему будови похідних ромбоподібного і середнього мозку: схему будови сірої та білої речовини довгастого мозку; моста; мозочка; середнього мозку.
	2

	6

	Оволодіти умінням малювати: схему розміщення ядер черепних нервів в ромбоподібній ямці; схему топографії провідних шляхів внутрішньої капсули.
	2


	7
	Оволодіти умінням малювати схему: висхідних провідних шляхів кіркового напрямку; висхідних провідних шляхів мозочкового напрямку.
	2

	8
	Оволодіти умінням малювати схеми: низхідних шляхів пірамідної систем; низхідних шляхів екстрапірамідної системи.
	2

	9
	Оволодіти умінням малювати схеми: міжоболонних просторів головного і спинного мозку.
	2

	10
	Оволодіти умінням малювати схему: провідних шляхів зорового аналізатора; провідних шляхів слуху та рівноваги.
	2

	11
	Оволодіти умінням: демонструвати на препаратах будову органів чуття.
	2

	12
	Підготовка огляду наукової літератури або проведення наукового дослідження (за вибором)
	2

	13
	Підготовка до підсумкового контролю засвоєння знань 3: «Центральна нервова система і органи чуття»
	3

	
	Разом
	23

	Розділ 4. 

	1
	Оволодіти умінням: малювати схему загальної будови черепних нервів, похідних головного мозку.
	2

	2
	Оволодіти умінням: малювати схему будови змішаних черепних нервів.
	2

	3
	Оволодіти умінням: малювати схеми будови І, II, III, IV, V, VI, VIII пар черепних нервів.
	2

	4
	Оволодіти умінням: малювати схеми будови VII, IX, X, XI, XII пар черепних нервів.
	2

	5
	Оволодіти умінням малювати: загальну схему будови вегетативного вузла голови.
	2

	6
	Оволодіти умінням: демонструвати на препаратах черепні нерви.
	2

	7
	Оволодіти умінням: демонструвати на препаратах судини голови та шиї.
	2

	8
	Підготовка огляду наукової літератури або проведення наукового дослідження (за вибором)
	5

	9
	Підготовка до підсумкового контролю засвоєння знань 4: «Судини і нерви голови та шиї»
	3

	
	Разом
	22

	Розділ 5.

	1
	Оволодіти умінням: малювати схему великого кола кровообігу.
	2

	2
	Оволодіти умінням: малювати схему малого кола кровообігу.
	2

	3
	Оволодіти умінням: малювати схему кровообігу в серці плода.
	2

	4
	Оволодіти умінням: малювати схеми кровообігу плода.
	2

	5
	Оволодіти умінням: демонструвати на препаратах будову серця.
	2

	6
	Оволодіти умінням демонструвати на препаратах: судини грудної порожнини; судини черевної порожнини; судини порожнини малого таза.
	3

	7
	Оволодіти умінням малювати: схему будови рефлекторної дуги ВНС.
	3

	8
	Оволодіти умінням малювати схему: будови білих та сірих сполучних гілок.
	3

	9
	Оволодіти умінням малювати: загальну схему взаємовідносин між центральним і периферійними відділами симпатичної частини ВНС.
	3

	10
	Оволодіти умінням малювати: схему будови та визначати склад волокон вегетативних сплетень черевної порожнини і порожнини малого таза.
	3

	11
	Оволодіти уміння демонструвати на препаратах: грудні нерви; гілки шийного сплетення; гілки плечового сплетення; гілки поперекового сплетення; гілки крижового та куприкового сплетення.
	3

	12
	Оволодіти умінням демонструвати на препаратах: судини верхніх кінцівок; судини нижніх кінцівок.
	3

	13
	Підготовка огляду наукової літератури або проведення наукового дослідження (за вибором).
	6

	14
	Підготовка до підсумкового контролю засвоєння знань 5: «Судини і нерви тулуба та кінцівок».
	3

	
	Разом
	40


6. Індивідуальні завдання
Роботи з виготовлення таблиць, наочностей, муляжів, вологих препаратів, тощо.

Участь у роботі анатомічного гуртка.

Підготовка презентацій та участь у студентських наукових конференціях. 

Виступи на наукових семінарах кафедри «Анатомії людини».
7. Методи контролю

Засвоєння теми контролюється на практичних заняттях у відповідності з конкретними цілями. Рекомендується застосовувати такі засоби діагностики рівня підготовки студентів: комп’ютерні тести, розв’язування ситуаційних задач, контроль практичних навичок знання анатомічних препаратів, з наступним аналізом і оцінюванням статевих, вікових, індивідуальних особливостей будови органів людини; аналіз топографо-анатомічних взаємовідносин органів і систем людини; аналіз закономірностей пренатального та раннього постнатального розвитку органів людини, варіантів мінливості органів, вад розвитку.
Підсумковий контроль засвоєння знань здійснюється по їх завершенню. Оцінка успішності студента з дисципліни є рейтинговою і виставляється за багатобальною шкалою як середня арифметична оцінка засвоєння відповідних розділів і має визначення за системою ЕСТS та шкалою, прийнятою в Україні. Для тих студентів, які хочуть поліпшити успішність з дисципліни за шкалою ЕСТS, кінцевий контроль підготовки студентів з дисципліни здійснюється додатково по завершенню вивчення дисципліни під час іспиту комісійно у відповідності з кінцевими і конкретними цілями з дисципліни.
Критерії оцінювання знань та умінь студентів з дисципліни «Анатомія людини»

Критерії оцінювання знань та умінь

 поточної навчальної діяльності (ПНД) в межах практичних занять.

Контроль поточної навчальної діяльності (ПНД) здійснюється на кожному практичному занятті викладачем відповідно до конкретних цілей теми, на практичних підсумкових заняттях – відповідно до конкретних цілей змістовних розділів.  На всіх практичних заняттях здійснюється  об’єктивний вид контролю теоретичної підготовки та засвоєння практичних навичок у вигляді усного опитування:
· Оцінка «Відмінно»: ставиться при відповіді на 90-100% вірних відповідей, тобто на всі поставлені запитання із п’яти можливих.

· Оцінка «Добре»: ставиться при відповіді на 80-90% вірних відповідей, тобто на чотири поставлених запитання із п’яти можливих.

· Оцінка «Задовільно»: ставиться при відповіді на 70-80% вірних відповідей, тобто на три поставлені запитання із п’яти можливих.

· Оцінка «Незадовільно»: ставиться при відповіді менш ніж на 70% вірних відповідей, тобто на 2 запитання із п’яти можливих.

Мінімальна кількість балів, з якою студент допускається до складання підсумкового контролю знань – 70.

Критерії оцінювання знань та умінь

 підсумкового контролю (ПК) в межах підсумкових занять.


 Підсумковий контроль (ПК) засвоєння знань відбувається по завершенню вивчення блоку відповідних змістовних розділів на окремому контрольному занятті. Підлягає перевірці:

1. Рівень сформованості знань щодо науково-теоретичного змісту розділу, набутого в процесі аудиторних занять (усна форма контролю).

2. Рівень сформованості обов’язкових умінь та навичок, які входять до складу розділу (структуровані завдання, співбесіда), внесок яких в загальну оцінку складає 20%.

3. Виконання індивідуальних завдань студента (в розділі).

· Оцінка «Відмінно» (75-80 балів): з них – (75-77) при відповіді на всі п’ять поставлених запитань досягнуто 80-100% вірних відповідей, тобто на 45-50 запитань із п'ятидесяти завдань «КРОК-1»; і (77-80) за вирішення ситуаційної задачі з практичних навичок.

· Оцінка «Добре» (60-74 бал): з них – (60-70) при відповіді на чотири із п’яти поставлених запитань досягнуто 60-80% вірних відповідей, тобто на 45-50 запитань із п'ятидесяти завдань «КРОК-1»; і (70-74) за вирішення ситуаційної задачі з практичних навичок.

· Оцінка «Задовільно» (50-59 балів): з них – (50-55) при відповіді на три із п’яти поставлених запитань досягнуто 40-60% вірних відповідей, тобто на 45-50 запитань із п'ятидесяти завдань «КРОК-1»; і (55-59) за вирішення ситуаційної задачі з практичних навичок.

· Оцінка «Незадовільно» (0 балів): при не відповіді на всі п’ять поставлених запитань, або при недостатній відповіді на два запитання досягнуто менш ніж 40% вірної відповіді, тобто менш ніж на 45-50 запитань із п'ятидесяти завдань «КРОК-1»; і якщо при вирішенні ситуаційної задачі допущені грубі помилки.

8. Схема нарахування балів
	Поточний контроль, самостійна робота, індивідуальні завдання
	Екзамен

(залікова робота)
	Сума

	Розділ 1


	Контр. робота
	Індивід. завдання
	Разом
	
	

	Т1
	Т2
	Т3
	Т4
	
	
	
	
	

	30
	30
	30
	30
	
	
	120
	80
	200

	Розділ 2
	
	
	
	
	

	Т5
	Т6
	Т7
	Т8
	Т9
	
	
	
	
	

	24
	24
	24
	24
	24
	
	
	120
	80
	200

	Розділ 3
	
	
	
	
	

	Т10
	Т11
	Т12
	
	
	
	
	

	40
	40
	40
	
	
	120
	80
	200

	Розділ 4
	
	
	
	
	

	Т13
	Т14
	
	
	
	
	

	60
	60
	
	
	120
	80
	200

	Розділ 5
	
	
	
	
	

	Т15
	Т16
	Т17
	
	
	
	
	

	40
	40
	40
	
	
	120
	80
	200


Шкала оцінювання

	Сума балів за всі види навчальної діяльності протягом семестру
	Оцінка

	
	для екзамену
	для заліку

	120 – 200
	відмінно 
	зараховано

	150-179
	добре 
	

	120-149
	задовільно 
	

	До 120
	незадовільно
	не зараховано


9. Рекомендована література

Основна література

1. Анатомия человека. Под ред. академика М. Р. Сапина. М., «Медицина». 2001, т. 1-2. 

2. Привес М.Г., Лисенков Н.К., Бушкевич В.И. Анатомия человека. Гипократ, Санкт-Петербург: Издательский дом СПб МАПО, 2004. - 720 с.
3. Синельников Р.Д. Атлас анатомии человека, т. 1,2, 3. М., «Медгиз»,2001

4. Синельников Р.Д. Атлас анатомии человека. - Москва: Медицина, 2004, Т. І, ІІ, ІІІ, IV.
5. Неттер Ф. Атлас анатомії людини. - Львів: Видавничий дім Наутілус, 2004. - 592 с.
6. Свиридов О.І. Анатомія людини. - Київ: Вища школа, 2000. - 399 с.
7. Міжнародна анатомічна номенклатура / за редакцією Бобрика І.І., Ковешнікова В.Г./ - Київ: Здоров’я, 2001. - 328 с.
10. Посиланная на інформаційні ресурси в Інтернеті, відео-лекції, інше методичне забезпечення
https://www.netterimages.com/
https://www.youtube.com/channel/UC0fW0JbGMFvqYOY3V6p-KRg
http://meduniver.com/Medical/Anatom/
https://www.amazon.com/atlas-human-anatomy-interactive-ancillaries/dp/145570
https://www.youtube.com/
Видеоатлас Акланда. 

Acland's video atlas of Human Anatomy

